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[Número publicado el 3 de diciembre del 2012]

PRESENTACIÓN

El Centro de Investigación y Docencia en Educación (CIDE) de la Universidad Nacional de 
Costa Rica y la Revista Electrónica Educare, hacen entrega del último número del año “Volumen 
16, N° 3 de 2012”.

Este número se conforma con artículos de autores provenientes de Costa Rica, México, 
Venezuela y Argentina, quienes abordaron diversas temáticas del área de Educación.

En esta edición se destaca la obra “Antagonismo”, que ilustra la portada, realizada por el 
artista Mariano Arias Argüello. La ficha técnica de este obra es la siguiente: 

Título: Antagonismo

Técnica: Óleo sobre tela

Medidas: 25 x 35 cm

Año: 2010

Por su aporte, un sincero agradecimiento para este joven artista.

A continuación el resumen de carta artículo:

La ampliación del tiempo escolar: ¿Se modifican los componentes duros del formato 
escolar? Revisión bibliográfica sobre estas temáticas

[School-time Extension: Are the School Structure’s Hard Components Modified?  Literature 
Review on the Subject]

Soledad Vercellino

Hace más de dos décadas que asistimos en América Latina y en Argentina, en particular, al 
desarrollo de diferentes políticas orientadas a ampliar las jornadas escolares. Entendemos que 
la implementación de estas políticas es una oportunidad para analizar el comportamiento de la 
organización escolar ante los intentos de modificar uno de sus componentes duros, como lo es 
el tiempo; y que se constituye en laboratorios naturales que permiten analizar cuánto resiste la 
organización clásica del tiempo escolar, en qué cambia y cómo esos cambios (de ocurrir) afectan 
los restantes componentes de lo escolar (espacios, agrupamientos, etc.). Este artículo presenta el 
estado de la cuestión de los estudios más relevantes en dos campos de indagación en el ámbito 
de la educación primaria o elemental que intervienen en esta problemática: por un lado, los que 
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refieren al tiempo escolar, su organización y ampliación y; por otro lado, las investigaciones que 
abordan los componentes estructurales y estructurantes de lo escolar. La revisión bibliográfica 
realizada nos indica que las investigaciones que han abordado el tiempo escolar y las distintas 
políticas y programas de extensión de la jornada escolar como objeto de indagación no dan 
cuenta de las vicisitudes que estas encuentran a la hora de intentar modificar los componentes 
duros del dispositivo escolar y, por otro lado, que las investigaciones que toman como objeto 
de estudio el ‘dispositivo escolar’ no han atendido las distintas experiencias de ampliación del 
tiempo escolar, aun cuando el tiempo es uno de los elementos constitutivos de dicho dispositivo.

Mediación pedagógica para la autonomía en la formación docente

[Pedagogical Mediation for the Autonomy of Future Professionals in Teacher Training]

Ana María Hernández Segura  y Luz Emilia Flores Davis 

El presente artículo trata la importancia de la mediación pedagógica para promover el tránsito 
de la heteronomía a la autonomía intelectual, en la formación docente del estudiantado de primer 
ingreso a las carreras de Educación. Se comparten algunas estrategias y experiencias implementadas 
por las autoras de este artículo. Se destaca la necesidad fundamental de escuchar las voces de los 
estudiantes y las estudiantes y, de esta forma, conocer sus expectativas, opiniones y experiencias 
previas, punto de partida para el desarrollo de diversos temas y conceptos, lo cual favorece una 
participación real y libre en las dinámicas de mediación pedagógica y, por tanto, espacios para que 
se expresen con autonomía. Lo anterior, permite pasar de una pedagogía centrada en la enseñanza, 
a una pedagogía centrada en el aprendizaje, de manera que el futuro educador y educadora sean 
protagonistas de su formación y vayan construyendo su propia identidad intelectual, desde la acción-
reflexión-acción. Se considera que el primer año de vida en la educación superior es un espacio 
privilegiado para fomentar el desarrollo de la autonomía en las futuras y los futuros docentes y, como 
lo señala Freire (2004), el respeto por la autonomía es un imperativo ético. 

El papel de la maestra en la promoción de dos competencias de la inteligencia emocional 
de niñas y niños de quinto grado

[Teacher’s Role in the Promotion of Two Emotional Intelligence Competencies in Fifth-
Grade Children]

Ruth Villanueva Barbarán y Grettel Valenciano Canet 

Este artículo resume los resultados de una investigación cualitativa cuyo objetivo es analizar 
el papel de la maestra en la promoción del conocimiento y el manejo de las propias emociones 
de un grupo de niñas y niños de un quinto grado escolar como competencias de la inteligencia 
emocional. Este estudio resultó relevante en la medida en que, desde el ámbito de la psicopedagogía, 
se propone romper con el papel tradicional del personal docente centrado exclusivamente en la 
transmisión de conocimientos, que ha dejado de lado la dimensión de apoyo emocional que tanto 
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necesitan las personas. Se evidenció en las niñas y los niños un pobre vocabulario emocional, 
dificultad para identificar algunas emociones y para diferenciarlas. Esto se refleja en una limitación 
para tomar conciencia de sus propias emociones y en la dificultad para controlarlas. Por otra parte, 
se demuestra la importancia de potenciar habilidades emocionales del estudiantado, como una 
tarea primordial en los centros educativos, en los cuales la persona docente desempeña un papel 
fundamental como modelo y promotora de la inteligencia emocional.

Construcción de competencias requeridas en la investigación educativa y la sistematización 
de la docencia, según las percepciones de estudiantes de Educación Preescolar, Primaria 
y Secundaria de la Universidad de Costa Rica

[Competencies Required in Education Research and Teaching Systematization according 
to Students from the Preschool, Primary and Secondary Education Programs of the 
University of Costa Rica]

Mario Alberto Segura Castillo

El presente artículo tiene como finalidad presentar los resultados de dos foros 
virtuales, en los cuales participaron 42 estudiantes de la Licenciatura de Educación 
Preescolar, Primaria y Secundaria de la Universidad de Costa Rica. El objetivo principal de 
los foros fue determinar las percepciones que tienen los estudiantes participantes acerca 
de las competencias que han adquirido en el campo de la investigación educativa, además, 
cuáles han sido las herramientas fundamentales para poder sistematizar su propias 
prácticas de docencia. Los foros de discusión se llevaron a cabo en el curso de Métodos de 
Investigación Educativa (FD5091) de la Escuela de Formación Docente de esta Universidad, 
en los meses de marzo y abril del 2010. La muestra de estudiantes participantes estuvo 
constituida por 60% de estudiantes de Educación Preescolar, 35% de Primaria y el 5% de 
Educación Secundaria en las especialidades de Ciencias, Matemática y Estudios Sociales. 
Según las percepciones y creencias de las estudiantes participantes en los foros, tanto 
de los futuros docentes, como los que ya ejercen la profesión, a nivel de su preparación 
académica y en la situación actual de trabajo no cuentan con muchas posibilidades de 
investigar y sistematizar su propia mediación docente. 

Participación de la población rural en los procesos territoriales de desarrollo

[Rural Participation in the Territorial Development Processes]

Patricia María Bartol de Imbach

Este documento es un espacio de reflexión acerca de la necesidad y la importancia 
de asumir el compromiso de crear un puente entre la participación social y la 
construcción de capacidades ciudadanas. El diálogo permanente del saber experto y el 
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saber local debe alimentar los procesos de aprendizajes pertinentes y relevantes desde 
el contexto rural de la región centroamericana y hacia esta. La coherencia y persistencia 
de estos procesos permitirá promover el bienestar humano, a partir de los cambios 
experimentados en la ruralidad. En el territorio centroamericano existen numerosas 
iniciativas que, para concretar sus propuestas, requieren de la participación social e 
institucional efectiva. La educación, en sus diversas manifestaciones y con sus variados 
recursos, tiene una gran responsabilidad en posibilitar el aprovechamiento de estas por 
parte de la ciudadanía. 

Capacitación y actualización de las juntas de educación en escuelas indígenas en zonas 
rurales: Una manera de fortalecer la gestión educativa local

[Training and Updating of Education Boards in Indigenous Schools of Rural Areas: 
Strengthening Local Education Management]

Nancy Torres Victoria y Oscar Castro Vargas 

La gestión educativa en escuelas de zonas rurales indígenas afronta una serie de dificultades 
a la hora de implementar y cumplir con orientaciones y requisitos establecidos en la legislación 
que norma la ejecución presupuestaria de los recursos asignados a las juntas de educación o 
juntas administrativas. Uno de los principales obstáculos que deben afrontar, además de estar 
ubicados en zonas rurales dispersas, lejos de las cabeceras de municipios y de las Direcciones 
Regionales, es que todas las reglamentaciones, leyes y orientaciones están en el idioma español. 
En las comunidades rurales indígenas hay personas que no hablan, escriben, leen ni comprenden 
el idioma. Esta situación los coloca en una enorme desventaja, que tiene una repercusión directa 
sobre el derecho a la educación de los niños y niñas indígenas. 

La expresión artística: Otro desafío para la educación rural

[Artistic Expression: Another Challenge for Rural Education]

Sonia Álvarez Castro  y María del Carmen Domínguez Lacayo

Este ensayo establece parámetros sobre la necesidad de buscar espacios que fortalezcan 
el tejido social y promuevan el desarrollo integral, a través de la expresión artística como 
metodología de expresión de sentires y construcción de las identidades tanto culturales y 
sociales como individuales, las cuales en nuestra coyuntura globalizada, han sido desgastadas 
mediante la homogenización de las vivencias. 
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Factibilidad de la utilización de recursos tecnológicos en la implementación del eje 
transversal cultura ambiental para el desarrollo sostenible en la Educación General Básica 
de Costa Rica

[Feasibility in Using Technological Resources for Implementing the Environmental 
Culture Cross-Cutting Factor for Sustainable Development in the Costa Rican Basic 
General Education]

Lorna Matarrita Román, Jessica Serrano Calvo, María Isabel Torres Salas  y Giselle Léon León

El propósito de esta investigación fue analizar si, en la implementación del eje transversal 
cultural ambiental para el desarrollo sostenible, que enfatiza en problemáticas ambientales 
relacionadas con los contenidos del programa de Ciencias de séptimo año de la Educación 
Básica, puede ser factible la utilización de recursos tecnológicos. El diseño de la investigación 
fue cualitativo con enfoque dominante, con algunos elementos de corte cuantitativo, 
específicamente en el diseño de instrumentos y algunas técnicas de análisis de datos. El tipo 
de estudio se desarrolló con un enfoque multimétodo, tendencia que ha ido perfilando un 
estilo de investigación en el que se integran distintos métodos en un mismo diseño. Para ello, 
se determinaron cuáles fueron las estrategias didácticas y su relación con la tecnología y el 
eje cultura ambiental para el desarrollo sostenible, utilizadas por 6 docentes de Ciencia que se 
desempeñaron en séptimo año en instituciones públicas, localizadas en la provincia de Heredia 
del Valle Central de Costa Rica, así como la opinión de 20 estudiantes de ese mismo nivel. Dentro 
de los principales resultados se indican las opiniones de estudiantado, que expone su gran 
interés por recibir las lecciones que incorporen recursos tecnológicos. Por otro lado, algunos 
docentes se muestran no muy favorables ante el tema o desinteresados al respecto, además de 
no estar capacitados en su uso. Asimismo se identificó que este personal docente encuestado 
no desarrolla el eje curricular.

Miradas epistemológicas desde distintas perspectivas teóricas sobre la discapacidad

[Epistemological Views from Different Theoretical Perspectives of Disability]

Marie Claire Vargas Dengo

Este artículo presenta distintas perspectivas teóricas y sus aproximaciones epistemológicas 
en el estudio de la discapacidad. Explica distintos enfoques para concebir la discapacidad según 
los diferentes aspectos que cada uno enfatiza, así como algunos de los debates entre dichos 
enfoques. El artículo aporta a la clarificación teórico-conceptual para el estudio e investigación 
sobre la discapacidad. 
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La educación a distancia en la profesionalización de las personas con discapacidad y 
privados de libertad

[Distance Education in the Professionalization of People with Disability and Prison 
Inmates]

Ileana Ulate Soto y Elizarda Vargas Morúa 

El presente trabajo ilustra, mediante dos ejemplos, el impacto que ha tenido la Universidad 
Estatal a Distancia (UNED), en la atención y profesionalización de sectores marginales de la 
sociedad costarricense, tales como los privados de libertad, personas con discapacidad física, 
individuos de zonas muy alejadas del centro capitalino, entre otros. Se trata de dar respuesta a 
las preguntas: ¿Cómo ha sido la atención en esos sectores? ¿Cuáles son los retos que enfrentan 
las universidades a distancia para ser pertinentes? ¿De qué manera ha logrado alcanzarlos? 
¿Qué impacto sobre la sociedad costarricense ejerce la UNED en la profesionalización de su 
población? Para el abordaje de la temática se recurre a documentación y estadísticas existentes, 
y se ejemplifica mediante el testimonio de dos estudiantes egresados de la UNED, elegidos con 
el propósito de ilustrar algunos de los diferentes casos que atiende dicha Universidad. 

Hacia el perfeccionamiento institucional de los cuerpos académicos en la Facultad de 
Ingeniería Mecánica y Eléctrica de la Universidad Autónoma de Nuevo León, México

[Towards Improving the Academic Bodies of FIME in the Autonomous University of Nuevo 
León, México]

María Isabel Dimas Rangel, Arturo Torres Bugdud y Jaime Arturo Castillo Elizondo

El presente artículo aborda un tema de crucial importancia para las instituciones de Educación 
Superior. En particular, en México, el trabajo colegiado de los académicos es una problemática 
no resuelta, a pesar de los esfuerzos que se han realizado en este sentido. Por estas razones, es 
imprescindible una reflexión sistemática y fundamentada sobre las potencialidades de los cuerpos 
académicos para el fortalecimiento de la planta docente y su consiguiente repercusión en la calidad 
educativa. Este artículo expone los resultados finales producto de un trabajo de investigación realizado 
en la FIME, que tuvo como objetivo caracterizar los cuerpos académicos en esta Facultad, de modo 
que se constate el estado actual y la prospectiva de los citados órganos. 

Construyendo el perfil por competencias para el profesional en Educación Comercial

[Building the Commercial Education Professional Competency Profile]

Isabel Araya Muñoz

Este trabajo detalla las competencias del perfil por competencias para el profesional en 
Educación Comercial, producto del diagnóstico curricular realizado en la Carrera de Licenciatura 
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en Educación Comercial, en el contexto de la Universidad Nacional de Costa Rica. La estrategia 
metodológica empleada en la realización del diagnóstico se basó en los principios de la 
investigación educativa. Para recabar información de las fuentes curriculares de la carrera en 
estudio: estudiantes de primer ingreso, estudiantes de licenciatura, profesionales en servicio 
y empleadores, se aplicaron encuestas escritas, previa validación de juicio de expertos y 
aplicación en una unidad de estudio. Se pretendía describir una situación educativa particular. 
La información se analizó a partir de dos grandes categorías: intenciones y principios, y alcance 
y desarrollo. Los resultados del diagnóstico se resumen en los rasgos que caracterizan al 
profesional de Educación Comercial, a saber: específicos de la disciplina, relativos a la gestión 
administrativa de la docencia, específicos y generales de la educación y de la pedagogía, y 
referentes al desarrollo humano. A partir de esos criterios, de los requerimientos de las fuentes 
curriculares y de las perspectivas curriculares de la Unidad Académica se concretaron ideas para 
la construcción de un perfil por competencias para este profesional. Las ideas que se proponen 
comprenden los fundamentos curriculares que basan el proyecto educativo en el que se plantea 
el perfil, conformado por: el objeto de estudio de la carrera, la competencia global o meta de 
formación, las competencias genéricas como ejes transversales y las competencias específicas, 
estas diferenciadas entre pedagógicas y disciplinares. Las competencias específicas propias de 
la disciplina se concentran en cuatro áreas de competencias: producción documental, soporte 
organizacional, recursos tecnológicos y administración de la información.

Las estrategias utilizadas para la lectura en español como primera lengua y en inglés 
como lengua extranjera

[Reading Strategies in Spanish (L1) and English (L2)]

Esther Zulay Rosas Lobo

El presente estudio se realizó con el objeto de identificar, detectar y comparar las 
estrategias de lectura utilizadas, tanto en la primera lengua (L1) como en la extranjera (L2), con 
el fin de reconocer en qué fase o momento (antes, durante y después) se concentra el esfuerzo 
estratégico de cuatro estudiantes universitarios hispanoparlantes. Este artículo se sustentó en 
la propuesta de Solé (2000) y Díaz Barriga y Hernández (2000); además, los aportes de Oxford 
(1990) y Barnett (1989) también fueron relevantes en la interpretación de los resultados. Se trató 
de un estudio cualitativo de campo, en el que se utilizaron la entrevista semi-estructurada, 
la observación participante y dos pruebas de comprensión lectora como instrumentos de 
recolección de datos, cuya información proveniente de cada uno fue triangulada. Entre los 
resultados destacan el uso mayoritario de estrategias previas a la lectura en el texto en la lengua 
extranjera, con el empleo de casi las mismas estrategias en ambos textos, excepto por un uno 
que solo las utilizó en la lengua extranjera. Una vez comparados los resultados, se encontró que 
el esfuerzo estratégico de las personas participantes se concentró en momentos distintos en 
cada uno de los textos.


