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Se expone los principios orientadores. los aspectos

There is pointed out the principles, sz ; o -

) . metodologicos y la consistencia de un progra-
methodological aspects and consis- o
tency of an environmental education-
al program, related on the use of
solar radiation as a complementary
energy source for domestic demand.
The educational experience has as
an action center a public school, and

ma educativo ambiental en torno al uso de
la radiacién solar como fuente de
energia complementaria para usos

domésticos. La experiencia edu-
the objective group were the sectors
involved on the formal educational
system: teachers, children and their
Sfamilies.

cativa tuvo como centro tle ac-
cion la escuela puablica pri-
maria y su grupo meta fue
los sectores involuecrados
en el sistema educativo
formal: educadores, ni-
nas y ninos y sus familias.

Educacion para el uso de la N
radiacion solar como fuente energetica

9

Por Juana Coto y Ana Cristina Benavides

urante V(“il]t(". I‘.liﬁﬁ }}()l' mes. prt)—

medio anual, Costa Riea recibe

de cuatro a ocho horas de brillo

solar; enero es el mes mas solea-

do (27 dias) y octubre el menos
soleado (6 dias) (Nandwani 1992). Por otra
parte, el potencial energético proveniente de
la energia solar es de 72,5 x 10° GWh/afio
(Llach 1997). No obstante lo anterior, el uso
de la energia solar como fuente energética
complementaria es limitado debido a diversos
factores, entre ellos: (1) desconocimiento por
parte de un gran sector de la poblacion de los
beneficios ambientales y econémicos que con-
lHleva el empleo de esta energia; (2) difusiéon de
las aplicaciones de la energia solar escasa y
poco sistematica; (3) limitaciones en cuanto a
personal téenico capacitado para asesorar en
construecién y ofrecer mantenimiento a los
dispositives, y (4) accesibilidad al servicio
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trico: en 1999, el 91% del pais estaba conecta-
do a la red de electrificacion.

Con el propésito de contribuir a la difusién
de las aplicaciones fototérmicas de la energia so-
lar y a la educacién de la familia acerca del uso
de fuentes energéticas alternativas y el ahorro
energético, se desarrolla una experiencia educa-
tiva cuyo centro de accion es la escuela puablica
primaria y su grupo meta son tres de los secto-
res involuerados en el sistema educativo formal:
educadores, estudiantes v sus familias. Se selec-
ciono la escuela puablica primaria como nicho
para desarrollar la experiencia educativa debi-
do a sus fortalezas: (1) constituye el centro de
las actividades comunales en muchas de las lo-
calidades del pais: (2) es un espacio abierto pa-
ra toda la comunidad. independientemente de
aspectos religiosos, éinicos, de género, eteétera,
v (3) centra su quehacer en la formacion de los
cindadanos que seran los decisores del futuro
(las nifias y los nifios)., quienes ademas son los
mas receptivos y efectivos multiplicadores en el
ambito familiar y comunal.

La experiencia educativa se desarrollé en el
marco de un proyecto cuya primera parte tuvo
como proposito el establecimiento, en cada una
de las escuelas seleccionadas, de un médulo so-
lar constituido por una cocina tipo caja y un
destilador de aguna, e involuerd una serie de ac-
tividades asociadas con informacién y motiva-
cion a las autoridades educativas y docentes,
capacitacion y actualizacion de los docentes en
los conceptos tedrico-practicos relacionados
con la tematica, elaboracion, conjuntamente
con los docentes. del material educativo, desa-
rrollo con los nifios y nifias del material didacti-
co, evaluacion del funcionamiento de los dispo-
sitivos e integracion de las familias al proceso,

En una segunda parte. y con el padrinazgo
de una empresa de la comunidad relacionada
con el tema energético. el mddulo solar se ha in-
tegrado plenamente al proceso educativo y la es-
cuela se ha convertido en un eentro de difusién
de las aplicaciones térmicas de la energia solar a
estudiantes. docentes y familias de escuelas ale-
daiias y a otros sectores de la comunidad.

Estrategia de difusion

La estrategia de difusién se fundamenta en los
principios de la educacién ambiental, en tanto
que ella misma se enmarca en un proceso edu-
cativo para el ambiente. Consta de las siguientes
etapas:

1 Etapa. Informacion y motivacion
En esta etapa se realizaron reuniones con los di-
rectores de las escuelas primarias para determi-
nar su interés en que la escuela participara en el
proyecto. Posteriormente, y en una sesién orga-

nizada por los directores en cada una de las es-
cuelas. se presentaron las ideas generales a los
educadores. haciendo especial mencion del pa-
pel de las autoras como facilitadoras de un pro-
ceso que se construiria dia con dia con el apor-
te colectivo.

Una vez confirmada la voluntad y el compro-
miso de los educadores y sus superiores inme-
diatos. se presento el perfil de proyecto a las au-
toridades educativas regionales, con el fin de lo-
grar su autorizacién. su apoyo y la necesaria
coordinacién a fin de posibilitar el efecto multi-
plicador a otras escuelas primarias.

2% Etapa. Capacitacion y actualizacion
de los educadores
Los educadores recibieron capacitacién sobre
la tematica en la Universidad Nacional (Una) e
hicieron una visita guiada al area de investiga-
cién y prueba de la Seccion de Energia Solar del
Departamento de Fisica.

Durante la etapa de capacitacion se realizd la
construcecion colectiva de los modulos educati-
vos dirigidos a sus estudiantes. sobre la base de
una propuesta presentada por los funcionarios
de la Una, e incorporando elementos propios
provenientes de una actividad escolar o comu-
nal relacionada con el sol que se realizo previa-
mente, asi como elementos culturales locales. El
objetivo de los modulos es el de preparar a los
estudiantes para comprender los procesos que
dan sustento y que ocurren en los equipos cons-
truidos en la escuela.

3" Etapa. Desarrollo de

los modulos educativos
Los docentes desarrollaron con los estudiantes
los modulos v el material educativo que habian
elabol‘a(]o. Dllralltt’.‘ l’.l l]l’l':l(‘.'t‘&éf! se ill\"(llll(:l."(") a 105
padres de familia de una manera indirecta. me-
diante la colaboracién brindada a sus hijos en
la realizacion de diversas tareas encomendadas
a éstos, como por ejemplo la construceién de
hornos solares utilizando materiales de desecho
y de bajo costo: cajas de carton. papel periodi-
co. corchos. vidrios en desuso. eteétera. Duran-
te el periodo se realizaron reuniones con los do-
centes en la escuela para planificar el trabajo y
retroalimentar las aceiones.

4* Etapa. Instalacion de
los dispositivos solares y evaluacion

Mientras se ejecutaban las anteriores etapas, en
un taller especializado se construian los prototi-
pos. Una vez concluido el desarrollo de los mé-
dulos educativos, los dispogitivos solares se ing-
talaron en la escuela, en el sitio seleccionado,

La evaluacién de los equipos, con respecto a
disefio, operacion. eficiencia v calidad de los

o

productos. se efectud mediante dos procesos,



cuya informacion se compartioé
v se utilizé para efectuar las
modificaciones que fueran ne-
cesarias. Uno de los procesos
de evaluacién fue cualitativo,
con ciertos componentes cuan-
titativos, realizado por los estu-
diantes y, el otro, cuantitativo,
fue realizado por el personal de
la Universidad en cuanto a me-
dicion de eficiencia de los dis-
positivos, calidad de los pro-
ductos y medicion de variables
ambientales. por ejemplo.

5" Etapa. Integracion
de la familia

En esta etapa se involuero a to-
da la familia de una manera sis-
tematica en actividades de ca-
pacitacion, construcciéon y uso
de dispositivos solares, me-
diante talleres tedrico-cons-
truetivos dirigidos al grupo fa-
miliar -una familia por seccion.
Las familias que asistieron al
evento se comprometieron a di-
vulgar entre sus vecinos la ex-
periencia y a colaborar en acti-
vidades futuras relacionadas
con las aplicaciones térmicas
de la energia solar.

Una vez concluido el pro-
yecto en su primera parte, el
seguimiento lo realiza un comi-
té mixto que incorpora la par-
ticipacion representativa de
cuatro estamentos: la escuela.
la familia, la universidad y la
empresa que apadrina.

En esta etapa se involucro
una empresa o grupo de la co-
munidad bajo la figura de pa-
drinazgo, que consiste en el fi-
nanciamiento de la impresion
del material didactico, el man-
tenimiento de los dispositivos
solares y la realizacién de talle-
res con doeentes de otras escue-
las y con familias de la zona.

La seleccién de la empresa
se efectud con base en ciertos
criterios: que esté establecida
en la comunidad o que tenga
una fuerte relaciéon con ella,
que tenga como politica el apo-
yo a proyectos de naturaleza
ambientalista, que su actividad
esté relacionada con los temas

de agua y/o energia. Por ejem-
plo, en la Escuela Laboratorio
de Heredia, una de las escuelas
en las cuales se desarrolla el
proyecto, la empresa que lo
apadrina es la Empresa de Ser-
vicios Piiblicos de Heredia.

Discusion

Uno de los desafios ambienta-
les a los que se enfrenta la so-
ciedad actual, incluida la cen-
troamericana, es el energético:
je6mo atender la creciente de-
manda energética sin incre-
mentar las emisiones a la at-
mosfera y sin provocar un uso
desmedido y mayor deterioro
de los recursos naturales?
Prueba del peso de este desafio
es que algunos de los prineipios
que constituyen las bases de la
Alianza Centroamericana para
el Desarrollo Sostenible -fir-
mada por los mandatarios de
la region en 1994- hacen expli-
cita referencia al tema energé-
tico, sefialando dos de ellos lo
siguiente: (1) se desarrollaran
iniciativas para el aprovecha-
miento racional de las fuentes
renovables de energia. y (2) se
formulara una politica y un
plan maestro de generacion.
comercializacion y consumo
energético, promoviendo el uso
de fuentes de energia renova-
bles y alternas. programas de
eficiencia energética y la inter-
conexion eléctrica centroame-
ricana... (Llach 1997).

Volver la mirada a las
fuentes alternas de energia
parece ser una estrategia de la
mayor pertinencia. Para el
uso eficiente y efectivo de es-
tas fuentes se debe conjuntar
diversos factores, entre los
principales: (1) disponer de
personal profesional y téenico
capacitado en cantidad sufi-
ciente: (2) tener acceso a las
tecnologias para el aprove-
chamiento eficaz y eficiente
de las fuentes alternas de
energia, asi como capacidad
para su adaptacion y para
efectuar desarrollos propios,
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v (3) educar a los usuarios acereca de los bene-
ficios y aplicaciones de estas fuentes.

Si educarse es impregnar de sentido las préc-
ticas de la vida cotidiana, ;qué mejor manera
de que los usuarios se eduquen acerca de las
aplicaciones y bheneficios de la energia solar que
uno de los mas importantes grupos de la socie-
dad, los escolares y sus familias. tengan la opor-
tunidad de incorporarla como un elemento de su
vida cotidiana? Por otra parte, la educacion am-
biental juega un papel fundamental en el enfo-
que del desarrollo en armonia con el ambiente;
de ahf la necesidad de desarrollarla no como una
disciplina, sino como una forma de explicar y
comprender la realidad aprovechando los cono-
cimientos de las ciencias sociales y naturales y
del saber popular. Ademas de lo cognitivo, debe
considerarse el desarrollo y modificacion de va-
lores y actitudes, asi como la competencia en
cuanto a toma de decisiones, resolucién de pro-
blemas y organizacion de acciones.

El enfoque de la experiencia educativa que se
describe se sustenta en principios que segiin
Sanchez (2001) deben ser considerados en los
procesos de educacion ambiental:
¢ La percepcién de la realidad. El proceso de

aprendizaje esta relacionado con la forma
en que cada quien construye su realidad, de
ahi que se debe generar oportunidades para
la expresion de la percepeién de la realidad
en torno a la tematica energética, asi como
para el replanteamiento y mejoramiento de
la realidad. La estrategia metodologica des-
crita estd permeada por los elementos del
entorno natural y cultural de la comunidad
donde se desarrolla el proyecto. El primer
contacto con la percepeién de la realidad
energética del grupo meta se dio durante
una actividad eminentemente cultural orga-
nizada por la escuela (en la Escuela 26 de fe-
brero de 1886 -de Matambii, Guanacaste-,
por ejemplo, esta actividad se denomind
Luz Brillante en Matamb).
¢ Los sistemas de creencias, valores y actitu-
des. Si el vivir de modo sostenible depende de
las ereencias, valores y compromiso de cada
persona, las opciones de aprendizaje deben
proporeionar espacios para rescatar el saber,
las habilidades y vivencias y para que éstas se
cuestionen, se revisen, se modifiquen. se for-
talezean o se transformen en actitudes res-
ponsables y arménicas con el ambiente, en es-
te caso en relacion con la tematica energética.
Diversidad e identidad cultural. La educa-
cion ambiental debe preservar y recuperar
las tradiciones culturales y las diversas for-
mas artisticas como medios de expresion y de
comunicacion, Estos elementos se han incor-
porado en todas las etapas de la estrategia y

con especial énfasis en el material didactico y

en los modulos educativos.

El ser humano como ser integral y como ser

social. La estrategia desarrollada en el pro-

yecto permite que cada una de las personas
pal‘ticipanles se exprese como ser integral,
con sus experiencias, conocimientos y espiri-
tualidad: pero también que se manifieste co-
mo ser social y que con base en la solidaridad,
el respeto mutuo. la cooperacion y la toleran-
cia construya colectivamente el proyecto que
se desarrollara en la institucion educativa de
su comunidad. El principie de que la educa-
ci6n ambiental debe promover las alianzas es-

tratégicas y el trabajo conjunto, coordinado y

armonioso en los diferentes sectores de la so-

ciedad aleanza plena manifestacion en el seg-
mento de seguimiento de proyecto, a cargo del
comité mixto, el cual involuera representa-

cion de la escuela, la universidad, la familia y

la empresa que apadrina el proyeeto.

e La informacién y la toma de decisiones. Me-
diante acciones de capacitacion dirigidas a los
docentes, a los escolares y a las familias se
provee el aceeso a la informacién referente a
la tematica energética. La toma de decisiones
referentes al disefio. la ejecucion y la evalua-
cion del proyecto, asi como a los mecanismos
v a las actividades de transferencia a otros
grupos, esta en manos del grupo meta.

® Vision integral. Se promueve la interdiscipli-
nariedad y el analisis de la problemética ener-
gética desde una perspectiva integral. El pro-
yeeto no es de ciencias naturales, es un pro-
yecto escolar -y en ciertos casos comunal- que
permea todas las disciplinas e integra todas
las dimensiones. En fin. la experiencia pre-
sentada puede considerarse un proceso edu-
cativo sustentado en aprendizaje que busca
promover ('.ambios _\" c.t)ntt'ihui‘r a lﬂ genera-
ciom de conocimientos. habilidades. actitudes
y valores orientados al desarrollo humano
sostenible, que parte de la realidad y expe-
riencias de los participantes y que incorpora
la evaluacion como actividad permanente,
continua y participativa, lo cual permite re-
plantear, redisefiar. mejorar y planificar.
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