Memorias de Miriam Alvarez Brenes

Presentacion del libro por Alejandra Chaverri, Compiladora

10 de agosto, 2017.

Muy buenas noches sefiores y sefioras, amigos y familiares. Muchas gracias por
acompafarnos en esta noche. Mi mas sincero agradecimiento al personal de la Escuela de
Bibliotecologia, Documentacion e Informacion de la Universidad Nacional y a la Biblioteca
Infantil Miriam Alvarez Brenes. Un especial agradecimiento a la Master Karla Rodriguez Salas,
directora de la Escuela, al Master, Juan Pablo Corella Parajeles, subdirector de la escuela y
director de la Revista Bibliotecas. A la Master Floribeth Sdnchez Espinoza, por su coordinacion
en todas las actividades esta semana y a la Master Flor VVargas Bolafios, quien es la encargada de
las actividades que giran alrededor de la biblioteca del “Trencito” como le decia mama. Un
agradecimiento muy especial para la Licenciada Marta Eugenia Delgado, quien gentilmente

acepto realizar la presentacion de este libro.

Durante esta semana ha sido un gran placer compartir personalmente con muchos de
estos profesionales de la Universidad Nacional, que con su altruismo y creatividad hicieron una
realidad esta semana. Le agradezco a mi madre que, en este tiempo, tuve la oportunidad de
conocer a la visionaria profesional, Floribeth Sanchez, quien puso todo el empefio para que la
exhibicion “Entre quimeras y bibliotecas” una retrospectiva alrededor de Miriam Alvarez Brenes

y este libro, se convirtieran en realidad.

En nombre de nuestra familia, un agradecimiento a Juan Pablo Corella, director y editor
de la Revista Bibliotecas, por esta edicion especial de la revista que hoy les presentamos.
También las gracias a su equipo de trabajo: en diagramacion, Raquel Maria Alfaro Martinez y
Kevin Alberto Arguedas Gonzélez, la revision filologica y correccion de estilo, Karen Calvo
Diaz, y otros colaboradores como la Méaster Magaly Campo Méndez, y la Sefiora Carolina

Sanchez Acunfa.

Ademas, quiero agradecer a mi hermano Mauricio Chaverri Alvarez y a nuestra prima

Olga Maria Brenes Camacho por el apoyo y consejos durante la compilacién del libro.
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Los escritos de mama se remontan a 1948, una adolescente y joven profesional, cuando la
poesia fue su medio de expresidn. De las poesias encontramos publicada “Las Gotas de Agua en
“Nifos y Alas, Antologia de Poemas para Nifios, Tomo I, publicado por la Universidad de Puerto
Rico en 1958. Esta y otras de sus poesias, aparecieron en la revista Repertorio Americano,
dirigida por el escritor costarricense Joaquin Garcia Monge, el del 10 de diciembre de 1949*.

Con el pasar de los afios, los que vivimos en el exterior, disfrutamos de sus cartas
semanales escritas a pufio y letra, en las que nos relataba toda suerte de acontecimientos con lujo
de detalles. Si bien siempre mantuvo diarios y escritos a mano, alrededor de sus 70 afios
comenzd a escribir en la computadora. Se ajusté a escribir facilmente, pero su dilema mas serio
fue entender donde guardaba los archivos en la maquina. Lo anterior le causaba gran frustracion
y a veces enojo, pues hasta los libros de su hogar clasifico y catalogo, y en su biblioteca

tradicional, ni una postal se le perdia.

Por suerte mama conoci6 a Juanita Castrillo, quien tenia un centro de fotocopiado en
Heredia, y como todos los dias iba a misa, de camino a la iglesia del Carmen le dejaba la llave
maya. Juanita le formateaba los documentos, se los organizaba en archivos, o se los imprimia.
Ellas hicieron una gran amistad y con la ayuda de Juanita completé dos libros. EIl primero
titulado “La Historia de la Familia Alvarez Brenes”, una compilacion de los escritos de varios de
sus hermanos y sobrinos, y este ultimo que tiene el lector tiene en sus manos: su historia

personal.

Ella no tuvo tiempo para hacer las ultimas revisiones de estos escritos. Los hermanos me
autorizaron para editar el material y compartirlo con sus familiares y amigos. Miriam Alvarez
nunca cerrd la puerta a nuevas tecnologias. De este modo, es simbolico que su historia se
presente como una edicion electronica, y que sea parte de la Revista Bibliotecas de la
Universidad Nacional, institucion que acund y desarrolld el proyecto que le tomo varias décadas

para ver convertido en realidad: la biblioteca del trencito, como ella la denominaba.

Las personas del Barrio Corazdn de Jesus, el mercado y los feligreses de las iglesias del
Carmen y el Corazdn de JesUs, recuerdan ver pasar, todos los dias, a esta sefiora, con su gran

sombrero, temprano en la mafiana, sola, con paso firme y rapido, para llegar a tiempo a misa de
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9:00 a.m. en la iglesia del Carmen. Miriam fue una persona que requeria de su independencia

para sentirse bien.

Leyendo estos escritos de mama, he logrado llegar a entender, un poco mas, las raices de
esa mujer sofiadora y sonriente, de temperamento fuerte y decisivo, asi como muchas actitudes
que no entendi de nifia, adolescente, y aun de adulto joven. Tal vez, estas actitudes y forma de
pensar y actuar, relacionadas con la forma en la que ella fue criada, y con los eventos culturales e

historicos de la época.

Antes de leerles y brevemente referirme a algunos de los parrafos que mas me
impactaron, durante la compilacion de este volumen, me gustaria acotar esta frase de San
Agustin, la cual me parece muy apropiada no solo en relacion con el contenido de este libro, sino
también con la mujer que fue Miriam Alvarez. Dice asi: “Si quieres conocer a una persona, no le

preguntes lo que piensa sino lo que ama”.

Las memorias de Miriam nos llevan a través del tiempo, iniciando su historia en 1929, cuando al
afio, paso a vivir con su abuela materna, la abuela Rafaela en Heredia. En el primer capitulo, “Mi
llegada a esta tierra”, inicia a escribir en primera persona “A la una de la tarde arribé yo, Miriam,
como el aguinaldo nimero diez del matrimonio de Saturnino Alvarez Sibaja y Maria Luisa
Brenes Quesada. Una nifia, blanca, rubia, menudita, muy sana, que hizo dio con su hermanita,

trece meses mayor, Maria Ester, muy delicada de salud” (p15).

En los parrafos siguientes, pasa a escribir a tercera persona “La chica iba creciendo y un
dia, Alicia Rodriguez, la prima de Luisa, maestra en la escuela de Santa Béarbara, quien vivia en

la casa, vino donde la abuela Rafaela y le dijo:

—Rafaela, a mi me preocupa la hija menor de Luisa, una chiquilla tan sana, que se vaya a
enfermar. Fijese que como Maria Ester esta tan enferma se preocupan por esta y a la chiquitilla la

bafian, la ponen en la cama con un chupdn y alli se queda gran parte del dia—.

La abuela, ni lerda ni perezosa, se quito el delantal, se cubrio con la toalla y salid para

Santa Barbara. Siempre habia querido traerse uno de los hijos de Luisa para tener un nifio en la
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casa, pero ninguno habia soportado la lejania de los padres. De noche se ponia a llorar y por la

mafiana habia que correr a devolverlo.

Con Miriam la cosa fue muy diferente. Supongo que estaba falta de carifio y cuando
encontrd unos tibios brazos que la acogieron, se anidd en ellos y se durmié dulcemente. Ademas,
en la casa de la abuela habia otros seis miembros de la familia, todos jovenes y cuatro de ellos
estudiando para maestros en la Escuela Normal de Costa Rica; todos ellos deseosos de

experimentar sus conocimientos en un nifio” (p.15).

En los parrafos siguientes, continla su relato en primera persona. “Siempre he creido que

Dios prepara el camino de cada una de sus ovejitas. Ya mi camino estaba trazado.” (p.15).

Me pregunto si el impacto de este hecho para una nifia a tan temprana edad hizo escribir
este relato en tercera persona. Ahora bien, esto de pasar un nifio a vivir en la casa de la abuela
fue un hecho comin en esa época. Pero comparando lo anterior con el concepto de familia de
hoy en dia, es dificil entender este tipo de resoluciones familiares. Me pregunto el impacto que
causd a mama esta separacion de su vasta familia de hermanos y hermanas, tal vez sufriendo
necesidades, tal vez con menos oportunidades, pero a final de cuentas, todos juntos. A su vez,
conforme nacen los hijos de sus tios, ella crea una nueva familia con sus primos Brenes, a los

gue amé como hermanos y me atrevo a decir que el amor fue mutuo.

Mama crecio a la sombra directa de la abuela Rafaela, la mujer que saco a su familia
adelante sola, viuda, haciendo grandes esfuerzos econdmicos en esos afios de la Gran Depresion
y la Segunda Guerra Mundial. Un ejemplo de los estandares que impuso la abuela se encuentra
en el capitulo llamado “La abuela Rafaela”, dice asi... “Era una mujer muy recta, de pocas
palabras, y no repetia sus ordenes. Cuando hablaba habia que escucharla porque no daba un
mensaje dos veces y de inmediato se debia realizar el encargo porque no le gustaba esperar. Si
mandaba al mercado a comprar algo, dejaba caer una gota de agua al suelo y se debia regresar

antes de que la gota se secara” (p.23).

Cabe sefialar que esta memoria mama la dividié en capitulos en los cuales narra, con un
lenguaje sencillo, pragmatico y con lujo de detalles sensoriales, las diferentes etapas de su vida.

En, en su mayoria los capitulos son finalizados con una expresion de alegria o nostalgia. De
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manera semejante, el lector se puede percatar del pasar de las horas, dia, los meses y afios en las
diferentes secciones. En algunas escenas, exalta los sentidos con las descripciones de su barrio, y
personajes como Juan Cacho, el duefio de la hosteria de la esquina de su casa (p. 59) o los olores
que emanaban de la cocina de la abuela al hacer las tortillas. Dice asi: ... “Todos los dias
preparaba y molia la masa. Con el fuego bien prendido y sobre una hoja de platano bien soasada,
comenzaba a palmear las tortillas que iban cayendo en el negro comal de hierro, bien caliente,
que las medio cocinaba para caer frente a la parrilla roja de brasas que terminaba la coccién, y
levantaba la céscara para dorarla y quemarla un poquito mas, dejando escapar el olor a tortilla

fresca por toda casa (p.37).

Los viajes a Guanacaste a visitar sus padres y hermanos en Tierras Morenas, como dice
ella “cada cual tuvo su atractivo especial” (p.66).

No solo relata escenas intimas de su hogar, sino también sus afios de escuela primaria, y
las visitas a lugares como la Cerveceria Traube, o la panaderia de los Curling, ambos en San
José, o la casa que existié en las cuevas colindando el tajo del Rio Virilla. Con lujo de detalles,

nos describen esa Costa Rica que a mi generacion y las posteriores, nos cuesta visualizar.

Cabe mencionar algunas descripciones de las clases que recibian las nifias en la escuela
primaria, en las que preparaban para hacerse cargo de una casa, en otras palabras, para casarse.
“Aprendimos a hacer comidas sencillas, de las que se usaban en las comidas de aquel tiempo. Ya
en sexto grado me acuerdo de un queque de marmol, en el que la pasta se partia en dos y a una
parte se le ponia cacao” (p. 54). Todo esto es delineado sin comentarios o reflexiones. Son,

simplemente sus recuerdos.

En el capitulo “Reunidén de V afo”, encuentra a los que ella llama “sus otros hermanos”
esta familia de compafieros que se reunieron todos los afios desde que terminaron la escuela

secundaria, hasta el Gltimo mes de su vida (p.156).

Los hijos conocimos a muchos de estos comparfieros, y con gratos recuerdos puedo
mencionar las muchas veladas que pasamos con don Quincho Mufioz y dona Eida Fonseca en la
finca de ellos en Liberia. Luego los hijos hicimos amistad con los hijos de otros de sus

comparieros, por ejemplo, los de don Tofio Murillo y dofia Olga Gamboa, y los de Don Tulio
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Ramirez y dofia Marita Soto. Es decir, ella en conjunto con nuestro padre, incentivaron ese
sentido de continuidad entre generaciones, de crear lazos estrechos entre personas, forjando

amistades intergeneracionales, para toda la vida.

Su vida profesional como bibliotec6loga estuvo llena de proyectos, los cuales volvia
realidad con su entusiasmo y dedicacion. EI capitulo denominado “Bibliotecaria del Banco
Central”, describe, minuciosamente, la compra, por el Banco del primer libro editado en Costa
Rica “Breves lecciones de arismética”, cuyo autor fue el Bachiller Francisco Osejo, docente de la
Universidad de Santo Tomas, 1830 (p.93). Igualmente, en este capitulo hace un reclamo a las
generaciones actuales, en relacién con lo acontecido con los libros de su querida biblioteca del
Banco Central: “jRecientemente, jcdmo me dolid, enterarme de que la Seccién Costarricense,

habia sido eliminada del Banco y trasladada a la Biblioteca Nacional!

iAngel Coronas, la fantéastica vision que tuviste para la impresion de libros en Costa
Rica, no anido en tus predecesores! jCoOmo me duele que los valiosos incunables, que con tanto
carifio y esfuerzo se habian recogido, fueran trasladados a la Biblioteca Nacional! Yo entiendo
que la actual produccion de libros en el pais es voluminosa y muy dificil de recoger en una
biblioteca pequefia, pero me atrevo a decir que se pudo aguardar el bagaje libristico hasta cierta
época, porque para la Biblioteca Nacional sera muy dificil recoger algunos incunables que con el

tiempo vayan apareciendo” (p.95).

Me parece picaro de mama4, con su grado de discrecion, que compartiera la historia de su
primer novio. En el capitulo una hermosa amistad relata: “El me propuso que nos casaramos. Yo
no quise dejar a Tey y a la abuela. Me propuso que las llevaramos para Guatemala. Esto no me

parecio racional. La amistad quedo con cartas, cada vez mas lejanas.” (p.90).

Como mujer y madre, encuentro asombroso que una mujer con tanta energia y vision
cortara completamente con su vida profesional para casarse y dedicarse al hogar. Sus capitulos
de esos primeros afios en los que sus cuatro hijos, mi persona, Mauricio, Gabriel y Lucia
crecimos en el Barrio Corazdn de Jesus, en la casa que fue nuestro hogar, a una cuadra del
“potrero de Loco” y sobre una calle que solo autos con doble traccion entraban, me remonta a mi
nifiez. En efecto, me hacen afiorar a la carifiosa dofia Maria Petaca, la sefiora que vivia en la casa

de adobe de la esquina, y pensar en la vida de dofia Joaquina cargando grandes sacos de lefia a su
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espalda. Todas estas escenas encontradas en los capitulos siguientes pasaron por mis 0jos.
Algunas se me habian olvidado; otras, nunca las encontré relevantes, pero hoy las leo y atesoro
como parte de la historia oral de nuestra querida ciudad, y de nuestro Barrio del Corazén de

Jesus.

Deseo subrayar esa época descrita en su capitulo “Vuelvo a la labor bibliotecaria”
(p-120), cuando colabord para fundar la escuela de bibliotecologia de la Universidad de Costa
Rica, y su “Viaje a Europa” (p.122) del cual volvié determinada a hacer bibliotecas infantiles por
todo el pais, usando trenes, aviones, barcos y buses, pues siempre dijo que viajar abria la mente a

otras culturas y personas.

Como hija y hermana, me hace un nudo en la garganta leer el capitulo de nuestro
hermano Gabriel, y de la forma en la que llana, y racionalmente describe su enfermedad y
muerte. Del capitulo de Gabriel (p.131), pasa a la Biblioteca infantil, la cual vino a ese rayito de

luz alrededor de sus “seis reales” de edad.

Sus quebrantos de salud, los cuales limitaron sus andares por Heredia, son descritos cual,
hechos de la vida, que, si bien son inevitables, son llevaderos. Quizés su fe en Dios le ayudo en

esto.

Durante toda su vida, tios, primos, sobrinos, hermanos, hijos, nietos y bisnietos le
trajeron muchos momentos de alegria, y cual su abuela, no permitia ni chismes y habladurias de

ninguno de ellos.

Mama cierra este libro con dos capitulos: Eladio y Genia. Genia es Maria Eugenia
Montero quien la acompafid hasta el final de su vida. Este capitulo lo tenia en mente. El de papa

yo se lo pedi. Ambos los escribié en los ultimos dos meses de su vida.

A principios de octubre, justo después de la operacion de la cadera, me conté que ya
habia terminado el documento. Su gran amiga Juanita Castrillo le imprimié una copia en papel
para que lo revisara. No tuvimos tiempo para hablar de este documento. Las horas se nos fueron

entre terapias, hospital y el deterioro acelerado de la salud de mama.

El 18 de noviembre del 2015 nos dejoé dofia Miriam, la sefiora que, con su sombrero de

ala ancha, recorria diariamente las calles de Heredia. En su caminar, conocié a mucha gente y
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tocO muchos corazones. Tal cual su trasiego por Heredia, pienso que esta cronica de su vida,
mama la escribi6 para “ser conversada.” A ella le gustaba mucho compartir con sus seres
queridos, conversando, sentada en su poltrona, mientras continuaba moviendo sus manos, ya
fuera tejiendo, haciendo frivolite, o lo que le apasiono al final de su vida: el encaje de bolillos.
Semejante a este pensamiento de San Agustin, este libro gira alrededor de las personas y lo que

mama amo, no lo que penso.

Muchas gracias.

*Biblioteca Electronica Scriptorium. Universidad Nacional. Algunas Poesias. Repertorio Americano. (10
de diciembre de 1949). Recuperado de http://www.repositorio.una.ac.cr/handle/11056/11175
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