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@ Resumen

El objetivo de este estudio es analizar la utilizacion de las pruebas es-
critas como estrategia de evaluacion de los aprendizajes en los estu-
diantes de la carrera de Optometria. El enfoque metodoldgico es mix-
to, para lo cual se disefiaron instrumentos cuantitativos y cualitativos
como encuestas, entrevistas y revisiéon documental. Se identificaron las
siguientes categorias analiticas: Tipos de Reactivos o items presentes
en las pruebas escritas, nivel de aprendizaje alcanzado, proceso de
planificacion para la elaboracién de las pruebas escritas y percepcion
de estudiantes. La mayoria de los docentes utilizan en las pruebas es-
critas reactivos de seleccion multiple, en el proceso de elaboraciéon de
las pruebas escritas los docentes realizan busqueda bibliografica, revi-
sion de los planes de clase y programa de asignatura; sin embargo, no
realizan tabla de especificaciones ni distribucion de reactivos, tampoco
establecen los criterios de evaluacion ni los indicadores de logro. Los
contenidos conceptuales, procedimentales y actitudinales evaluados en
las pruebas escritas por los docentes de las distintas asignaturas con-
cuerdan con los declarados en los programas de las asignaturas. Los
estudiantes manifiestan que el contenido de los exdmenes se relaciona
con la tematica desarrollada en clase.

Palabras clave: Pruebas escritas, evaluacién de aprendizajes, nive-
les de aprendizaje.

@ Abstract

The objective of this study is
to analyze the use of written
tests as a learning evaluation
strategy in students of the
Medical Optometry career. The
methodological  approach is
mixed, for which were designed
quantitative  and qualitative
instruments such as surveys,
interviews and documentary
review. The following analytical
categories were identified: Types
of reactive or items present in
the written tests, level of learning
achieved, planning process for
the preparation of the written tests
and student perception. Most of
the teachers use multiple-choice
reagents in the written tests. In the
process of preparing the written
tests, the teachers carry out a

@ Resumo

O objetivo deste estudo é ana-
lisar o uso de testes escritos
como estratégia de avaliagéo
de aprendizagem para alunos
de Optometria. A abordagem
metodoldogica é mista, para a
qual foram elaborados Foram
elaborados instrumentos quan-
titativos e qualitativos, como
pesquisas, entrevistas e analise
documental. Foram identificadas
as seguintes categorias analiti-
cas: tipos de itens presentes nas
provas escritas, nivel de apren-
dizagem alcangado, processo de
planejamento para a elaboracao
das provas escritas e percepg¢ao
do aluno. A maioria dos profes-
sores utiliza itens de mudltipla
escolha nas provas escritas; no
processo de preparagdo das
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bibliographic search, review of
the lesson plans and the subject
program; however, they do not
create a table of specifications
or distribution of reagents, nor
do they establish evaluation
criteria or achievement indicators.
The conceptual, procedural and
attitudinal contents evaluated in
the tests written by the teachers
of the different subjects agree
with those declared in the subject
syllabi. The students state that the
content of the exams is related to
the topic developed in class.

Keywords: Written tests, learn-
ing assessment, learning levels.

provas escritas, os professores
realizam uma pesquisa biblio-
grafica, revisam os planos de
aula e os programas das disci-
plinas; entretanto, néo elaboram
uma tabela de especificagbes ou
distribuicdo de itens, nem esta-
belecem critérios de avaliagédo
ou indicadores de aproveitamen-
to. Os contelidos conceituais,
procedimentais e atitudinais
avaliados nas provas escritas
pelos professores das diferentes
disciplinas estdo de acordo com
os conteudos programaticos das
disciplinas. Os alunos afirmam
que o conteudo das provas esta
relacionado com a matéria des-
envolvida em sala de aula.
Palavras-chave: Provas escritas,
avaliagédo da aprendizagem, ni-
veis de aprendizagem.
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Introduccion

La evaluacion educativa es un proceso sistémico que permite recolectar
evidencias del aprendizaje de los estudiantes con el objetivo de emitir juicios
de valor en torno a criterios previamente establecidos. Es parte fundamen-
tal del proceso ensefianza aprendizaje ya que brinda informacioén sobre el
desarrollo del proceso de ensefianza, permitiendo la modificacion de ciertas
practicas pedagogicas; ademas de favorecer la retroalimentacion y la mejora
continua del aprendizaje.

Conceptualizando el término de evaluacion, Foronda (2007), “La Evalua-
cion es el conjunto de operaciones que tiene por objetivo determinar y valorar
los logros alcanzados por los alumnos en el proceso de aprendizaje, con
respecto a los objetivos planteados en los programas de estudio”.

Ruiz (2019), expresa por su parte que la evaluacion de los aprendizajes
es parte fundamental de la practica educativa, ya que permite recoger en
diferentes momentos las evidencias del aprendizaje de los estudiantes con
el objetivo de realizar juicios de valor que permitan tomar decisiones sobre
el proceso de ensefianza aprendizaje.

La evaluacion de los aprendizajes resulta entonces un tema complejo
para muchos docentes puesto que tienen que contar con una formacion pe-
dagdgica que permita implementar diversas estrategias, técnicas e instru-
mentos de evaluacion.

Para realizar una evaluacion que permita identificar las capacidades y el
nivel de logro de los aprendizajes esperados en los estudiantes, los docen-
tes deben realizar una correcta planificacién del proceso que les permitan
incorporar criterios e indicadores de evaluacion a partir de los objetivos de
aprendizajes o competencias previamente establecidas de acuerdo al mode-
lo educativo propuesto. Parte de este proceso de evaluacién consiste en la
seleccion y disefio de los instrumentos y técnicas que mejor permitan reco-
lectar las evidencias del aprendizaje esperado en los estudiantes.

Sin embargo, aunque en la actualidad se disponen de gran variedad de
estrategias que permitan evaluar los aprendizajes de manera mas objetiva e
integral, la evaluacion se sigue manifestando en la practica como algo rigido
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centrada en examenes escritos y restringida a los resultados de los estu-
diantes. Los profesores siguen dando mas énfasis a la evaluacién sumativa,
donde prevalecen los examenes escritos como la principal o a veces el unico
método de evaluacién (Kumul et al., 2013).

La mayoria de las pruebas escritas se rigen por la subjetividad de quienes
la elaboran, evaluandose en muchas ocasiones la reproduccion literal del sa-
ber, la acumulacion de datos, conceptos y habilidades basicas, produciendo
un aprendizaje superficial (Villarroel et al., 2018). Por otro lado las pruebas
escritas constituyen una estrategia de evaluacién que brindan beneficios como
la objetividad a la hora de realizar la evaluacion ya que intentan eliminar la
percepcion de los docentes al analizar la prueba mediante la elaboracion de
preguntas con respuestas previamente establecidas (Panchano, 2013).

De manera que la realizacion de las pruebas escritas sigue siendo Uutil,
siempre y cuando no se abuse de ellas y, sobre todo, abarquen hasta los ni-
veles superiores de asimilacion de los conocimientos. Este tipo de pruebas,
ademas de la facilidad que brindan para calificar, también presentan bon-
dades indiscutibles para abarcar cualquier nivel de asimilacion. Su secreto
radica en el correcto disefio de los reactivos (Pimienta, 2008).

Para la redaccion de las pruebas escritas resulta importante la experien-
cia y formacioén pedagdgica que tienen los docentes, asi como la planificaciéon
adecuada que se realice al momento de elaborar los exdmenes, donde se
tomen en cuenta criterios e indicadores que contribuyan a evaluar todas las
operaciones mentales del dominio cognitivo propuesto por Benjamin Bloom.

El disefio de una evaluacion escrita debe contemplar dos condiciones.
Por un lado, medir el aprendizaje de manera contextualizada, a través de
estimulos realistas y situados, comprometiendo a los estudiantes con pro-
blemas o preguntas importantes, que vale la pena responder mas alla del
interés pedagdgico de las aulas. Por otro lado, debe presentar un nivel de
complejidad cognitiva que demande al estudiante a construir conocimiento,
haciendo uso de habilidades cognitivas complejas. Se ha comprobado que,
cuando los estudiantes hacen uso de este tipo de habilidades, logran mayor
profundidad en la comprension del contenido y estabilidad en el recuerdo de
lo aprendido. (Villarroel et al., 2018)
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En este sentido la presente investigacion se centra en el estudio de las
pruebas escritas como estrategia de evaluacién de los aprendizajes en las
asignaturas del Il semestre de la carrera de Optometria Médica. Desde un
enfoque mixto, donde ademas del paradigma cuantitativo se hace uso de la
metodologia cualitativa con el fin de lograr una perspectiva holistica y profun-
da de la investigacion, se describe el proceso de planificacion que realizan
los docentes para elaborar las pruebas escritas, los tipos de items y el nivel
de aprendizaje en cada una de las pruebas de las cuatro asignaturas impar-
tidas en el Il semestre de la carrera de optometria.

Material y método

El estudio se basé en un enfoque mixto de tipo descriptivo y corte trans-
versal. Se utilizé la triangulacion metodoldgica y de fuentes, lo que permite
minimizar la varianza de error, ayuda a superar las limitaciones de las pro-
puestas de un método unico y facilita el abordaje de la realidad desde distin-
tos enfoques, eliminando sesgos (Hernandez et al., 2006).

El escenario de la investigacién fue la Universidad Nacional Autonoma de
Nicaragua, Recinto Universitario Rubén Dario, dentro de este se encuentra
la Facultad de Ciencias Médicas a la cual pertenece la carrera de Optometria
Médica ubicada en el pabellon 64, que es donde se realiz6 el estudio.

La poblacion esta compuesta por los 161 estudiantes de primero a quinto
afo y los 10 docentes que integran la carrera de Optometria Médica.

Para el estudio se seleccion6 una muestra de docentes y estudiantes por
conveniencia a criterio del investigador. De manera se obtuvo una muestra
de cuatro docentes de tiempo completo que son los profesores que imparten
las asignaturas correspondientes al cuarto afio del Il semestre de la carrera
de optometria médica.

Criterios de inclusion de los docentes

. Docentes que imparten las asignaturas correspondientes al cuarto afio
del Il semestre de la carrera optometria medica: Visién binocular, pato-
logia ocular, optometria 3 y terapia visual.
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. Docentes que tienen mas de dos afios de experiencia docente.

En cuanto a la muestra de estudiantes se escogi6 a la totalidad de los
alumnos que conforman el cuarto afo de la carrera de optometria que co-
rresponden a 25 estudiantes.

Debido a la naturaleza mixta del estudio, se disefiaron instrumentos cuantita-
tivos y cualitativos de recopilacion de datos; se elaboraron entrevistas y encues-
tas dirigidas a docentes que imparten asignaturas en el cuarto afio de la carrera
de optometria, encuestas a estudiantes que cursan el cuarto afio y revision do-
cumental de programas de asignaturas, planes de clase y modelo educativo.

Para verificar la validez de los instrumentos se realizd primeramente la
evaluacion de expertos, dos profesores de Pedagogia de la UNAN-Managua
con alta trayectoria en su campo y un especialista en investigacion cientifica.
Una vez validados los instrumentos por los expertos, se realizé un pilotaje
con estudiantes y docentes voluntarios que no forman parte de la mues-
tra, aplicandose las encuestas a cinco estudiantes y dos docentes. Para el
analisis de los datos obtenidos se proces6é de manera independiente cada
instrumento. Los resultados de las encuestas a docentes y estudiantes fue-
ron procesados en el programa estadistico SSPF para su posterior analisis,
utilizando la estadistica descriptiva para obtener datos de frecuencias y por-
centajes. Las entrevistas a docentes, encuestas a estudiantes, asi como la
revision documental se procesaron mediante una matriz de doble entrada,
con el propdsito de identificar semejanzas y diferencias de la informacion su-
ministrada, lo que permitié cruzar la informacion emitida por los informantes
a través de la triangulacién de datos.

Analisis y discusion de resultados

Tipos de items o reactivos usados por los docentes

De acuerdo con la informacion recopilada en la entrevista a los docentes
sobre el tipo de items o reactivos que utilizan los profesores para redactar
las pruebas escritas; estos manifiestan que hacen uso de seleccion multiple,
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falso y verdadero, complete, emparejamiento y respuesta corta. Esto coinci-
de con lo expresado en la encuesta realizada a los estudiantes y en la revi-
sion documental donde se observo:

En la asignatura de Visién Binocular, el tipo de reactivo que predomina
con mayor frecuencia es el de seleccion multiple, seguido de los items de
complete, emparejamiento y respuesta corta; en esta asignatura el docente
no utiliza en sus examenes preguntas de falso o verdadero.

En la asignatura de Patologia ocular; el tipo de reactivo que mas predo-
mina en las pruebas escritas es el de seleccién multiple, seguido de falso o
verdadero y complete; no se hace uso de preguntas de emparejamiento o
respuesta corta.

La asignatura de Terapia visual; tiene en sus examenes mayor predominio
de preguntas de seleccion multiple, seguido de falso y verdadero y del tipo
de respuesta corta, no se presenta reactivos de complete o emparejamiento

En la asignatura de Optometria 3; las pruebas escritas estan realizadas
unicamente con items de tipo seleccion multiple. (Ver grafico 1).

Grafico N° 1

Opinion de los estudiantes sobre los items que utilizan los docentes
en los examenes

Tipo de Items que utilizan los docentes en los

examenes
25
20
15
10
5)
0
Terapia visual Vision Binocular Optometria 3 Patologia ocular

W Seleccion multiple m Falso y verdadero m complete

Emparejamiento M Respuesta corta

Fuente: Encuesta a Estudiantes
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En la entrevista realizada a los docentes, estos coinciden en que el tipo
de reactivo mas usados en las pruebas escritas son las preguntas de selec-
cion multiple, uno de ellos expreso “Utilizo las preguntas de seleccion multi-
ple porque tengo muchos estudiantes y es mas facil de corregir, ademas asi
no caigo en ambigiiedades con las respuestas que muchas veces dan los
estudiantes cuando se ponen preguntas abiertas”.

De acuerdo con la literatura los reactivos de seleccion multiple se reconocen
como los mas utiles y con mayor aplicacion_en las pruebas objetivas. Parece
que es tanto por la facil calificacion, como por las_bondades que brinda a la hora
de realizar los analisis estadisticos. Una ventaja irrefutable es que sirven para
cualquier nivel de asimilaciéon de los conocimientos; aunque se les ha criticado
por la influencia del azar sobre las respuestas (Pimienta, 2008).

De igual forma la mayoria de los docentes utilizan pruebas objetivas, por-
que permiten conocer los resultados del aprendizaje de los estudiantes con
menor grado de intervencién de opiniones personales, ademas permiten elimi-
nar la subjetividad del profesor al analizar la prueba mediante la elaboracion de
preguntas con respuestas previamente establecidas (Panchano, 2013).

Proceso de planificacion que realizan los docentes para la
elaboracion de las pruebas escritas

De acuerdo con la entrevista realizada a los docentes, estos manifiestan
que los pasos que siguen para la elaboracion de los examenes son la revi-
sion de bibliografia y temas abordados en clase para la posterior redaccion
de la prueba.

Uno de los docentes expreso “Reviso los temas que se van a incluir en la
prueba y los planes de clase para redactar las preguntas del examen”,

Otro docente manifiesta que para realizar las pruebas escritas “Primero
hago busqueda de bibliografia, luego la selecciono y hago mi resumen para
finalmente elaborar la prueba’.

De igual forma en la encuesta realizada a los docentes, expresan que no
realizan tabla de especificaciones en la elaboraciéon de los examenes. Los
documentos que revisan la mayoria de los profesores previo a la realizacion
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de las pruebas son libros, articulos y planes de clases. Uno de los docentes
menciond que revisa el programa de asignatura “Entre los documentos que
uso para elaborar mis examenes estan los planes de clase, libros de texto y
el programa de asignatura porque alli miro los objetivos de aprendizaje que
voy a evaluar, asi como también los contenidos”.

Segun la literatura, Del Aguila (2020), plantea que para la elaboracién de
las pruebas escritas se deben tener en cuenta:

1. Identificar el propésito de la evaluacién, que consiste en medir los
logros de los aprendizajes esperados de los estudiantes.

2. Identificacion las capacidades que se encuentran enunciadas en cada
unidad de aprendizaje.

3. Definir los criterios de evaluacién que son parametros de referencia
para organizar la complejidad de las preguntas y, que, en nuestro caso,
se refieren a las operaciones mentales del dominio cognitivo de la Ta-
xonomia de Bloom (conocimiento, comprension, aplicacion, analisis,
sintesis y evaluacion).

4.  Posteriormente hay que definir los indicadores de evaluacién o indica-
dores de logro, que son descriptores de conductas observables, signos
y evidencias para verificar el nivel de logro de las capacidades.

La mayoria de los profesores que imparten clases en el cuarto ano de la
carrera de optometria médica realizan la evaluacion de las asignaturas sin
tener conocimientos pedagdgicos del proceso que implica la elaboracién de
los examenes; lo cual se debe a la falta de formacion docente y pedagdgica;
demostrando la importancia que tienen las capacitaciones en la evaluacién
de los aprendizajes.

En el proceso de elaboracion de las pruebas escritas resulta fundamen-
tal que los profesores disefen la tabla de especificaciones y de distribucién
de los items como lo establece Pimiento (2008), “La tabla de especifica-
ciones, es una herramienta que permite definir con claridad que es lo que
se va a evaluar y por tanto asegurar la llamada validez de contenido y la
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confiabilidad de los instrumentos”. De igual forma se debe realizar una dis-
tribucion de los temas atendiendo al nivel de asimilacion del conocimiento
y elaborar una tabla de distribucién de reactivos; donde se describan las
capacidades, objetivos de aprendizajes o temas (de acuerdo con el progra-
ma de asignatura) que se quieren evaluar, segun el nivel de profundizacion
de la actividad cognoscitiva.

En la entrevista y encuesta realizada a los docentes ninguno de los profeso-
res que imparten clases al cuarto ano de la carrera de optometria médica rea-
lizan tabla de especificaciones ni de distribucion de items, tampoco establecen
los criterios de evaluacioén ni los indicadores de logro. Esto no coincide con lo
expuesto en la literatura que nos dice “La asignacién de los reactivos a los dis-
tintos niveles de asimilacién no es arbitraria, ni por acuerdo entre los profesores,
sino atendiendo a lo que proponen los programas de estudio”(Pimienta, 2008).

Segun la encuesta realizada a estudiantes y docentes de la carrera de
optometria medica sobre las orientaciones brindada en las pruebas escritas,
todos los profesores aseguran que brindan orientaciones claras y precisa
sobre las instrucciones que deben seguir los estudiantes al realizar los exa-
menes; esto coinciden con la mayoria de los estudiantes; sin embargo, hay
algunos de ellos que aseguran que las instrucciones dada por los docentes
no son del todo claras. (Ver grafico 2).
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Grafico N° 2.
Opinion de estudiantes sobre las instrucciones que brindan los profe-
sores en los examenes

Los examenes presentan instrucciones claras y
precisas

mS|
mNO

Fuente: Encuesta a Estudiantes

De acuerdo con la encuesta realizada a los docentes, todos aseguran
que explican los objetivos de aprendizaje a los estudiantes, lo cual coinci-
de con la encuesta realizada a los estudiantes donde la mayoria asegura
que los profesores de las distintas asignaturas les explican los objetivos;
a excepcion de algunos alumnos que afirman que no se les explican los
objetivos de aprendizaje en las asignaturas de Optometria 3 y Patologia
ocular. (Ver gréfico 3).

De igual forma la encuesta realizada a docentes y estudiantes todos coin-
ciden en que las preguntas que elaboran los profesores en las pruebas es-
critas se relacionan con el contenido desarrollado en la clase, dejando claro
lo que se quiere evaluar.
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Grafico N° 3.
Opinién de los estudiantes sobre los objetivos de aprendizaje que
explican los docentes a evaluar en los examenes

El docente explica los objetivos de aprendizaje
que se van a evaluar en los examenes

VISION BINOCULAR TERAPIA VISUAL PATOLOGIA OCULAR OPTOMETRIA 3
msi mno

Fuente: Encuesta a Estudiantes

Nivel de aprendizaje

El curriculo debe tener coherencia entre los objetivos, los contenidos,
actividades y evaluacion. En la organizacién de los contenidos se deben in-
corporar tres tipos: Conceptuales, Procedimentales y Actitudinales.

Los contenidos conceptuales incluyen datos, hechos y principios. Los
contenidos procedimentales incluyen una secuencia de pasos 0 acciones
con un orden para alcanzar un propésito o meta, es decir: para hacer algo.
Se trata de una destreza que se espera aprenda a construir el estudiante.
Incluyen desde destrezas cognitivas hasta la utilizaciéon de técnicas e instru-
mentos y los contenidos actitudinales incluyen actitudes; valores y normas.
Estos contenidos tienen el propdsito de fortalecer la funcidon moral o ética de
la educacion (Ruiz, 2019).
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De acuerdo con la encuesta realizada a los docentes sobre el tipo de
contenidos que se evaluan en los examenes, en dos asignaturas; patologia
ocular y visién binocular se evaluan solamente contenidos conceptuales, y
en las asignaturas de Optometria 3 y terapia visual los profesores evaluan
en sus pruebas contenidos conceptuales y procedimentales. Esto coincide
con la revision documental y la encuesta realizada a los estudiantes, donde
la mayoria de los profesores evaluan solo contenidos contendidos procedi-
mentales y conceptuales. (Ver grafico 4)

Grafico N° 4.
Opinion de los estudiantes sobre los tipos de contenidos evaluados
por los docentes en las pruebas escritas

Tipos de contenidos que evaluan los docentes en
los examenes.

Solo contenidos procedimentales 0

Solo conteridos coneeptales | 1o
Contenidos conceptuales y procedimentales _ 13

Contenidos conceptuales, procedimentales y - 7
actitudinales

Fuente: Encuesta a Estudiantes

La literatura establece que las pruebas escritas permiten evaluar la adquisi-
cion de aprendizajes cognoscitivo, sirven para la evaluacion de conocimientos,
habilidades, destrezas y niveles de logro; por tanto, permite identificar concep-
tos y procedimientos.
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Una forma de evaluar los contenidos y por tanto el nivel de aprendizaje,
es mediante la taxonomia de Bloom, donde se establece una escala de nive-
les por exigencia o demanda cognitiva, en esta se plantea:

En el nivel bajo encontramos las tareas que tienen como objetivo el eva-
luar la habilidad y eficacia de los alumnos para recordar hechos basicos,
definiciones y reglas. Mientras que las actividades que estan en el nivel me-
dio evaluan la exactitud de los estudiantes al resolver problemas rutinarios,
donde las actividades estan centradas en el uso de procedimientos. En el
nivel alto se ubican las tareas que evaluan formas de razonamiento mas
complejas (Cardenas et al., 2016).

De acuerdo con la revision documental, se encontré que en la asignatura
de:

“Terapia visual” el examen tiene 20 items de los cuales; 8 valoran el gra-
do de conocimientos, 6 el nivel de comprensién, 2 el de aplicacién, 2 el de
sintesis y 2 evaluacion.

En la asignatura de “Optometria 3”, el examen tiene 20 items de los cua-
les; 8 son de conocimiento, 5 de comprension, 4 de aplicacion, 2 de analisis,
1 de sintesis y no se cuenta con items que valore la evaluacion.

En ambas asignaturas los docentes evaluan niveles cognitivos de
complejidad alta, como los valorados por la aplicacion de reactivos de
sintesis y evaluacion, segun la taxonomia de Bloom.

De acuerdo con la literatura, el nivel de evaluacidon constituye el nivel
mas alto de las operaciones cognitivas, debido a que contiene los elementos
de las categorias anteriores e incorporan la realizacion de juicios de valor
reflexivos, basados en criterios (Heinsen & Maratos, 2019).

La asignatura de “Vision binocular”, tiene 12 items; 11 son de conoci-
miento y 1 de comprension, no hay items de aplicacion, analisis, sintesis ni
evaluacion y en la asignatura de “Patologia ocular”, el examen consta de 10
items; todos de conocimiento. En estas dos asignaturas los reactivos aplica-
dos en los examenes valoran solamente el conocimiento y la comprension,
que, de acuerdo con la literatura corresponden a niveles cognitivos de com-
plejidad baja.

ISSN: 2215-2849 | e-ISSN: 2215-4752 | http:/Irevistas.una.ac.cridialogo | universidadendialogo@una.ac.cr (€ DO O :| @


http://revistas.una.ac.cr/dialogo
mailto:universidadendialogo%40una.ac.cr?subject=
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.es
https://www.openaccess.nl/en/what-is-open-access

) Aburto Garcés, F. A. (2023). Pruebas escritas como estrategia de evaluacion de los aprendizajes
e €N la carrera de Optometria.
ENDiAtoco. Revista de Extension Universidad en Dialogo, 13(2), julio-diciembre 2023, 1-23.

Las pruebas escritas deben ser elaboradas tomando en cuenta todos los
niveles del dominio cognitivo como: conocimiento, comprension, aplicacion,
analisis, sintesis y evaluacion.

Para el disefio se debe contemplar dos condiciones. Por un lado, se debe
medir el aprendizaje de manera contextualizada, a través de estimulos rea-
listas y situados, comprometiendo a los estudiantes con problemas o pregun-
tas importantes, que vale la pena responder mas alla del interés pedagogico
de las aulas. Por otro lado, debe presentar un nivel de complejidad cognitiva
que demande al estudiante a construir conocimiento, haciendo uso de ha-
bilidades cognitivas complejas. Se ha comprobado que, cuando los estu-
diantes hacen uso de este tipo de habilidades, logran mayor profundidad en
la comprension del contenido y estabilidad en el recuerdo de lo aprendido.
(Villarroel et al., 2018)

En la revision documental que se realizé a los programas de asignaturas
y a las pruebas escritas en cada una de las asignaturas que imparten los
docentes en el cuarto afio de la carrera de optometria medica; se observo
que los contenidos conceptuales, procedimentales y actitudinales evaluados
en las pruebas escritas concuerdan con los declarados en los programas de
las asignaturas.

Opinion de estudiantes

En la encuesta realizada a los estudiantes sobre la opinién de estos en
relacion a las pruebas escritas que elaboran los docentes, la mayoria de los
alumnos manifiestan que el contenido de los examenes de las asignaturas
de vision binocular, terapia visual, optometria 3 y patologia ocular, se relacio-
na con la tematica desarrollada en clase. Esto coincide con lo expresado en
la encuesta realizada a los docentes y la revisién documental. (Ver grafico 5).
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Grafico N° 5.
Opinién de los estudiantes sobre la relaciéon entre el contenido de los
examenes y la tematica desarrollada en clase

El contenido de los examenes se
relaciona con la tematica desarrollada
en clase

= NO

Fuente: Encuesta a Estudiantes

En la encuesta realizada a los estudiantes sobre el grado de dificultad de
los examenes se dejoé en manifiesto que:

En la asignatura de terapia visual la mayoria de los estudiantes consi-
deran que el examen tiene una complejidad regular seguidos de otros que
expresan que el examen es dificil.

En la asignatura de Patologia ocular la mayoria de los estudiantes consi-
deran muy dificil el examen seguido de otros que opinan que es dificil.

En Optometria 3, los estudiantes refieren que el examen oscila entre re-
gular y dificil; y en Vision binocular la mayoria de alumnos consideran que el
examen tiene una complejidad regular. (Ver grafico 6).

ISSN: 2215-2849 | e-ISSN: 2215-4752 | http://revistas.una.ac.cr/dialogo | universidadendialogo@una.ac.cr @ @



http://revistas.una.ac.cr/dialogo
mailto:universidadendialogo%40una.ac.cr?subject=
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.es
https://www.openaccess.nl/en/what-is-open-access

) Aburto Garcés, F. A. (2023). Pruebas escritas como estrategia de evaluacion de los aprendizajes
e, €N |2 Carrera de Optometria.
ENDiALozo. Revista de Extensién Universidad en Dialogo, 13(2), julio-diciembre 2023, 1-23.

Grafico N° 6.
Opinién de los estudiantes sobre el grado de dificultad que presentan
los examenes

Grado de dificultad que presentan
los examenes

42
15 11 11 19 10
10 8 5
4
5 z 1
0
Terapia visual  Patologia  Optometria 3 Vision
ocular binocular

m Muy dificil m Dificil mRegular Facil

Fuente: Encuesta a Estudiantes

En relacién al tipo de dificultad que presentan los estudiantes en los exa-
menes; la mayoria de los alumnos manifestaron que en las asignaturas de
Terapia visual y Patologia ocular su principal dificultad radica en la falta de
preparacion en las pruebas escritas; en cambio en las asignaturas de Vision
binocular y Optometria 3, la mayoria de estudiantes refieren no tener dificul-
tades en los examenes. (Ver grafico 7)
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Grafico N° 7.
Opinion de los estudiantes sobre el Tipo de dificultad que presentan
los estudiantes en los examenes

Tipo de dificultades que tienen los
estudiantes en los examenes

20 13 = 13 12
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0

Vision Patologia Optometria 3 Terapia visual

Binocular ocular -
INO tengo dificultades

W Falta de preparacion

Fuente: Encuesta a Estudiantes

Conclusiones

La mayoria de los docentes de la carrera de Optometria que imparten
clases al segundo semestre del cuarto afo; utilizan en sus pruebas escritas
items o reactivos de selecciéon multiple seguidos de otros como: falso y ver-
dadero, complete, emparejamiento y respuesta corta.

Para realizar las pruebas escritas |la mayoria de los profesores realizan
una busqueda bibliografica sobre los temas que se abordaran en el examen,
hacen revisién de los planes de clase y del programa de asignatura.

Los docentes no realizan tabla de especificaciones ni de distribucion de re-
activos, tampoco establecen los criterios de evaluacion ni indicadores de logro.

Todos los profesores brindan instrucciones claras y precisas en los exa-
menes que redactan, también realizan explicaciones a los estudiantes so-
bre los objetivos de aprendizaje que se pretenden evaluar en cada una de
las asignaturas.
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En las asignaturas de patologia ocular y vision binocular, se evaluan so-
lamente contenidos conceptuales; no asi en las asignaturas de Optometria
3 y terapia visual donde los profesores evaluan en sus pruebas contenidos
conceptuales y procedimentales.

Las asignaturas de Optometria 3 y Terapia visual evaluan niveles cogniti-
vos de complejidad alta cumpliendo con los niveles propuestos por Benjamin
Bloom; en cambio las asignaturas de Vision binocular y Patologia ocular eva-
luan niveles cognitivos de complejidad baja.

Los contenidos conceptuales, procedimentales y actitudinales evaluados
en las pruebas escritas por los docentes de las distintas asignaturas con-
cuerdan con los declarados en los programas de las asignaturas.

Los estudiantes manifiestan que el contenido de los examenes de las
asignaturas de vision binocular, terapia visual, optometria 3 y patologia ocu-
lar, se relaciona con la tematica desarrollada en clase.

En relacion al grado de dificultad que presentan los estudiantes en los
examenes realizados por los docentes; en las asignaturas de “Terapia visual
y vision binocular” la mayoria de los estudiantes consideran que el examen
tiene una complejidad regular, en la asignatura de “Patologia ocular” el exa-
men es considerado como muy dificil y en “Optometria 3 “los estudiantes
refieren que el examen oscila entre regular y dificil.

En cuanto al tipo de dificultad que tienen los estudiantes en la realizacién
de las pruebas escritas; en las asignaturas de Terapia visual y Patologia ocu-
lar la principal dificultad radica en la falta de preparacion para los examenes;
en cambio en las asignaturas de Visién binocular y Optometria 3, la mayoria
de estudiantes refieren no tener dificultades en los exdmenes.
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