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Resumen @

Este articulo analiza los elementos de la
multimodalidad presentes en el teatro es-
pontaneo (T. E) y cémo estos inciden en
la construccion social de significado de los
grupos y comunidades con los que se tra-
baje.El articulo es el resultado de un pro-
ceso de investigacion cuyo objetivo fue ex-
plorar los elementos multimodales del T. E,
a partir de las experiencias de extension del
grupo Triqui-Traque (de la Escuela de Psi-
cologia de la Universidad Nacional), y par-
ticularmente, del andlisis de un taller-fun-
cion realizado en marzo del 2020 en una
organizacion no gubernamental (ONG)
dedicada a la atenciéon de la nifiez y la
adolescencia en Costa Rica. Es una inves-
tigacion aplicada, cualitativa y exploratoria,
en la que se analizé a profundidad el video

Abstract @

This paper analyzes the elements of
multimodality present in playback the-
ater (PBT) and how these influence the
social construction of meaning within the
groups and communities with which it
works. The present paper is the result of
a research process aimed at exploring
the multimodal elements of PBT, based
on the experiences of Triqui-Traque (from
Department of Psychology, Universidad
Nacional) working with groups and com-
munities, and particularly, the analysis of
a workshop-performance conducted in
March 2020 at a non-governmental orga-
nization (NGO) dedicated to the care and
well-bieng of children and adolescents in
Costa Rica. This is an applied, qualitative
and exploratory study in which the video

UNIVERSIDAD -
D1ALOGO

Universidad en Didlogo Extension Journal
Vol. 14(2), julio-diciembre, 2024: 1-33

del taller-funcion de la ONG. El andlisis se
focaliza en la construccion de significado a
partir del T. E, y no en los elementos psico-
l6gicos y sociales de las historias compar-
tidas ni en los procesos de resignificacion
por parte de la audiencia. Se concluye que
la perspectiva multimodal aplicada al T. E.
permite dilucidar los elementos que con-
vergen en la propuesta comunicativa de
Triqui-Traque, en el que se entrelazan lien-
Z0s Y sublienzos como los cuerpos, la mu-
sica y el movimiento. Estos constituyen, de
forma sinérgica, ergddica y mutable, una
propuesta comunicativa multimodal que
aportan a la construccion social del signi-
ficado en una funcion de T. E.

Palabras clave: teatro esponténeo, mul-
timodalidad, procesos comunicacionales,
psicodrama, psicologia grupal y comunitaria.

Resumo @

Este artigo analisa os elementos de
multimodalidade presentes no teatro es-
pontaneo (T. E) e como eles influenciam
a construgdo social de sentido nos grupos
e comunidades com os quais ele trabalha,
O artigo é o resultado de um processo de
pesquisa cujo objetivo foi explorar os ele-
mentos multimodais do T. E, com base nas
experiéncias de extensd@o do grupo Triqui-
-Traque (da Faculdade de Psicologia da
Universidade Nacional) e, particularmente,
na andlise de uma oficina-funcdo realizada
em mar¢o de 2020 em uma organizagdo
ndo governamental (ONG) dedicada co
atendimento de criancas e adolescentes
na Costa Rica. Trata-se de uma investiga-
¢do aplicada, qualitativa e exploratdria, na
qual o video do workshop-fungdo da ONG
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of the NGO’s workshop-performance was
analyzed in depth. The analysis focuses on
the construction of meaning through PBT,
and not on the psychological and social
elements of the shared stories or the pro-
cess of re-signification by the audience. It
is concluded that the multimodal perspec-
tive applied to PBT helps to clarify the ele-
ments that converge in the communicative
proposal of Triqui-Traque, where canvases
and sub-canvases such as bodies, music,
and movement intertwine. These elements,
in a synergistic, ergodic, and mutable way,
constitute a multimodal
proposal that contributes to the social con-
struction of meaning in a PBT performance.
Keywords: playback theater, multimo-
dality, communicational processes, psycho-
drama, group and community psychology.

communicative
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foi analisado em profundidade. A andlise
centra-se na construg@o de sentido a partir
da E. T, e ndo nos elementos psicoldgicos
e sociais das histérias partilhadas nem nos
processos de ressignificagdo por parte da
audiéncia. Conclui-se que a perspetiva mul-
timodal aplicada @ E. T. permite elucidar os
elementos que convergem na proposta
comunicativa do Triqui-Trague, na qual se
entrelacam telas e subtelas como corpos,
musica e movimento. Estes constituem, de
forma sinérgica, ergodica e mutavel, uma
proposta comunicativa multimodal que
contribui para a construcdo social de senti-
do numa performance de E. T.

Palavras-chave: teatro espontdneo,
multimodalidade, processos comunicacio-
nais, psicodrama, psicologia de grupo e
comunitaria.

1. Introduccién

El teatro espontaneo (T. E) es una forma de teatro de la im-

provisacion cuyo propdsito es facilitar un espacio comunicacio-
nal, en el que las personas participantes o la audiencia puedan
contar y compartir sus historias cotidianas e inmediatamente
verlas representadas por medio de un grupo de actores y actri-
ces, alguien en la musica y una persona conductora de la fun-
cion, quien juega un rol de intermediaria entre la audiencia y la
agrupacion de T. E.

En el presente trabajo, se analizé el T. E. desde un enfoque
multimodal, a partir de la experiencia del grupo Triqui-Traque
UNA Comparifa de Teatro Espontdneo de la Universidad Na-
cional, durante su participacion en un taller-funcion dirigido y
solicitado por una Organizacion no Gubernamental (ONG) que
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atiende la poblacion de niflez y adolescencia en Costa Rica. El
estudio se centrd en analizar la situacion comunicacional y mul-
timodalidad del T. E, los medios, lienzos (canvas), materiales y
diferentes dimensiones de los modos semioticos que utiliza el
grupo Triqui-Traque como productor comunicacional, asi como
el producto o artefacto comunicativo. Es decir, aqui se reflexiona
sobre el método del T. E. en la construccion social de significa-
do desde la multimodalidad, y solo se examinaron los conte-
nidos de las escenas trabajadas durante el taller-funciéon para
pensar en la metodologia del T. E, con base en la modalidad
mencionada.

De la multimodalidad llama la atencién su flexibilidad ted-
rico-metodoldgica, asf como su pretension de cuestionar los |-
mites entre disciplinas, lo cual propone encuentros y diglogos
disciplinares, mds desde limites porosos y flexibles que rigidos
e impenetrables. Se posibilita vincular la multimodalidad con la
teoria de sistemas, entendiendo los modos semdnticos como
subsistemas, que al interactuar forman un todo sinérgico, ma-
yor y diferente al de la simple suma lineal de sus partes que
contribuyen, como un todo, a la construccion social de signi-
ficado (Kress, 2010). EI T. E. es una propuesta transgresora de
los limites disciplinares, ya que, partiendo de una estética del
teatro de la improvisacion, integra elementos de la musica, el
movimiento corporal, las imdgenes, la poesia, la narrativa, de-
sarrollados desde una lectura psicoldgica y social.

Se espera que los resultados aporten elementos especificos
para el desarrollo del trabajo de entrenamiento de los grupos
de T.E., enla creacion colectiva de nuevas formas estéticas-tea-
trales representativas, asi como a un mayor conocimiento y
conciencia (awerness) de los efectos sinérgicos de los diferentes
modos semidticos involucrados, todo ello para precisar la cons-
truccion social de significado. Es importante aclarar que los pro-
cesos de interpretacion y significacion por parte de la audiencia
participante en una sesion de T. E. no fueron elaborados en esta
investigacion.
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A partir de lo expuesto anteriormente, se plantearon las si-
guientes preguntas investigativas: ¢cudles son las principales
caracterfsticas y elementos presentes en la situacion comunica-
cional del T. E, desde la perspectiva del campo de la multimo-
dalidad?; ¢cudles son los principales lienzos y modos semidticos
presentes en los diferentes medios de representacion que utiliza
el T. E, a partir de las historias que narran las personas de la au-
diencia?; ¢coémo se da la interaccion sinérgica entre los modos
semiodticos por parte del grupo Triqui-Traque para la construc-
cion de significado? El estudio se realizd con base en el andlisis
de un video de una sesion de trabajo del T. E,, pero, sobre todo, a
partir de la reflexion de las experiencias actorales en T. E. desde
el 2000, y de la direccion del grupo Triqui-Traque desde el arfio
2012. De lo expuesto, se desprenden los objetivos especificos:

- ldentificar las principales caracteristicas y elementos de
la multimodalidad presentes en la situaciéon comunica-
cional del T. E.

- Determinar los principales lienzos y modos semiodticos
presentes en las formas de representacion del T. E, a
partir de las historias narradas.

- Reflexionar sobre la interaccion sinérgica entre los mo-
dos semioticos que utiliza el grupo Triqui-Traque para la
construccion social de significado.

2. Algunos estudios previos

Para efectos de la presente pesquisa, se realizd un estudio
del estado del arte centrado en la temdtica de teatro espontd-
neo y la multimodalidad. No se encontré ningun articulo que o
abordara especificamente; no obstante, se mostrardn los ha-
llazgos de trabajos relacionados con el tema.

Entre los antecedentes mds cercanos al tema de la multi-
modalidad y T. E, se localizaron articulos que vinculan al teatro
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con la representacion multimodal de cuentos en escuelas pri-
marias. En ellos, se concluyd que la educacion puede transi-
tar de formas tradicionales (en las que los nifios y las nifias
cuentan historias y construyen significados a partir de textos
escritos) hacia juegos teatrales que involucran la corporalidad,
creando significados desde modos sensoriales como sonidos,
movimientos, palabras, canciones, imdgenes, entre otros, y
coOMOo estas acciones, a su vez, mejoraron las competencias
de escritura en la poblacion infantil. Asimismo, se presentan
herramientas de evaluacion multimodal aplicadas a los pro-
cesos de creacion teatral y multimodalidad, que sirvieron de
guia para las valoraciones desarrolladas en el presente estu-
dio. (Wessel-Powell, Kargin, Wohlvend, 2016)

El articulo de Osten (2010) describe algunos rasgos caracte-
risticos del playback theater (PBT), a partir de la pregunta: ¢cud-
les son las caracteristicas del PBT como una forma de arte? La
autora también se cuestiona sobre los significados potenciales
en la audiencia, a partir de la experiencia estética en PBT. Aun-
gue no fue el objetivo de esa investigacion, el texto plantea, a
partir de algunos conceptos de Lev Vygotsky, que el PBT puede
ser considerado una herramienta de mediacion para el apren-
dizaje cultural, utilizando para ello, los signos multimodales en la
construccion social de significado durante las funciones. A pesar
de que menciona la multimodalidad, Osten (2010) no explora ni
profundiza los modos semidticos multimodales que utiliza el T.
E. ni describe la situacion comunicacional que sirve como anda-
miaje y plataforma para el encuentro social en dicho proceso.
(Osten, 2010)

De acuerdo con la memoria del seminario de graduacion
Estudio del Teatro Espontdneoc como un método participativo
para el abordaje de procesos psicoterapéuticos con grupos
(2019), el objetivo principal fue el analizar el T. E. en la moda-
lidad de taller-funcion desarrollado por Triqui-Traque, para el
abordaje psicoterapéutico grupal. Con tal fin, se trabajo en un
proceso de ocho sesiones con el grupo Manejo de Emociones,
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coordinado por la Clinica de Santo Domingo de Heredia de la
Caja Costarricense del Seguro Social. Fue una investigacion
cualitativa, de tipo exploratorio-descriptivo, cuyo disefio fue ba-
sado en el método de comparacion constante adaptado. (Alfa-
ro et al, 2019)

A partir del estudio del estado del arte sobre el tema de la mul-
timodalidad y el T. E, se puede concluir que ha sido escaza la in-
vestigacion que relacione el teatro, la educacion, la psicologia y
la multimodalidad, lo cual resalta la importancia de esta pesquisai.
Igualmente, se encontrd un trabajo que, aunque plantea los modos
semiodticos multimodales presentes en el T. E, no profundizd so-
bre estos, al no ser la razén central de su pesquisa. Por lo anterior,
la presente publicacion abre la posibilidad de explorar un nuevo
tema investigativo, que profundiza sobre el T. E. y la multimoda-
lidad. De igual forma, se espera provocar que se realicen futuras
indagaciones sobre diversos matices de dicha problemdtica.

En el siguiente apartado, se desarrollaran algunos elemen-
tos tedricos del T. E, la sociometria, y se presentard una contex-
tualizacion del grupo Triqui-Traque, junto con su modalidad de
trabajo taller-funcion. Se iniciard con algunos conceptos claves
de la multimodalidad, que serviran de base para el andlisis y la
discusion sobre los resultados.

3.Marco tedrico

A continuacion, se presenta el marco tedrico que sustenta
la investigacion; se inicia con el desarrollo de algunos concep-
tos claves de la multimodalidad. Luego, se describe la historia,
las bases tedrico-filosdficas, el ritual y las dindmicas comunica-
cionales del T. E. Se presenta una breve descripcion del grupo
Triqui-Traque, para finalizar el apartado con ciertas conexiones
entre el T. E. y la multimodalidad.
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3.1 Algunos conceptos claves de la multimodalidad

Para comprender los elementos tedricos y metodologicos
de este trabajo, es fundamental iniciar presentado algunos tér-
minos claves relacionados con la multimodalidad, la situacion
comunicacional, los lienzos en T. E. y la propuesta de extension
universitaria del grupo Triqui-Traque, que servirdn de base para
el andlisis y la discusion teorica.

3.1.1 Multimodalidad

La multimodalidad es una propuesta sistémica que refiere al
uso de multiples modos comunicacionales para la transmision
de mensajes y la construccion de significado. Se entenderd por
multimodalidad el andlisis de las relaciones entre actos de didlo-
go y mirada, gesto y entonacion, en una situacion comunicacio-
nal determinada. De esta manera, profundiza en la naturaleza
de los lienzos involucrados en la comunicacion, pero, sobre todo,
en la interacciéon dindmica entre ellos, que, de forma integrada,
construyen significado en contextos particulares. Asi, se toman
en consideracion los multiples y diversos modos de expresion
que, sinérgicamente, contribuyen a la comunicacion. (Bateman,
Wildfeuer e Hiippala, 2017)

3.1.2 Situacién comunicacional en el T. E.

Se comprende la situacion comunicacional como el inter-
cambio circular de mensajes en una funcion entre el grupo de
T. E. y la audiencia, asf como a lo interno de la agrupacion. Esta
dindmica comunicacional integra elementos verbales (digita-
les) y no verbales (andlogos), a la vez que considera las narra-
ciones de la audiencia y sus representaciones escénicas como
parte del didglogo/encuentro entre ambos grupos. Por lo tanto,
el conjunto de simbolos, elementos estéticos, palabras, gestos
y comentarios verbales son parte de la situacion comunicacio-
nal en una funcion de T. E. y el medio por el cual se produce la
construccion social del significado, siempre dentro de coorde-
nadas temporales y geogrdaficas especificas. Segun Bateman et
al. (2017), se debe considerar que las situaciones comunicativas
implican siempre el uso de sefiales y simbolos.
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3.1.3 Lienzos en Triqui-Traque

El T. E. se puede estudiar como un método que utiliza dife-
rentes lienzos para la creacion colectiva de significado, por me-
dio representaciones espontdneas con una estética propia. Asi,
los lienzos presentados en una funcion de T. E. se relacionan con
la corporalidad, las palabras, los gestos, la musica, las miradas,
las interacciones corporo-gestuales entre actores y actrices. De
acuerdo con Bateman et al. (2017), los lienzos son materiales
utilizados en una situacion comunicacional, con el propodsito de
emitir un mensaje que serd percibido e interpretado por un gru-
po receptor / audiencia.

3.1.4 Propuesta de extensién universitaria del grupo

Triqui-Traque

Triqui-Trague UNA Compania de Teatro Espontdneo es una
actividad académica de extension universitaria de la Escuela de
Psicologia de la UNA. Se fundamenta en una hibridacion entre
la psicologia comunitaria, el psicodrama, las narrativas posmo-
dernas, la sociologia, el teatro y la musica, que pretende rom-
per con la cuarta pared de las artes escénicas para estar mads
cerca de las personas participantes, promoviendo el encuentro
y el establecimiento de vinculos horizontales que favorecen la
construccion conjunta de conocimientos. El trabajo de extension
universitaria de Triqui-Traque se realiza principalmente en co-
munidades rurales y urbanas en condiciones de vulnerabilidad
socioecondmica, de género, etc, bajo el marco de una extension:

critica, orientada a la transformacién social emancipadora, cuidadosa del
vinculo dialogico y democrdtico entre universidad y sociedad, junto a ele-
mentos de la tradicion educacional de la extension, que pone el énfasis en
la formacion integral, humanista y critica de los estudiantes universitarios
(Tommasino y Cano, 2016, p. 20).

3.2 T. E. y multimodalidad: algunas reflexiones

A pesar de que el T. E. como lo conocemos hoy parte del
desarrollo tedrico-metodoldgico y de las experiencias empiri-
cas del lingUista Jonathan Fox y de la musicologa Jo Salas en
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la segunda mitad de los afos 70 del siglo XX, sus fundamen-
tos iniciales los encontramos en el primer libro de Jacob Lev
Moreno en 1917, Teatro de la Espontaneidad, en el que inicia una
exploracion a lo que posteriormente cred y nombrd psicodra-
ma y sociometria. La segunda es considerada la ciencia de las
relaciones interpersonales cuyo objeto de estudio fue lo que el
autor llamo la microsociologia, profundizando en el estudio de
las personas dentro de los grupos y en las dindmicas internas
de estos como entes vivos (Garrido, 1978).

El T. E, al igual que el psicodrama, parte de perspectivas fi-
losoficas existencialistas y fenomenoldgicas para profundizar e
investigar en la construccion de significado, considerando las ex-
periencias tal y como son vivenciadas por las personas (Nolte,
2008; Blatner, 1988; Poblacion, 2019). Ostern (2010) asocia el T. E.
con corrientes mas cercanas al fildsofo fenomenologico francés
Merlau-Ponty, quien planteaba que el lenguaje hablado y escrito
se ha desarrollado a partir de los signos corporales y gestuales.

De acuerdo con Salas (2007), el teatro espontdneo es una for-
ma de improvisacion teatral, un teatro sin guion escrito ni escenas
previamente ensayadas, cuyo contenido se da a partir de la interac-
cidn de dos grupos: una audiencia perteneciente a una comunidad,
institucion o grupo y una compariia de T. E. El espacio o situacion co-
municacional cuenta con roles diferenciados entre y dentro de cada
uno de estos colectivos; no obstante, para que haya una funcion,
debe existir interaccion, didlogo y encuentro. El grupo Triqui-Traque
estd formado por actores y actrices entrenadas en T. E. e improvi-
sacion teatral, alguien en la musica y una persona en la conduccion
o direccion. Quien conduce desempefia tres roles fundamentales:
primero, la direccion artfstica-estética; segundo, la intermediacion o
puente entre la audiencia y el grupo de T. E;; tercero, maestro de ce-
remonias, que contribuye a la creacion de un ambiente que permita
compartir historias de las personas de la audiencia.

Toda narraciéon involucra tanto su contenido del lenguaje
verbal como la gestualidad, emocionalidad y el lenguaje corpo-
ral de quien narra. Las representaciones se realizan a través de
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estructuras determinadas, las cuales han sido ensayadas por el
grupo de T. E, que se dividen en formas cortas y largas. Estas
contienen el material, los lienzos, los modos semidticos de repre-
sentacion que dan significado a las historias de la audiencia. A
tales estructuras comunicacionales se les llama formas del T. E.
Por ello, una de las acciones mds importantes en la construc-
cion multimodal de significado dentro de una funcion de T.E. es la
traduccion-transformacion del contenido de una historia narrada
oralmente por una de las personas participantes de la audiencia
a una representacion estética desarrollada por los actores y las
actrices, a través de imagenes, movimiento, gestos, sonidos y did-
logos, que se acomparian con una propuesta musical de una per-
sona encargada de la musica. Este proceso de transformacion
comunicacional es mediado por el rol de la conduccion.

Figura 1.
Espacio comunicacional diferenciado en una funcién de T. E.

Nota. Disefio del Arg. Alonso Fuentes Rivera (2024).

La figura 1 muestra el espacio comunicacional con ro-
les diferenciados de una sesion de T. E, como el que realiza
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Triqui-Traque. En el fondo de la imagen, se ubican las actrices
y los actores, quienes utilizan diferentes lienzos como cajones
de madera, Utiles para la construcciéon espontdnea de esceno-
grafia y diferenciaciones espaciales con fines semioticos. Tam-
bién, se usan telas y objetos que pueden servir como vestua-
rio improvisado, asf como para representar diferentes tipos de
elementos/situaciones. La persona que desempefia el rol de la
musica se encuentra ubicada en el lado derecho y es quien tra-
duce la esencia de la historia o palabras contadas a un tono
melddico musical especifico, o crea efectos sonoros para apor-
tar a la creacion de significado. En una de las sillas ubicadas en
la parte izquierda del escenario (la que estd mas cercana a la
audiencia), se localiza la persona conductora de la sesiéon, quien,
como se explicd anteriormente, tiene las tareas de mediar entre
la audiencia y la comparifa de T. E;; crear el ambiente para que
la audiencia participe, y decidir la forma teatral para que mues-
tre lo narrado por alguna persona de la audiencia. En la otra
silla, colocada a la izquierda del escenario, se sienta la persona
narradora, quien viene de la audiencia y procederd a contar una
situacion, emocion, idea, imagen o un suefio que desea ver re-
presentado por el grupo de T. E. Finalmente, la audiencia se po-
siciona donde estdn colocadas las sillas, mirando al escenario.
A este espacio se le denomina el ritual del T. E,, es decir, son los
elementos que siempre van a estar presentes y fijos en una fun-
cion, Y servirdn como una especie de estructura que sostendrd
tanto las historias como las propuestas de las personas de la
audiencia, quienes, como es de esperar, serdn siempre diferen-
tes en cada funcion. No hay funcion de T. E. sin la participacion
de la audiencia (Salas, 2007; Fox, 2003).

El grupo Triqui-Tragque fue fundado en octubre del 2012 por
el autor de este trabajo y un grupo de estudiantes de la Univer-
sidad Nacional. Desde el inicio, han participado personas estu-
diantes de diferentes carreras de la UNA, pero, sobre todo, de
la Escuela de Psicologia. A partir de enero del 2016, se consoli-
da en una actividad académica permanente para la extension
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universitaria, con el objetivo de promover el método del T. E.
como un espacio para el encuentro y la transformacion psi-
cosocial de diferentes grupos, instituciones y comunidades de
Costa Rica. Se ha consolidado como un entorno de formacion
vivencial para estudiantes en el abordaje de grupos y comuni-
dades con metodologias de accion.

De acuerdo con el estado de la cuestion, el T. E. no se ha
investigado desde la perspectiva del campo de la multimoda-
lidad. A partir de este estudio, se desea aportar una mirada
que trascienda la logica reduccionista del método cientifico,
segmentando las partes para profundizar en su andlisis, en
este caso, los diferentes modos semidticos en forma indepen-
diente, para conseguir, en su lugar, una comprension sistémica
y sinérgica que favorece la construccion social de significado.
De acuerdo con Bateman et al. (2017), el andlisis multimodal
permite encontrar caminos que caracterizan la naturaleza de
las interacciones entre los diferentes modos semidticos, en una
situacion comunicacional especifica, formando una especie de
ensamble multimodal.

Los modos semidticos serdn entendidos como recursos que
tienen relacion entre si para edificar socialmente significado; por
ejemplo, el movimiento, los gestos, el lenguaje hablado y escrito,
las imdagenes, los disefios arquitectdnicos de casas y ciudades,
los colores, entre muchos otros. Son construcciones que surgen
en contextos sociohistérico-culturales, por lo que su significado
puede variar de una sociedad a otra o de una época a otra.
Estos modos tienen una dimensiéon material, una de significado,
asf como una semdntica del discurso, el cual implica el desplie-
gue particular de materiales y signos comunicacionales, que se
llevan a cabo en situaciones de comunicacion especificas. El T.
E. posibilita una traduccion de la historia narrada al lenguaje de
las imdgenes, del movimiento, del sonido y, sobre todo, de su
sinergia, hecho que resulta en textos desplegados para su (re)
interpretacion por las personas de la audiencia. (Bateman, Wil-
dfeuer e Hiippala, 2017)



https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.es
https://www.revistas.una.ac.cr/dialogo
mailto:universidadendialogo%40una.ac.cr?subject=

ISSN: 2215-2849 / e-ISNN: 2215-4752 | https://www.revistas.una.ac.cr/dialogo | universidadendialogo@una.ac.cr @

UNIVERSIDAD EN
D1ALOGO

Universidad en Didlogo Extension Journal
Vol. 14(2), julio-diciembre, 2024: 1-33

Los modos semidticos estdn incrustados en situaciones co-
municacionales especificas, entendidos como espacios de inte-
raccion social, en los que participan e interactuan los siguientes
elementos: personas productoras de signos; personas consu-
midoras/receptoras de signos (observadora, oyente, audien-
cia, etc) y el producto/artefacto comunicacional portador del
significado. En una funcion de T. E,, cada uno y una de los ac-
tores y las actrices participantes de la situacion comunicativa
tiene roles particulares y proviene de contextos diferentes, con
un saber-hacer particular. El grupo de T. E. produce un discurso
semdntico, a partir de diversos modos semidticos y materiales:
sonido, movimiento, objetos, musica, que se concretizan en un
producto especifico denominado estructura o forma (medios).
Como se ha planteado, este trabajo se focalizd en el andlisis de
los primeros dos elementos de la situacion comunicacional: el
grupo Triqui-Traque como productor de signos y las formas o
estructuras concretas como producto comunicacional portador
de significados.

4.  Marco metodolégico

Como se ha mencionado, este trabajo buscd explorar y
analizar el T. E. desde la perspectiva de la multimodalidad, en-
focado en el grupo Triqui-Trague como productor de signos y
de productos o artefactos comunicacionales. El tipo de investi-
gacion es cualitativo y se analizo el video de un taller-funcion
de T. E. llevado a cabo en marzo del 2020, en el marco de un
proyecto formulado por una ONG que trabaja con la poblacion
de la nifiez y la adolescencia, junto con la CCSS. El video fue
grabado por una integrante del grupo, que ademds represento
el ultimo taller-funcidn presencial, antes de iniciar las medidas
de distanciamiento social por la pandemia. Su eleccion se hizo
por conveniencia, que de acuerdo con Herndndez, Ferndndez
y Baptista (2010), es una muestra no probabilistica a la que la
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persona investigadora tiene acceso inmediato para realizar una
aproximacion al fendmeno por estudiar. El video fue un insumo
de informacion que se contrastd y complementd con las expe-
riencias del investigador en T. E.

Para organizar la recoleccion y el andlisis de la informacion,
se partié de las siguientes categorias: 1) situacion comunicacio-
nal, en la que se analizé a las personas participantes, sus roles,
la dindmica de la situacion comunicacional y las relaciones de
poder; 2) lienzos, modos semidticos y sus respectivos materia-
les, medios y discursos semidticos involucrados, los cuales se
desplegaron en el producto o artefacto comunicacional. A con-
tinuacion, se detallan los pasos que se ejecutaron, siguiendo la
propuesta de Bateman et al. (2017):

1-  Se selecciono el tema de investigacion. Elaboracion pre-
liminar de preguntas y objetivos de investigacion. Elabo-
racion del estado de la cuestion, el marco tedrico base y
las categorias de andilisis.

2- Yaqueel T.E no ha sido estudiado previamente desde la mul-
timodalidad, se decidié reflexionar sobre la situacion comuni-
cacional, los medios, lienzos (canvas) y sublienzos presentes,
que serdn revisados a partir de la observacion del video.

3- Seelabord un mapa multimodal preliminar del T. E. como
género, sus medios, lienzos, caracterizando las catego-
rias espaciales, temporales, de mutabilidad/inmutabili-
dad y el disefio previo o libre, que serd corroborado a
partir del estudio del video de la sesion.

4- Se disefiaron dos guias (apéndices 1y 2) que sirvieron de
apoyo para la recoleccion y el andlisis de la informacion
contenida en el video, de acuerdo con las preguntas, los
objetivos y las categorfas de la investigacion.

5- Se eligio el material por ser analizado, que corresponde
al video de un taller-funcion de Triqui-Traque dirigido @
un grupo de personas trabajadoras de una ONG, la cual
atiende a la poblaciéon de la nifiez y la adolescencia.
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6- Unavez observado el video, se seleccionaron segmentos
en los que se evidenciaron las caracteristicas de la situa-
cion comunicacional, los modos semidticos, los lienzos,
las acciones del grupo Triqui-Traque como productor de
significado y los productos o artefactos resultantes.

7- Se analizaron los segmentos del video, de acuerdo con
los marcos de referencia y el mapa multimodal prelimi-
nar del T. E. como género, sus medios, lienzos (canvas),
planteados en el punto 3.

8- Se examind la interrelacion sinérgica entre los diferen-
tes medios, lienzos, modos semidticos y otros elementos,
que contribuyeron a la construccion de significado, pre-
sentes en los productos o artefactos comunicacionales.

9- Se escribieron los resultados a partir tanto del andlisis
del video como de las experiencias previas del grupo
Triqui-Tragque.

El andlisis de la informacion contenida en el video (Chaves,
2020) fue elaborado manualmente, lo cual dificultd la manipu-
lacion y el procesamiento por la gran cantidad de datos. Para
futuras investigaciones con videos, se le asignard a alguna de
las personas integrantes del grupo el manejo de software, para
su respectivo andlisis.

5. Anilisis y discusién de resultados

La inquietud por analizar el T. E. desde la perspectiva del
campo de la multimodalidad surge de los intereses persona-
les y profesionales del investigador, como fundador y director
del grupo Triqui-Traque, al igual que de los contenidos tedricos
del curso Seminario de la Construccion Social de Significado, del
Doctorado en Estudios de la Sociedad y la Cultura de la Univer-
sidad de Costa Rica. A continuacion, se presenta el andlisis y la
discusion de los resultados del estudio.


https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.es
https://www.revistas.una.ac.cr/dialogo
mailto:universidadendialogo%40una.ac.cr?subject=

ISSN: 2215-2849 / e-ISNN: 2215-4752 | https://www.revistas.una.ac.cr/dialogo | universidadendialogo@una.ac.cr @

UNIVERSIDAD EN
D1ALOGO

Universidad en Didlogo Extension Journal
Vol. 14(2), julio-diciembre, 2024: 1-33

5.1 Contextualizacién y caracterizacién preliminar de

la situacién comunicacional

La presentacion del grupo Triqui-Traque se realizd en las
oficinas de una ONG a principios de marzo del 2020. Uno de
los objetivos de esta fue que las funcionarias de la ONG viven-
ciaran la experiencia del taller-funcién, la cual permitiera vali-
dar el dispositivo de T. E., hacer las observaciones, preguntas y
sugerencia de cambios, para, posteriormente, ser presentado
en diferentes dreas de salud de la CCSS. En forma paralela, se
estaba conmemorando el Dia Internacional de la Mujer y, unos
dias después, la UNA cerrd sus puertas por la coyuntura de la
pandemia del COVID-19. Ambos temas fueron abordados du-
rante la sesion de T. E. Esta presentacion sigui¢ la metodologia
de Triqui-Traque denominada taller-funcion, la cual consta de
cuatro etapas: 1) presentacion y caldeamiento; 1) escenas del T.
E.; lI) escena provocadora; IV) compartir o sharing. Para efectos
de este trabajo, se analizardn algunos fragmentos de las esce-
nas y formas del T. E. utilizadas.

En correspondencia con el marco metodolégico planteado
y de previo al andlisis del video, se define la situacion comuni-
cacional descrita en el marco teodrico (ver figura 1), realizando
un mapa multimodal preliminar, que permitiera vincular el T. E.
y la multimodalidad. El espacio donde se ubica el grupo de T. E.
es el escenario, el gran lienzo que incluye otro tipo de sublienzos
como las telas, los cajones de madera, los instrumentos musi-
cales, pero, sobre todo, los cuerpos de las actrices y los actores
con sus movimientos, gestualidad, sonidos, lenguaje verbal e
interacciones corporales. Esto ocurre dentro de una situacion
espacial-dindmica, en la cual confluyen tiempo y espacio, don-
de el proceso creativo de los medios aparece de forma libre
y espontdnea (interaccion mutable), tanto por parte del gru-
po de T. E. como de la audiencia, facilitada por la ruptura de la
cuarta pared del escenario. La presentacion acontece sin una
obra-texto previamente definida, en la cual se da una constante
interaccion entre la audiencia y el grupo de T. E; es decir, el T. E.
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puede calificarse como espacio-temporal-interactivo. Como la
representacion se realiza de forma espontdnea e improvisada,
los lienzos, materiales y modos semidticos son transitorios.

La audiencia, ademds de observar y crear significado a par-
tir de las escenas presentadas por el grupo de T. E., participa
con un rol mas activo durante la funcion (ergddico), cocreando
las escenas desde el compartir de sus pensamientos, emocio-
nes, historia, suefios, que se convierten en el guion de la funcion
(Bateman et al, 2017). La participacion activa de la audiencia
constituye el libreto de la funcion.

En la figura 2, se muestran graficamente los elementos que
interactuan en la situacion comunicacional del T. E. Se parte de
un gran lienzo: el escenario, una plataforma social mutable, que
puede convertirse tanto en una sala de hospital como en una
calle de San José, tal como veremos en el andlisis del video. Los
lienzos contienen sublienzos de representacion; el cuerpo de las
actrices y los actores es uno de los mds importantes, junto con
las telas, los cubos de madera y los instrumentos musicales.

EI'T. E. utiliza como medios de representacion las estructuras
o formas, divididas a su vez en formas cortas y largas; estas son
organizadas y en ellas surge la creacion espontdnea. Se anali-
zaron las formas cortas denominadas escena fluida, crescen-
do, y miniescena. Los medios sostienen los modos semioticos,
con sus respectivos materiales y semanticas discursivas, que
se refieren a la contextualizacion e interpretacion de los mo-
dos semidticos por la audiencia. Los materiales usados son el
sonido y la mirada, estimulados por otros sonidos, imdgenes y
movimientos, elementos que participan de forma interactiva y
sinérgica para la construccion individual y social de significado.
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Figura 2.
Elementos de la multimodalidad en el T. E. Elaboracion propia,
a partir de la lectura de Bateman, Wildfeuer e Hiippala (2017).

Materiales:
Imagen y sonido

Textos / Discursos
Semantica del discurso:
[contextualizacién]

Modos
semidticos
multimodales

Género:
T.E.

MEDIOS

5.2 Anilisis del video de la sesién de T. E.

En el video del taller-funcion de Triqui-Traque, se analizo, en
primera instancia, la categorfa de la situacion comunicacional,
que se ha denominado de encuentro entre dos grupos. Para su
examen, se disefid el apéndice 1, el cual descompone la situa-
cion comunicacional en una serie de ftems o subcategorias, con
el fin de dirigir la atencién en su observacion y andlisis. Poste-
riormente, se identificardn los lienzos, materiales, modos semié-
ticos y su interaccion dindmica para la construccion multiplica-
tiva de significado. Con este objetivo, se disefid el apéndice 2,
en el que se desintegra la categoria en items o subcategorias.
Dado el alcance del presente trabajo, se abordardn dos formas
o estructuras cortas del video de Chaves (2020), situadas entre
los minutos 8:49 y 17:35.
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5.2.1 Situacién comunicacional multimodal

Con respecto a la pregunta de investigacion y al objetivo
especifico, que refiere a las caracteristicas y elementos de la
situacion comunicacional en el T. E. desde la perspectiva de la
multimodalidad, puede observarse que la distribucion y asigna-
cion de roles durante el taller-funcion es relativamente rigida;
presenta la siguiente forma: personas de la audiencia e inte-
grantes del grupo Triqui-Traque, en este, actores y actrices, mu-
sico, cronista y conductor, cada persona con tareas especificas.
La participacion del grupo de T. E. se caracteriza como ergddi-
ca-mutable, es decir, incide en la produccion y transformacion
de los modos semiodticos, en el uso de los materiales y lienzos
qgue estdn incrustados en medios relativamente rigidos: formas
o estructuras cortas del T. E. Por otro lado, las personas de la
audiencia intervienen con sus palabras e historias en la cons-
truccion de los productos comunicacionales, asf que se ubican
en un punto medio del continuo, mdas cercano al de participan-
te ergoddico (apéndice 1) y ergddico en la interpretacion de las
propuestas comunicativas del grupo de T. E. (en la construccion
subjetiva de significado). Esto refiere a la utilizacion e integra-
cion de diferentes modos comunicacionales para representar
escenas, como propuesta estética multimodal.

Uno de los propdsitos del T. E. es crear un espacio de encuen-
tro horizontal entre las personas participantes, que genere, a su
vez, un ambiente o clima para compartir historias, vivencias, es-
tados de animo, etc. La distribucion del poder estd relativamente
descentralizada, horizontal y simétrica, pero con roles claramente
establecidos. La situacion comunicativa tiende a ser estructurada,
a lo que se denomina el ritual; consiste en los elementos, dentro
del espacio, que siempre van a estar presentes durante una fun-
cion (inmutables) y sostendrdn a todos los demds componentes
mutables como historias, representaciones, etc.

La dindmica comunicacional durante el taller-funcion es in-
teractiva, de modo que uno de los principales roles de la perso-
na conductora es tender puentes entre la audiencia y el grupo
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Triqui-Traque. En el video (Chaves, 2020), se observa que la des-
cripcion verbal de una vivencia o palabra por parte de alguien
de la audiencio, acomparfiada con tonos de voz, gestualidad
facial y movimientos corporales (modos semidticos), es inter-
pretada y traducida por el conductor de la funcidon a través de
una estructura de representacion determinada (medio), toma-
da y transformada por el grupo de T. E. en imdgenes, movimien-
tos corporales, gestos, sonidos, desplazamientos en el espacio.
Igualmente, surge una propuesta sonora realizada por el musi-
co, de forma ergodica y mutable, como ya se sefiald.

Las narraciones de las personas de la audiencia fueron
presentadas siguiendo una secuencia particular, no planeada,
emocional, inconsciente, que continud una linea temdtica cono-
cida en el T. E. como hilo rojo (Fox, 2015). A partir de la prime-
ra intervencion de la participante 1 en el minuto 11:30 del video
(Chaves, 2020), que relata sus temores sobre el COVID-19, se
despliega la representacion por parte de Triqui-Traque en una
escultura fluida entre los minutos 1310 y 14:05 del video (Chaves,
2020). Posterior a esta escena, deviene una nueva intervencion
por parte de la participante 2, quien, al ser entrevistada por el
conductor de la funcion, plantea el miedo al contagio, repre-
sentado a través de una miniescena por el grupo de T. E. Este
proceso muestra la forma en que surge la secuencia temdtica
en la narracion de historias/sensaciones (hilo rojo), ademds de
una situacion comunicacional caracterizada por la construccion
colectiva y dindmica: audiencia - grupo de T. E, en una sesiéon
sin guiones escritos.

5.2.2 Propuesta comunicativa de Triqui-Traque

Al ser el T. E. un subgénero teatral que no tiene libretos ni
una obra previamente ensayada, la funciéon surge con la partici-
pacion y las narraciones de las personas de la audiencia, en un
proceso no estructurado de coconstruccion de las escenas pre-
sentadas a través de formas (medios) estructuradas. En dife-
rentes partes del video (Chaves, 2020), se observa como el con-
ductor de la funcion utiliza, a modo de lienzo principal, su cuerpo,



https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.es
https://www.revistas.una.ac.cr/dialogo
mailto:universidadendialogo%40una.ac.cr?subject=

ISSN: 2215-2849 / e-ISNN: 2215-4752 | https://www.revistas.una.ac.cr/dialogo | universidadendialogo@una.ac.cr @

UNIVERSIDAD EN
D1ALOGO

Universidad en Didlogo Extension Journal
Vol. 14(2), julio-diciembre, 2024: 1-33

mediante la materialidad de las imé&genes y sonidos, con diver-
sos modos semidticos incrustados como desplazamiento en el
espacio (3D), ubicacion de su mirada, lenguaje verbal, gestos,
movimientos corporales y manuales, interaccion con otros cuer-
pos, variaciones en el tono de voz empleado, velocidades de
desplazamiento en el espacio. Esto, con el objetivo de construir
una propuesta psicosocial estética o producto comunicacional,
que contribuya, a la vez, a la construccion de vinculos entre las
personas participantes de la situacion comunicativa: audiencia
ygrupode T.E.

Considerando otro ejemplo, a partir del minuto 11:30 del
video (Chaves, 2020), el conductor de la funcion se desplaza
por el lienzo del escenario, intermediando entre la participan-
te y el grupo de T. E. Como se describio, la participante 1 hace
una propuesta verbal desde su sitio en la audiencia, en la que
dice sentir miedo (“pero no tanto”) por el COVID-19. El conductor
propone representar y traducir esa narracion a una forma es-
tructurada del T. E, en este caso, una escultura fluida bajo la
modalidad de crescendo. En el minuto 13:.05 (Chaves, 2020), el
conductor de la funcién anuncia, en forma verbal, la estructura
elegida y su titulo, utilizando modos semidticos como gestos,
movimientos corporales, desplazamiento en el espacio y cam-
bios en la direccién de su mirada. Al minuto 13:10 del video (Cha-
ves, 2020), inicia la representacion, en la que la musica marca el
comienzo, ademds de darle un ritmo y tono emocional a dicha
ejecucion. De ahi, emergen las propuestas de los actores y las
actrices, quienes van saliendo al escenario poco a poco, usan-
do lienzos y sublienzos como telas, utileria, un teléfono celular,
SuUs cuerpos, voces, el espacio (3D), interacciéon entre cuerpos,
como modos semidticos que participan en forma espontdnea,
mutable, ergddica y sinérgica, para crear una propuesta comu-
nicacional dirigida a la narradora y a la audiencia. En el minuto
14:.08 (Chaves, 2020), termina la representacion, los actores y
las actrices se quedan congeladas en el espacio, en forma de
escultura (propuesta comunicacional) y la musica en silencio. En
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este momento, el conductor indica que la imagen muestra un
termometro social del miedo ante el COVID-19, lo cual crea una
imagen metafdrica-estética.

La siguiente escena inicia al minuto 15:49 del video (Chaves,
2020), en el que el conductor de la funcién mira a la audiencia y
solicita que alguien mas comparta lo que le estd pasando a par-
tir del COVID-19. Otra integrante de la audiencia (participante 2),
utilizando el lenguaje verbal, plantea tener miedo a contagiar y
a ser contagiada. Al minuto 16:19 (Chaves, 2020), el conductor de
la funcion comunica a la audiencia y al grupo de T. E. el titulo de
la representacion: “Temor al contagio” y su respectiva estructu-
ra de representacion (miniescena). Para ello, utiliza el escena-
rio Yy su cuerpo como lienzo, e incrusta modos semidticos como
gestos, tonos de voz, desplazamientos por el espacio (3D), mo-
vimientos corporales y palabras. Al minuto 16:19 (Chaves, 2020),
la musica de la guitarra establece el inicio de la representacion,
qgue se convierte en una imagen construida de forma espon-
tdnea e improvisada por los actores y las actrices. El lienzo del
escenario se convierte en una calle en la que van apareciendo
personajes; un actor toma una tela (sublienzo), y la transforma
en una bufanda sobre la cual empieza a toser, como si estuviera
contagiado. Una actriz toma una tela que se convierte en una
especie de turbante, el cual se enrolla en la cabeza, y camina
en el espacio (3 D), manifestando su temor al contagio. Sale
otra actriz, toma una botella que simula un tubo de agua, con
el cual se lava obsesiva y cuidadosamente sus manos. Aparece
otro actor quien se acerca a la sefiora de turbante (desplaza-
mientos en el espacio, gestos, palabras, movimiento corporal,
tono de voz, interaccion con otros actores y otras actrices), para
decirle que “tenga cuidado de ese muchacho” (Chaves, 2020).
Sale la Ultima actriz, quien toma una tela y se la coloca como
cubre bocas, mientras se desplaza por el escenario repitiendo
con angustia que tiene miedo de contagiarse. Se detiene la mu-
sica de guitarra en el minuto 17:30 (Chaves, 2020), los actores y
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las actrices quedan congeladas y en silencio en el espacio; la
audiencia aplaude.

De acuerdo con la teoria sociométrica y del T. E, la perso-
na narradora es una emergente grupal, cuya historia resonard
en otras que serdn compartidas durante el taller-funcion por las
personas participantes de la audiencia, como sucedié en la se-
cuencia de miedo de la participante 1y el temor al contagio de la
participante 2, lo cual forma el hilo rojo descrito. La temporalidad
de representacion de las imdgenes es dindmica y fluida, se des-
pliegan en forma simultédnea en las dimensiones espacio-tem-
porales, a través de lienzos y modos semidticos tanto mutables
como construidos a través de la participacion de las personas de
la audiencia, en una propuesta teatral sin guiones previos.

La materialidad en imdagenes, sonidos-musica, la construc-
cion de las estructuras del T. E. en la que estdn incrustados lien-
z0s Y sublienzos construyen un producto comunicacional de
forma ergddica y mutable, a partir de los modos semidticos ya
caracterizados. La perspectiva multimodal permite dilucidar los
elementos que convergen en la propuesta y los productos co-
municacionales del grupo Triqui-Traque. Estos Ultimos, a su vez,
serdn interpretados por las personas participantes, por medio
de complejos procesos de significacion, que no son parte de los
alcances de esta investigacion.

Reflexiones finales

En el presente trabajo, se decidi¢ iniciar un camino de and-
lisis del T. E. desde la mirada del campo de la multimodalidad,
especificamente, del trabajo en talleres-funciones realizados
por Triqui-Traque UNA Comparifa de T. E. En su dindmica, ha
resultado fundamental caracterizar la situacion o el espacio co-
municacional de encuentro entre la audiencia y el grupo Tri-
qui-Traque. Alli prevalecen las caracteristicas de mutabilidad de
los lienzos, materiales y modos semidticos, mds la presencia de
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dimensiones del espacio-temporal-interactivo, que resultan en
complejos procesos de construccion de significado. EI T. E. no
surge del campo de la multimodalidad, pero le aporta una lec-
tura y una mirada en el proceso de coconstruccion de sentido.
Es fundamental el lienzo en el que ocurre el encuentro entre
dos grupos: Triqui-Traque y la audiencia, locus de la situacion
comunicacional. La multimodalidad permite comprender el es-
cenario como un gran lienzo mutable sobre el cual se incrustan
e interactVan de forma sinérgica otros lienzos y sublienzos, para
la construccion de una propuesta comunicativa multimodal.

De acuerdo con el andlisis del video,
cional del T. E. desde la perspectiva de la multimodalidad se ca-
racteriza por una distribucion de roles relativamente rigida entre
los dos grupos participantes, como parte del ritual del mismo T.
E. Por un lado, la agrupacion participa de forma ergddica-mu-
table, es decir, toma la propuesta comunicativa de una persona
de la audiencia y, a partir de ella, produce modos semioticos,
haciendo uso de materiales y lienzos, incrustados en las formas
0 estructuras propias del T. E. Por otra parte, las personas de la
audiencia intervienen con sus palabras e historias en la cons-
truccion de los productos comunicacionales, asf que se ubican
en un aporte relativamente cercano al de participante ergddico
(apéndice 1) y ergddico en la interpretacion de las propuestas
comunicativas del grupo de T. E, es decir, en la respectiva (de)
construccion subjetiva de significado.

La conciencia (awareness) de la multimodalidad en el T. E,
abre una posible linea de investigacion, experimentacion y tra-
bajo del grupo Triqui-Traque. Se considera relevante continuar
esta linea exploratoria, profundizando en los multiples puntos de
los elementos presentes en una situacion comunicacional: pro-
duccioén de signos, producto o artefacto comunicacional, y per-
sonas receptoras/consumidoras/audiencia, con sus respectivos
procesos de interpretacion. Se espera que este trabajo motive
futuras investigaciones, tanto del grupo Triqui-Trague como de

a situacion comunica-
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otras personas interesadas en este método, sobre un tema es-
casamente explorado, tal y como lo reflej¢ el estado del arte.

Triqui-Traque UNA Compariia de T. E, es una actividad
académica permanente de extension universitaria de la Escue-
la de Psicologia de la UNA que fue reformulada en una nueva
actividad académica denominada Metodologias Sociométri-
cas y Teatro Espontaneo de Triqui-Traque, con una vigencia
hasta diciembre del 2026. Se procurard que los hallazgos de
este estudio conduzcan a la exploracion sobre los efectos mul-
tiplicativos-sinérgicos en la confluencia de diferentes lienzos,
materiales, modos semidticos y semdanticas discursivas, que
posibilita este género teatral. Todos ellos podrdn ejercitarse
de forma deliberada durante los ensayos y en las presenta-
ciones con diferentes grupos, instituciones y comunidades. La
conciencia o awareness que se mencionaba, serd fundamental
para concentrarse en la labor de la propuesta estética y co-
municativa del grupo de T. E.

A partir de las medidas de distanciamiento social por el
COVID-19, el grupo desarrolld un proceso de experimentacion
con la modalidad de T. E. virtual, a partir del 2020, por la plata-
forma Zoom. En ella, se mantiene la confluencia e interaccion
de diferentes modos semidticos para la construccion de arte-
factos comunicacionales, que serdn consumidos por audien-
cias virtuales. Bajo dicha modalidad de T. E,, se presentan algu-
nos cambios en el lienzo principal: el escenario, los sublienzos,
asi como en las estructuras y formas de representacion del T.
E. presencial (medios), no obstante, se mantiene la dindmica
de encuentro social horizontal entre grupos, para construir sig-
nificados socialmente. Le corresponderd al grupo investigar,
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explorar y experimentar sobre las dimensiones de la multimo-
dalidad en el T. E. virtual.
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Apéndice 1

Espacio comunicacional en un taller-funcién de T.E.

Grupo: Fecha:

Distribucion de roles en la situacién comunicacional

Rl’gidol I Flexible

Roles de participacion de personas del grupo de T.E.
0O Lineal O Page-flow O Ergddico - inmutable O Ergddico - mutable

Participacion de personas de la audiencia en la construccion de los artefactos
comunicativos

Observador | Participante
No ergdédico | ergodico

Distribucién de participacion entre los grupos participantes

Centralizado | Descentralizado

Distribucién del poder entre los grupos participantes

Simétricol |Asimétrico

Situaciéon comunicativa

Estructurodo| |No estructurada

Dindmica comunicativa

Interactiva |Uni|otero|

Secuencia de la narracién de historias

Secuencial |A|eotorio
lineal

Temporalidad de las representaciones

Estatical |Dinamica
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Presentacién del material por parte de la audiencia
0O Lenguaje verbal O Gestos O Sonidos O Movimiento. O MUsica
0O Otros:

Traduccion del material por parte de la persona conductora
O Lenguaje verbal O Gestos O Sonidos O Movimiento O Musica
0O Cajones O Telas O Materiales O Otros:

Traduccion del material por parte de la persona conductora
O Lenguaje verbal O Gestos O Sonidos O Movimiento O Musica
0O Cajones O Telas O Materiales O Otros:

Roles desempefiados por parte de la persona conductora
O Direccion Teatral O Anfitrién O Entrevistador/a Otros:

Construccién del material comunicativo

Exclusiva /| | Colectiva:
Grupo T.E. | |Grupo TE + audiencia

Disefios de la sesion por parte del grupo de T.E.:
0O Estructurado (scripted) O Semi-estrcuturado O No estructurado
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Apéndice 2

Medios de representacidn, lienzos, modos semiéticos,
materiales en un taller-funcién de T.E.

Grupo: Fecha:
Id. de video: Género:
Medio / forma o estructura:

Roles de participacion de personas integrantes del grupo de T.E.
O Lineal O Page-flow O Ergddico - inmutable O Ergddico - mutable

Participacion de personas de la audiencia en la construccion del medio / forma
/ estructura

Observador | | Particiapante/
No ergddico ergodico

Temporalidad de la representacion / imagenes
0O Estatica O Dindmica con pausas O Dindmica fluida

Dimensiones espaciales de despliegue

20| |sD

Disefio - transitoriedad de los medios y los lienzos
O Inmutable O Mutable con observaciones O Mutable con observaciones
de la persona conductora personas de la audiencia

Presentacion del material por parte de la audiencia
O Lenguaje verbal O Gestos O Sonidos O Movimiento. O MUsica
0O Otros:

Roles desempefiados por parte de la persona conductora
0O Direccion teatral O Anfitriona O Entrevistadora Otros:

Propuesta semiotica de la persona conductora a partir de:

O Lenguaje verbal O Gestos O Sonidos O Movimiento O MUsica

0 Cajones O Telas O Materiales O Desplazamiento por el espacio
0 Tono de voz O Direccion de la mirada. O Otros:
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Propuesta semidtica por parte del grupo de T.E. a través de lienzos y modos
semioticos:

O Lenguaje verbal O Gestos O Sonidos O Movimiento O MUsica

0O Cajones O Telas O Materiales O Interaccion de cuerpos

0O Otros

Disefios del texto en los medios, lienzos, modos semidticos
O Estructurado (scripted) O Semi-estrcuturado. O No estructurado

La expresion de emociones se realiza a través de:

O Lenguaje verbal O Gestos O Sonidos O Movimiento O MUsica
0O Cajones O[Telas O Materiales O Interaccién de cuerpos

0O Otros

Interaccion de lienzos, modos semidticos, materiales para la construccion de

significado
Aditiva / Multiplicativa /
sumatoria sinérgica

Productos del proceso creativo y semidtico
O Imagenes O Sonido O Objetos metafdéricos O Otros:

Informacién de la persona autora

Diego Ledn-Pdez Brealey, docente, extensionista e investi-
gador de la Escuela de Psicologia de la Universidad Nacional
desde setiembre del afo 2000, participando como académico,
investigador y extensionista en diversos PPAA (programas, pro-
yectos o actividades académicas) relacionados con Psicologia
de la Salud, Psicologia Comunitaria, Psicologia de los Grupos, Psi-
codrama, Sociometria y Teatro Espontdneo. Fundador y direc-
tor del grupo Triqui-Traque UNA Compafia de Teatro Espontd-
neo desde el afio 2012. Estudiante del Doctorado en Estudios de
la Sociedad y la Cultura de la Universidad de Costa Rica, Mdster
en Psicologia con mencion en Salud de la Universidad Indepen-
diente de Costa Rica, Mdster en Administracion de Empresas del
INCAE. Estudios en Psicodrama por el Instituto Costarricense de
Psicodrama y egresado del Hudson Valley Psychodrama Insti-
tute de New York. Estudios en Playback Theatre por el Playback
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