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RESUMEN

Este articulo describe el uso de TikTok como tecnologia educativa para el
aprendizaje significativo de ecuaciones exponenciales y logaritmicas en estudiantes
del undécimo nivel del Liceo Regional de Flores, en Heredia, Costa Rica. Con un
disefio preexperimental y enfoque cuantitativo, se aplicaron pruebas pedagégicas a
195 estudiantes antes y después de la intervencién. Inicialmente, solo el 21,05 % de
las mujeres y el 11 % de los hombres superaron la puntuacién de 70 en ecuaciones
de primer grado, mientras que en ecuaciones exponenciales lo lograron el 26,32
% de las mujeres y el 5% de los hombres. Se aplicé una estrategia basada en videos
cortos de TikTok con explicaciones visuales al inicio de cada clase, seguidos de
discusién grupal y resolucién inmediata de ejercicios. Tras la intervencién, el 94,74
% de las mujeres y el 85 % de los hombres superaron el umbral en comprensién
de funciones logaritmicas, y el 89,47 % de las mujeres y el 83,99 % de los hombres
en resolucién de ecuaciones logaritmicas. Sin embargo, en ecuaciones combinadas
y aplicacién prictica, los porcentajes fueron menores. Se concluye que TikTok
favorece la asimilacién conceptual, especialmente en la comprensién inicial
de términos y procesos. Sin embargo, se requiere fortalecer la aplicacién y
transferencia de estos conocimientos a contextos mds complejos, como
el andlisis critico y la resolucién de problemas. Para consolidar
un aprendizaje significativo, las personas docenes pueden
complementar esta estrategia con actividades que
fomenten la reflexién y el uso del conocimiento
en situaciones reales.
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TikTok. This Paper describes thf: use of Tllfljok as
an educational technology for the meaningful

learning of exponential and logarithmic equations

in eleventh grade students at Liceo Regional de Flores,

in Heredia, Costa Rica. With a pre-experimental design and

quantitative approach, tests were applied to 195 students before and

after the intervention. Initially, only 21.05% of females and 11% of males

exceeded the score of 70 in first-degree equations, while 26.32% of females and

5% of males achieved this in exponential equations. A strategy based on short TikTok
videos with visual explanations was implemented at the beginning of each class, followed
by group discussion and immediate resolution of exercises. After the intervention,
94.74% of females and 85% of males exceeded the threshold in understanding logarithmic
functions, and 89.47% of females and 83.99% of males in solving logarithmic equations.
However, in combined equations and practical application, the percentages were lower.
It is concluded that TikTok favors conceptual assimilation, but it is necessary to reinforce
the transfer of knowledge to more complex contexts to consolidate meaningful learning.
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Introduccion

En la actualidad, las tecnologfas digitales han transformado la edu-
cacién, al ofrecer nuevas herramientas para mejorar la ensefianza y el
aprendizaje. Entre estas, TikTok ha emergido como una plataforma con
potencial educativo, permitiendo la creacién de contenido visual e inte-
ractivo que puede facilitar la comprensién de conceptos matemadticos. Este
articulo explora el uso de TikTok como recurso didictico para el aprendi-
zaje significativo de ecuaciones exponenciales y logaritmicas en estudiantes
del undécimo nivel del Liceo Regional de Flores, en Heredia, Costa Rica.
A través de esta experiencia, se analiza cémo la integracién de esta tecno-
logfa puede favorecer la asimilacién conceptual y motivar el estudio de las
matematicas.

Desde una perspectiva general, el aprendizaje de las matemadticas no
solo desarrolla habilidades numéricas y analiticas, sino que también fomenta
el pensamiento légico y critico, capacidades estratégicas para resolver proble-
mas en diversas disciplinas y en la vida cotidiana. A lo largo de su formacién,
las personas estudiantes aprenden a abstraer y a generalizar conceptos, a in-
terpretar datos y a modelar situaciones del mundo real mediante ecuaciones
y funciones. Ademis, el dominio de las matemadticas es esencial para acceder
a carreras en ciencia, tecnologia, ingenierfa y matemdticas (STEM), sectores

clave para el desarrollo tecnoldgico y econémico de la sociedad.
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Asociado a lo anterior, la Organizacién de las Naciones Unidas para
la Educacién la Ciencia y la Cultura (UNESCO, 2023) expone que las
matemdticas, aunque percibidas como abstractas, son esenciales en la vida
cotidiana, pues sustentan la inteligencia artificial, los motores de busqueda,
la optimizacién de las redes y el control de epidemias, ademds de jugar un
papel clave en la historia, el didlogo intercultural y la cooperacién cientifica.

En lo concerniente a la educacién de las matemdticas, esta promueve
el desarrollo de una amplia diversidad de competencias conceptuales, pro-
cedimentales, estratégicas, adaptativas y productivas (Vargas ez al., 2018),
razén por la cual se ha convertido en una asignatura central dentro de la
mayoria de los sistemas educativos del mundo. A nivel de educacién secun-
daria, un segmento importante del contenido es el dlgebra, y dentro de ella,
concretamente, la resolucion de ecuaciones, las cuales Fernindez-Milldn y
Molina (2018) describen como expresiones matemdticas que establecen la
igualdad entre dos cantidades o expresiones algebraicas compuestas de nd-
meros, variables y operadores, las cuales se representan en la forma A = B,
donde A y B son expresiones algebraicas.

Segiin esta definicién, una ecuacién puede ser numérica, literal o
condicional, dependiendo de si contiene solo nimeros, variables o si es vé-
lida solo para ciertos valores de las variables. Especificamente, las ecuaciones
exponenciales son aquellas en las que la incégnita aparece en el exponente,
describiendo un crecimiento o decrecimiento rdpido. En cambio, las ecuacio-
nes logaritmicas utilizan logaritmos para encontrar el exponente al cual debe
elevarse una base para obtener un determinado nimero (Rojas ez a/., 2016).

Ahora bien, segiin la Organizacién para la Cooperacién y el Desarro-
llo Econémico (OCDE, 2023), en el Programa Internacional de Evaluacién
de Estudiantes (PISA), solo 18 paises superaron el promedio de la OCDE

en estas dreas, y el rendimiento en matemdticas disminuyé en 15 puntos en
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promedio desde el 2018. Los puntajes mds altos se registraron en Singapur
(575), Macao (552) y China Taipei (547), mientras que Estados Unidos ob-
tuvo 465, por debajo del promedio de la OCDE (472). En América Latina,
Uruguay (412) y Chile (409) lideraron, aunque atin por debajo del prome-
dio dela OCDE. Costa Rica, Colombia, Brasil, Argentina y Jamaica ocupan
las posiciones 63, 64, 65, 66y 67, respectivamente (OCDE, 2023). Lo ante-
rior refleja la necesidad urgente de fortalecer la educacién matemadtica en la
regién para reducir las brechas de rendimiento y mejorar las competencias
bésicas en matemdticas, lectura y ciencias.

En Costa Rica, segtin los Programas de Estudio de Matemiticas dise-
fiados por el Ministerio de Educacién Publica (2012), los temas abordados
en el ciclo diversificado tienen una conexién y continuidad directa con la
formacién profesional en numerosas carreras que demandan conocimientos
matemdticos, por lo que en los tltimos afios de la educacién secundaria se
enfatiza en contenidos y habilidades relacionadas con las funciones, orienta-
das especialmente a la resolucién de problemas y la modelizacidn, entre ellas
las exponenciales y logaritmicas.

Precisamente, conforme se complejizan los contenidos de las mate-
mdticas segtin las etapas educativas, se observa una profundizacién de las
barreras que limitan su ensefianza y aplicacién. El aprendizaje de las mate-
miticas a menudo presenta desaffos importantes, especialmente en temas
abstractos, lo cual subraya la necesidad de métodos pedagégicos innova-
dores que puedan hacer estos conceptos mds accesibles y atractivos para el
estudiantado (de la Fuente ez al., 2024).

A partir de dichas consideraciones, la problemdtica de esta investi-
gacién radica en la dificultad que enfrentan las personas estudiantes para
comprender y aplicar conceptos matemdticos avanzados, en concreto, las

ecuaciones exponenciales y logaritmicas. Esto se manifiesta en bajos niveles
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de rendimiento académico, comprensién limitada de los conceptos y escasa
capacidad para resolver problemas pricticos relacionados (Campo-Meneses
et al., 2024; Espinosa, 2024; Tettay-Mejia et al., 2019).

Estas limitaciones se ven exacerbadas por la brecha entre los métodos
de ensefianza tradicionales y las necesidades del alumnado contemporineo,
quienes estin inmersos en un entorno digital y visualmente orientado (Va-
lero y Gonzdlez, 2020), razén por la cual se ha considerado el uso de Tik Tok
como una tecnologfa educativa, al atender al conocimiento acerca de su po-
tencial para motivar al estudiantado, pues combina estilos de aprendizaje
visual, auditivo y kinestésico, fomenta la creatividad y favorece la investi-
gacién; ademds, adaptarse a la cultura digital mejora la comprensién y el
interés por la materia (Meneses, 2023). Esta herramienta se utiliza por su
naturaleza dindmica, interactiva y contextualizada, la cual permite lograr un
aprendizaje significativo sobre las ecuaciones exponenciales y logaritmicas.

En general, las redes sociales se han constituido en una de las herra-
mientas que ofrecen las tecnologias de informacién y comunicacién (TIC),
que estdn siendo utilizadas como recursos y estrategias diddcticas con miras
a potenciar en el estudiantado el interés, la motivacién y la comprensién de
las matemdticas. Al respecto, Giler-Veldsquez (2021) expone que el uso de
redes sociales es una oportunidad clara para innovar y transformar la gestién
del aula, enriqueciendo los espacios virtuales al fomentar una comunicacién
segura y participativa entre estudiantes de dicha asignatura.

En particular, para Ankuash (2023), TikTok se define por su formato
de videos cortos y dindmicos, interfaz amigable y herramientas creativas para
editar videos, asi como por la oportunidad de conectar con una amplia comu-
nidad. Ademis, es atractivo para las personas estudiantes, puede ser muy util
en el contexto educativo y se le reconoce un alto potencial para incrementar

la motivacién, asi como crear e innovar contenidos y estrategias educativas.
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Sin embargo, es necesario un enfoque integral para guiar el uso adecuado de
las TIC y evitar problemas como el ciberacoso, entendido como acoso o in-
timidacién por medio de las tecnologfas digitales (UNICEF, 2020); ademis,
diversidad de docentes opinan que se requieren ciertos ajustes para ser consi-
derado una herramienta educativa efectiva (Ankuash, 2023).

Al considerar lo anterior, esta investigacién se ha propuesto des-
cribir el uso del TikTok como tecnologfa educativa para el aprendizaje
significativo de ecuaciones exponenciales y logaritmicas en estudiantes de
la educacién secundaria, concretamente en el nivel de undécimo del Li-
ceo Regional de Flores, ubicado en San Joaquin de Flores, Heredia, Costa
Rica. En correspondencia con esta finalidad, se plantearon como objetivos
especificos: primero, identificar el nivel de conocimiento bésico de las per-
sonas estudiantes sobre ecuaciones de primer grado y exponenciales por
diferentes métodos. En segundo lugar, disefiar y aplicar una estrategia ba-
sada en TikTok como tecnologia educativa para potenciar el aprendizaje de
ecuaciones exponenciales y logaritmicas; en tercer lugar, analizar el nivel de
conocimiento de las personas estudiantes sobre ecuaciones exponenciales y
logaritmicas por diferentes métodos, posterior a la implementacion de la es-
trategia basada en Tik Tok. En cuarto y dltimo lugar, explorar los progresos
experimentados en el aprendizaje significativo de ecuaciones exponenciales
y logaritmicas, luego del uso del TikTok como tecnologfa educativa.

La justificacién de este andlisis radica en la necesidad de explorar
nuevas estrategias educativas alineadas con los intereses y hébitos digitales
estudiantiles, al utilizar plataformas populares como TikTok. En un con-
texto donde la tecnologfa y las redes sociales juegan un papel determinante
en la vida cotidiana de la juventud, esta investigacién pretende aportar co-
nocimientos que puedan ser aplicados en contexto educativos afines, para

fortalecer la prictica de la ensefianza de las matemdticas y, particularmente,
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de las ecuaciones exponenciales y logaritmicas a través de Tik Tok como una
valiosa tecnologfa educativa.

Del mismo modo, se pretende contribuir a mejorar la comprensién
de estos conceptos matemdticos, al motivar al estudiantado mediante una
experiencia de aprendizaje mds atractiva. Los hallazgos podrian proporcio-
nar una base para la integracién de los medios digitales innovadores en el
curriculo escolar, ofreciendo al personal docente nuevas metodologfas para
abordar desafios educativos contempordneos y potenciar el rendimiento
académico en matemdticas, un drea critica para el desarrollo académico y

profesional.

Antecedentes

Uno de los principales antecedentes de investigacin es el trabajo de
Silva-Gutiérrez y Guaman-Ramos (2024), en Ecuador, en el cual se plantea-
ron utilizar la red social TikTok como recurso did4ctico en la ensefianza de
las matemdticas. Se utilizé un disefio mixto, experimental y longitudinal,
con un enfoque descriptivo y correlacional. Los resultados muestran que la
estrategia diddctica basada en el uso de TikTok para ensefiar contenidos y
objetivos del 4rea de matemdticas ha demostrado ser efectiva, por cuanto se
han alcanzado mejoras significativas en el rendimiento estudiantil, en térmi-
nos de notas obtenidas. Igualmente, se ha observado un impacto favorable
en las pricticas pedagdgicas y lineamientos educativos, mediante experien-
cias de aprendizaje mds accesibles y dindmicas. Se concluye que el proceso de
adaptacién de las dindmicas educativas a los entornos digitales, incluyendo
el uso de TikTok como tecnologfa educacional, contribuye a democratizar
el aprendizaje matemadtico, al generar efectos positivos en el desempefio del

alumnado, asf como en su compromiso y actitud.
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También en Ecuador, Briones ¢ 4/. (2024) publicaron un estudio en
donde exploraron el uso de diversos recursos para reforzar el aprendizaje de
las matemdticas, con un enfoque en herramientas creativas como TikTok.
La metodologfa utilizada fue mixta, al combinar técnicas cualitativas y cuan-
titativas. Se llevd a cabo una intervencién educativa utilizando Tik Tok como
recurso diddctico en la ensefianza de las matemdticas, seguida de un pretest
y un postest para medir el impacto. Este estudio concluye que las platafor-
mas TikTok y Microsoft Teams contribuyen a reforzar los conocimientos y
habilidades asociadas a las matemadticas, en lo concerniente a las estructuras,
tipos y clasificacién de las figuras geométricas, como tridngulos y dngulos.

En México, Meneses (2023) desarrollé un estudio cuyo objetivo fue
demostrar el impacto positivo de TikTok en la ensefianza de las matemi-
ticas para el estudiantado de tercer grado de telesecundaria. Se utiliz6 una
metodologfa mixta con un estudio de caso, al combinar enfoques cualitati-
VOS y cuantitativos, incluyendo entrevistas, encuestas y andlisis de resultados
con técnicas estadisticas. Los resultados presentaron apreciaciones posi-
tivas del estudiantado sobre sus aprendizajes (100 %) y el uso de TikTok
para matemdticas (87,5 %). La autoevaluacién reflejé avances en aspectos
audiovisuales, creativos y cognitivos, asi como en temas como mflltiplos,
divisores, nimeros primos, divisibilidad, figuras geométricas, ecuaciones
cuadriticas, poligonos semejantes, trigonometria, teorema de Pitigoras y
medidas de tendencia central. Se mejoré el desempefio en matemdticas y la
creacién de contenidos propios, por lo que las conclusiones resaltan que
TikTok favorece el aprendizaje, moviliza distintos estilos y aumenta la com-
prensién y la motivacion.

En México, Rodriguez, Balderas ez 2/. (2024) investigaron cémo mejo-
rar el aprendizaje de las matemdticas en estudiantes de licenciatura al utilizar

TikTok como plataforma para que explicaran problemas matemdticos en
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videos de manera divertida y compartieran su aprendizaje. Se empleé un
disefio no experimental y un enfoque descriptivo con 182 estudiantes.
Se ofrecieron dos opciones de evaluacién: un examen escrito o videos en
TikTok sobre los problemas, evaluados segiin claridad, disefio, notacién
matemadtica, creatividad e interaccién. Una encuesta Likert midié comu-
nicacién, diversién, concentracién, aprendizaje, interés y preferencia. Los
resultados mostraron una variabilidad en las calificaciones, con un rango de
70 a 100, y una calificacién promedio satisfactoria. Las personas estudian-
tes demostraron comodidad y alto compromiso al usar Tik Tok, prefiriendo
esta modalidad sobre los exdmenes escritos. En conclusidn, la red social fue
percibida como una herramienta efectiva para aumentar la satisfaccién y el
compromiso en el aprendizaje, con una satisfaccién de moderada a alta y
pequeiias diferencias en funcién de géneros y preferencias por ciertas asig-
naturas y carreras.

A diferencia de los estudios que han explorado el uso de TikTok en
la ensefianza de las matemadticas desde enfoques generales o con distintos
contenidos, el presente anilisis se enfoca en el aprendizaje significativo de
ecuaciones exponenciales y logaritmicas. Por su parte, investigaciones como
las de Silva-Gutiérrez y Guaman-Ramos (2024) y Briones ez al. (2024)
analizaron el impacto de TikTok en términos globales o en dreas como la geo-
metrfa. Este trabajo delimita su alcance a un contenido puntual, al evaluar
tanto aspectos tedricos como practicos en la comprension de estos temas.
Asimismo, a diferencia del estudio de Meneses (2023), que midié la percep-
cién del estudiantado sobre su aprendizaje con TikTok en matemdticas de
telesecundaria, aqui se sigue una secuencia estructurada desde el diagndstico
inicial hasta el andlisis del impacto en el rendimiento. Finalmente, en con-
traste con la investigacién de Rodriguez, Balderas ez a/. (2024), que compard

TikTok como alternativa de evaluacién en distintas asignaturas, este estudio
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no solo valora la herramienta como medio de exposicidn, sino que también
examina su efectividad en la construccién del conocimiento matemdtico, al

identificar dificultades concretas en el proceso de aprendizaje.

Marco teorico

Tal como se ha evidenciado en los estudios expuestos, el aprendizaje
de las matemdticas, en particular de las ecuaciones exponenciales y logarit-
micas, requiere de una ensefianza capaz de fomentar el pensamiento critico
y la comprensién conceptual, al superar las dificultades que afectan el ren-
dimiento académico. En este contexto, se otorga un valor significativo a la
conexién entre los nuevos conocimientos con los previos, asf como a su
aplicacién en diversos contextos. Por esta razén, se hace un abordaje teérico
acerca de la ensefianza de las matemdticas, del aprendizaje significativo, de

las redes sociales en la educacién y de Tik Tok como tecnologfa educativa.

Enserianza de las matemadticas y ecuaciones exponenciales

Las matemdticas han sido fundamentales para la resolucién de pro-
blemas practicos a lo largo de la historia, desde los intercambios comerciales
y las actividades agricolas hasta la prediccién de eventos astronémicos. La
utilidad de estas radica en su capacidad para desarrollar el pensamiento criti-
co y légico, permitiendo estructurar ideas y tomar decisiones informadas de
manera efectiva (Guaypatin ez al., 2024).

No obstante, como lo expone Gamboa (2022), el aprendizaje de las
matemdticas requiere una actividad mental rigurosa y promueve la creati-
vidad y el anilisis critico; por consiguiente, se precisa una enseflanza que

fomente el andlisis, la comparacién y la validacién de soluciones, al abarcar
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aspectos conceptuales, procedimentales y actitudinales, e incluyendo ob-
jetos, operaciones y relaciones. La matemdtica se fundamenta en axiomas,
teoremas, demostraciones, procedimientos para identificar, construir y
transformar, conceptos como funciones y niumeros, generalizaciones, clasifi-
caciones y resolucién de problemas variados, desde simples hasta complejos.

Al atender a estas consideraciones, Mora (2003) sefiala que el perso-
nal docente enfrenta el desafio de adaptarse a nuevas demandas educativas
mediante el disefio de métodos y recursos diddcticos efectivos, entre ellos
destacan metodologfas como la resolucién de problemas, los proyectos y los
juegos, aunque se reconoce que estas no son aplicadas ampliamente en la
mayorfa de los entornos educativos. En este orden, las nuevas tecnologfas y
el uso de un lenguaje natural, claro y sencillo, son herramientas estratégicas
para lograr que el alumnado adquiera conocimientos matemdticos aplica-
bles a diferentes contextos.

En cuanto a la ensefianza de las matemdticas, esta tiene como obje-
tivo principal lograr que quienes las estudian comprendan los contenidos,
desarrollen habilidades y adquieran nuevos conocimientos basados en lo
aprendido en grados anteriores. Aunque, como lo exponen Caraballo ez a/.
(2024), diversas dificultades interfieren en el aprendizaje de las matemdticas
y el desarrollo de habilidades en esta drea, lo cual afecta el rendimiento acadé-
mico y provoca efectos negativos en la resolucién de problemas en diferentes
dmbitos. En el abordaje de estas limitaciones, se consideran valiosas las expe-
riencias educativas que integran la creatividad y el trabajo cooperativo.

Dentro de las matemdticas, las ecuaciones son fundamentales por-
que permiten expresar relaciones cuantitativas, modelar fenémenos y
resolver problemas en diversas disciplinas, desde la fisica hasta la econo-
mfa. Concretamente, Cambo (2023) define la ecuacién como una igualdad

matemdtica que relaciona términos conocidos y desconocidos, llamados
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incdgnitas; estass cominmente se representan con letras como x, y 0 z, cuya
resolucién consiste en encontrar su valor para cumplir la igualdad, lo cual
permite comprender y resolver problemas en diversos contextos. Existen
distintos tipos de ecuaciones, entre ellas cuadrdticas, polinémicas, diferen-
ciales, exponenciales y logarftmicas.

Particularmente, la ecuacidn exponencial es un concepto fundamen-
tal en la ensefianza de las matemdticas, introducido para simplificar cdlculos
en el modelado de fenémenos. Aunque los logaritmos fueron descubiertos
antes que los exponentes, Euler utiliz6 estos tltimos para estandarizar la ex-
presion de la funcién exponencial (Rodriguez ez /., 2021). Estas se definen
como igualdades en las que la variable, cominmente denominada incégni-
ta, aparece como exponente (Rigalli ez /., 2020).

En cuanto a la ecuacién logaritmica, esta consiste en la inversa de
una funcién exponencial y se define con una base especifica, por lo que son
altamente relevantes en las matemdticas avanzadas y la modelizacién (Cam-
po-Meneses y Garcfa-Garcfa, 2020). Su comprension resulta clave para que
el estudiantado pueda resolver problemas concretos, pero la notacién e
interpretacion de las funciones logaritmicas suelen resultar confusas, espe-
cialmente porque son menos intuitivas que las funciones algebraicas mds
comunes. El alumnado, a menudo, tiene dificultades para ver la relacién en-
tre las funciones logaritmicas y exponenciales, y trata a los logaritmos como
si fueran polinomios, lo cual refleja una comprensién limitada de su duali-
dad, tal como lo explica Aratjo ez al. (2022).

Aprendizaje significativo

En el aprendizaje significativo, el individuo es visto como un ser

reflexivo y motivado por diversos intereses en su contexto sociocultural,
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siendo un participante activo en la construccién del conocimiento. Ausubel
(2002), principal representante de este enfoque, plantea que este tipo de
aprendizaje ocurre cuando se conecta nueva informacién con la estructu-
ra cognitiva del aprendiz de manera sustantiva, no arbitraria y significativa.
Lo esencial es que las ideas y conceptos nuevos se presenten de forma clara,
al relacionarse con el conocimiento previo del estudiante. Esta interaccién
transforma y enriquece los constructos cognitivos existentes, al crear de ma-
nera progresiva otros mis complejos y estables (Moreira, 2000), siempre que
haya una conexidn ldgica entre lo nuevo y lo conocido.

En correspondencia con esta definicidon, Baque (2021) puntualiza
que el aprendizaje significativo es un enfoque educativo y busca conectar
los nuevos conocimientos con los conocimientos previos de quien aprende;
asi adquieren un valor relevante y ttil en diferentes contextos. Este tipo de
aprendizaje implica vincular informacién nueva con conceptos establecidos
en la mente de la persona estudiante, al generar un punto de apoyo en su
estructura cognitiva que facilita tanto la comprensién como la aplicacién
préctica del conocimiento. Este enfoque motiva a las personas estudiantes a
recopilar, analizar y relacionar informacién nueva con sus experiencias an-
teriores y cotidianas, lo cual resulta en un conocimiento més profundo y
contextualizado.

De acuerdo con Mero-Ponce (2021), el aprendizaje significativo,
fundamentado en la teorfa cognitiva y el constructivismo, se enfoca en la
manera en que el conocimiento se adquiere y retiene, al destacar que los
individuos construyen su propio aprendizaje a través de la interaccién cola-
borativa y la produccién de significados compartidos. Con el fin de apoyar
este Proceso, €s necesario organizar entornos positivos y motivadores, con
actividades recreativas y experiencias pricticas, que faciliten la adquisi-

cién de conocimientos y su retencién a largo plazo. En consonancia con lo
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expuesto por esta autora, es evidente que el papel del profesor es estratégico,
pues tiene el encargo de vincular la informacién impartida con la realidad
del estudiantado, al utilizar herramientas innovadoras y estrategias creativas
para mantener su interés y propiciar un aprendizaje efectivo y duradero.

Ahora bien, para fomentar el aprendizaje significativo, es funda-
mental considerar varios principios. En primer lugar, los conocimientos
previos de la persona constituyen la base para nuevos aprendizajes, por lo
que resulta esencial reconocer y aprovechar esta base. Ademds, se torna clave
motivar al alumnado mediante actividades atractivas y pertinentes, generar
un ambiente de confianza con la persona docente y brindar espacios don-
de sus estudiantes puedan expresar y debatir sus ideas. El uso de ejemplos
claros y contextualizados facilita la comprensién de conceptos complejos,
mientras que una orientacién docente adecuada permite corregir errores y
consolidar el aprendizaje. Finalmente, situar el aprendizaje en un contexto
sociocultural especifico ayuda a comprender la naturaleza interpretativa del
conocimiento, lo cual favorece un aprendizaje mds significativo y duradero
(Baque, 2021).

Desde la perspectiva de Miranda-Nufiez (2022), estos planteamien-
tos acerca del aprendizaje significativo trascienden la perspectiva tradicional
de la educacioén, pues el estudiantado deja de ser un receptor pasivo de in-
formacién, para asumirse como un participante activo que, a partir de sus
marcos conceptuales preexistentes y experiencias previas, da sentido a los
nuevos aprendizajes. Mientras que la persona docente asume la funcién de
disefiar entornos y recursos, al proporcionar acompafiamiento y orienta-
cién para que las personas estudiantes integren la teorfa con la préctica de
manera significativa, al adaptar las estrategias a las necesidades individuales y
propiciar que el aprendizaje se construya de manera dindmica, contextuali-

zada y cercana a la realidad de quienes aprenden.
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En este mismo sentido, Carranza (2017) detalla que el aprendizaje
significativo no es un estado absoluto, sino un proceso gradual que varfa
en intensidad, pues no se trata de evaluar si se ha logrado o no, sino anali-
zar el grado de profundidad y significacién del aprendizaje a través aspectos
como: motivacién (compromiso de cada estudiante), comprensién (conec-
tar nuevos conocimientos con los previos), funcionalidad (aplicacién de lo
aprendido), participacién activa (reflexion y trabajo sobre la informacién
recibida) y relacién con la vida real (utilidad del conocimiento en la resolu-
cién de problemas).

Con base en esta conceptualizacion del aprendizaje significativo, se
concibe que el uso de TikTok como herramienta educativa, permite pre-
sentar contenidos de forma visual y atractiva, al facilitar la comprensién y
retencién de conceptos; de manera que el estudiantado puede relacionar lo
aprendido con su vida cotidiana a través de videos breves y ejemplos préc-
ticos. Ademds, TikTok fomenta la participacién activa al permitir que las
personas estudiantes reflexionen, creen y compartan su propio aprendizaje
de manera creativa. Asi, se promueve un aprendizaje mds dindmico, colabo-
rativo y cercano a la realidad del estudiantado, favoreciendo la construccién

de conocimiento de manera significativa.

Redes sociales en la educacion

Desde una perspectiva psicoldgica, las redes sociales son sistemas de
interaccion que facilitan el intercambio dindmico entre individuos, grupos e
instituciones en contextos similares (Vidal ez a/., 2013). Tecnolégicamente,
surgieron a finales de los afios noventa con la expansién del Internet y la
Web 2.0, al permitir la interaccién global y superar barreras culturales e idio-
mdticas. Plataformas como MySpace y Friendster dieron paso a Facebook,
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Twitter e Instagram, que han impactado diversos émbitos, incluida la edu-
cacién, donde se utilizan para el aprendizaje colaborativo, el intercambio de
informacién y la cooperacién en el proceso educativo (Alcivar, 2020).

Las redes sociales digitales han transformado el uso de Internet entre
la juventud, inicialmente centradas en el ocio, pero ahora también se reco-
nocen como herramientas valiosas en la educacién. En el 4mbito educativo,
las redes sociales se utilizan para la comunicacién alternativa, aprendizaje
de idiomas, educacién inclusiva y mejora de las relaciones entre profesores,
estudiantes, madres y padres. No obstante, surgen desafios como la priva-
cidad y la falta de formacién en su uso educativo. Investigaciones recientes
(Cabero-Almenara ez al., 2019; Rodriguez, Alfonzo ez al., 2024; Guada-
rrama y Mendoza, 2022) subrayan su potencial para mejorar la interaccién
docentes-estudiantes y el rendimiento académico, aunque la aceptacion de
estas herramientas varfa entre las personas usuarias, por cuanto la planifica-
cién y formacién del profesorado son centrales para integrar efectivamente
las redes sociales en el proceso de aprendizaje.

En el aprendizaje de las matematicas, las redes sociales ofrecen un
espacio interactivo donde el alumnado puede compoartir ideas, resolver pro-
blemas de manera colaborativa y acceder a recursos educativos diversificados.
Diferentes plataformas han demostrado ser eficaces para la difusién de tu-
toriales, estrategias de resolucién de problemas y explicaciones visuales que
facilitan la comprensién de conceptos abstractos. Ademds, foros y comuni-
dades en linea le permiten al estudiantado interactuar con docentes y pares
en tiempo real, lo cual promueve el aprendizaje auténomo y el desarrollo del
pensamiento critico. Investigaciones recientes destacan que el uso de las redes
sociales en la ensefianza de las matemdticas puede mejorar la motivacion, el
rendimiento académico y la aplicacién prictica del conocimiento, siempre

que se cuente con una adecuada orientacion pedagdgica (Cruz ez al., 2017).
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Tik Tok como tecnologia educativa

TikTok, conocido como Doxyin en China y lanzado en el 2016, ha
ganado rdpidamente popularidad, convirtiéndose en el sitio web mds visi-
tado en el 2021, superando a Google y Facebook prictica (Garrigos-Simén
et al., 2023). Esta plataforma permite a sus usuarios crear y compartir mi-
crovideos con herramientas sencillas para editar y afiadir efectos especiales,
al facilitar la expresion creativa y la interaccién a través de comentarios y
comparticiones. Los videos en TikTok abarcan una amplia gama de temas,
desde entretenimiento hasta educacién, con un algoritmo que selecciona
contenido relevante para quienes usan la aplicacién. Aunque el potencial
educativo de esta red social ha sido poco explorado en comparacién con
otras, su popularidad entre la poblacién joven ha llevado a su uso en dreas
como educacion fisica, idiomas, historia y ciencias. Facilitadores de diver-
sos niveles educativos han comenzado a utilizar TikTok para ensefiar temas
complejos, al combinar musica, video y elementos sociales para captar el in-
terés estudiantil, especialmente relevante tras la pandemia. Esta plataforma
es vista como una herramienta innovadora y valiosa para la educacién préc-
tica (Garrigos-Simén ef al., 2023).

Esta plataforma se torna especialmente popular entre personas de 15
a 29 afios, permite la creacién de videos cortos con herramientas de edicién
simples y efectos diversos. Los usuarios pueden compartir estos videos en
otras redes como Messenger, WhatsApp e Instagram. TikTok destaca por
su interactividad, con funciones como “me gusta”, comentarios y opciones
de compartir, siendo especialmente atractiva entre jévenes, que representan
el 41 % de su audiencia y pasan un promedio de 52 minutos diarios en la
aplicacién. TikTok también ha popularizado el término znfluencer, ya que
muchas personas usuarias han acumulado gran cantidad de seguidores gra-

cias a su contenido atractivo y constante ( Torres-Toukoumidis ez 4/., 2021).
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El uso educativo de la plataforma TikTok exige una intervencién
transversal, que garantice un manejo adecuado de las TIC y prevenir proble-
mas como el ciberacoso y el grooming. Aunque la red ha sido innovadora en
la creacién de contenidos educativos, muchas personas docentes consideran
que es necesario modificar su contenido actual para que sea una herramienta
educativa mds efectiva. El uso educativo de TikTok es todavia incipiente,
con una falta de lineamientos claros y un predominio de contenido hu-
moristico sobre el debate y la narrativa audiovisual. Sin embargo, TikTok
puede ser una herramienta creativa que fomente la conciencia cultural, al
ayudarles a las personas estudiantes a ser mds creativas y activas. En general,
el cuerpo docente puede utilizar Tik Tok para dinamizar sus clases, motivar a
sus estudiantes y mejorar la participacién y la productividad en un entorno
educativo moderno (Ankuash, 2023).

En lo concerniente a TikTok como estrategia diddctica, se parte de la
definiciéon de Tobdn y Garcfa (2013), quienes la presentan como una pla-
nificacién estructurada para guiar los procesos de ensefianza-aprendizaje,
adaptada a los diferentes niveles educativos. Estas estrategias se disefian con
un objetivo claro, al seleccionar contenidos y organizar actividades, métodos

y técnicas en etapas para optimizar el aprendizaje de las personas estudiantes.

Metodologia

Dado que esta investigacién se propuso describir el uso de TikTok
como tecnologfa educativa para el aprendizaje significativo de ecuaciones ex-
ponenciales y logaritmicas en estudiantes de educacién secundaria, se basé
en la recoleccién de datos numéricos confiables, los cuales se interpretaron
a partir del marco tedrico e investigativo para dar respuesta a las preguntas

centrales del andlisis. En consecuencia, se desarrollé bajo los conceptos y
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orientaciones del enfoque cuantitativo, que comprende un proceso sistemd-
tico y objetivo que utiliza la cuantificacién numérica y el andlisis estadistico
de las variables, valiéndose de herramientas e instrumentos especificos para
describir, analizar o interpretar el comportamiento de las variables, lo cual
permitié extraer conclusiones sobre el fenédmeno en estudio (Herndndez y
Mendoza, 2018).

De igual forma, el estudio se sustenté en un disefio preexperimen-
tal porque se manipulé una de las variables, mediante el desarrollo de una
estrategia basada en el uso de TikTok para la ensefianza de las ecuaciones
exponenciales. La finalidad fue caracterizar los cambios observados a partir
de esta intervencidn, en lo que respecta al aprendizaje significativo de las
ecuaciones exponenciales. Por tal razén, se empled la técnica de pretest/pos-
test con un solo grupo, lo cual implicé una valoracién inicial del grupo antes
de la intervencidn (X) seguida de una prueba posterior (Herndndez y Men-
doza, 2018). La ausencia de un grupo de control se justifica por el enfoque
exploratorio y descriptivo del estudio, en el que no se pretenden hacer com-
paraciones entre diferentes condiciones. De esta forma se observan cambios
directos y especificos relacionados con el uso de la herramienta educativa.

En segundo lugar, el disefio fue transversal y descriptivo, definido por
Arias (2020) como aquel enfocado en describir y caracterizar las variables de
estudio, a partir de la recoleccién de los datos en un momento determinado,
sin realizar un seguimiento al comportamiento de las variables. A partir de
este concepto, se justifica el uso de este disefio porque el estudio presentado
pretendié describir cémo se ha empleado el TikTok como tecnologfa edu-
cativa para el aprendizaje de ecuaciones exponenciales y logarl’tmicas en la
educacién secundaria, en un contexto y momento especifico.

Al asumir el concepto de poblacién como conjunto de indivi-

duos con caracteristicas relevantes para el estudio (Robles, 2019), en esta
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investigacion se ha identificado que la poblacién objetivo estd integrada por
195 estudiantes, con edades comprendidas entre 16 y 17 afios, que cursan
matemdticas en el undécimo afo del Liceo Regional de Flores, ubicado en
San Joaquin de Flores, Heredia, Costa Rica.

Ahora bien, segin Robles (2019), la muestra es un subconjunto
representativo de la poblacién, empleado para el anilisis y la obtencién de
conclusiones; no obstante, en este caso, se decidié utilizar un muestreo cen-
sal, el cual consisti6 en seleccionar a todas las personas que estudian ese nivel
y asignatura en la institucién, sin excluir a ningin miembro de la poblacién
para participar en el estudio, por lo que se aborda un total de 195 estudian-
tes. Al no excluir a ningin miembro de la poblacién, se garantiza una mayor
precisién y relevancia en los resultados, permitiendo una evaluacién miés
completa del fenémeno sin el riesgo de sesgo asociado a la seleccion de una
muestra representativa. Ademds, al ser un nimero manejable de estudian-
tes, el muestreo censal facilita una mejor recoleccion y andlisis de datos.

Por otro lado, como técnica de recolecciéon de informacién para eva-
luar el nivel de comprensién y habilidades en ecuaciones de primer grado,
se utilizé una prueba pedagdgica, que Kamalova (2021) define como una
evaluacion estandarizada disefiada para evaluar sistemdticamente los cono-
cimientos, habilidades, nivel de desarrollo o caracteristicas personales de las
personas evaluadas: Esto permite un andlisis cuantitativo del impacto de
la ensefianza o de la implementacién de propuestas educativas especificas.
Ademds, facilité medir el avance en el aprendizaje significativo y la efecti-
vidad de la intervencién, concretamente aborda la comprensién tedrica y
prictica de las ecuaciones, que comprende el conocimiento y manejo de los
términos, propiedades, reglas y procedimientos inherentes a las funciones

exponenciales y logaritmicas.
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La prueba pedagdgica disefiada para el estudio se dividié en dos par-
tes: una previa y una otra posterior. La primera evalud los conocimientos
iniciales del estudiantado en la resolucién de ecuaciones de primer grado y
ecuaciones exponenciales, a utilizar métodos como balanceo, despeje y for-
mulas. La prueba posterior, aplicada después de la intervencién educativa, se
centré en evaluar la comprensién de la funcién logaritmica como inversa de
la exponencial, la resolucién de ecuaciones logaritmicas, y la combinacién
de ecuaciones exponenciales y logaritmicas, ademds de la aplicacién de estos
conceptos en la resolucién de problemas.

Para el procesamiento de las pruebas, se utiliz6 la versién 26 del Pa-
quete Estadistico para las Ciencias Sociales (SPSS). Se construyeron tablas
de frecuencia para cada variable con el fin de mostrar la distribucién de las
dimensiones en los dos momentos de medicién, lo que permitié describir y
comparar los cambios entre el pretest y el postest. El andlisis de los datos se
llevé a cabo mediante estadisticas descriptivas, al examinar las caracteristicas
bisicas de la muestra, las puntuaciones obtenidas en las pruebas pedagdgi-
cas y extrayendo conclusiones relacionadas con las variables del estudio. Se
utilizaron tablas de frecuencia para visualizar la distribucién de las variables
en los dos momentos de la medicién (pretest y postest), lo cual permitié
describir de manera detallada el comportamiento de las variables en estudio

y establecer conclusiones sobre el impacto de la intervencién.
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Resultados y discusion

Nivel de conocimiento bdsico sobre ecuaciones de primer grado
y exponenciales

Antes de aplicar la estrategia basada en TikTok, se utiliz6 una prueba
pedagdgica para evaluar el nivel de conocimiento bisico del estudiantado de
undécimo afio en la resolucién de ecuaciones de primer grado y exponencia-
les, con el fin de establecer una descripcidn sobre sus conocimientos previos.
Esta evaluacién inicial permitié identificar las fortalezas y debilidades de sus
aprendices en cuanto al conocimiento y aplicacién de conceptos fundamen-
tales en estas dreas matemdticas. Por medio de esta evaluacién diagndstica,
se recogieron datos relevantes que proporcionaron una visién clara del co-
nocimiento base de las personas estudiantes, lo cual permite comprender el

aporte de la nueva estrategia educativa (Tabla 1).

Tabla 1
Nivel de conocimiento basico de las personas estudiantes sobre ecua-
ciones de primer grado y exponenciales

Puntuacion
Temas Sexo el o Total
Mayor 70 Menor que 70|  S°X°
Resolucién de Femenino 20 75 95 195
ecuaciones de primer
grado con una incégnita 21,05 % 78,95 % 100,00 %
por diferentes métodos )
(balanceo, despeje Masculino 11 89 100
férmula) 11,00 % 89,00% 100,00 %
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Puntuacion
Temas Sexo e el o Total
Mayor 70 Menor que 70| S¢X°

Resolucién Femenino 25 70 95 195
de ecuaciones

. 26,32 % 73,68 % 100,00 %
exponenciales por
diferentes métodos Masculino 5 95 100
(balanceo, despeje,
formula) 5,00 % 95,00 % 100,00 %

Nota: se aprueba con una puntuacién de 70.

Los resultados muestran un andlisis detallado del nivel de conoci-
miento del estudiantado sobre la resolucién de ecuaciones de primer grado y
exponenciales, por sexo y puntuacion obtenida. En el caso de las ecuaciones
de primer grado con una incégnita, se observaron diferencias significativas
entre cursantes de ambos sexos. De un total de 95 estudiantes femeninas,
solo el 21,05 % obtuvo una puntuacién superior a 70 (nota minima aproba-
toria), mientras que el 78,95 % obtuvo menos de 70. En el grupo masculino,
los resultados fueron atin mds bajos, pues de 100 educandos solo el 11,00 %
super6 la puntuacién de 70, y el 89,00 % quedé por debajo de este umbral.

Estos datos evidencian una necesidad generalizada de reforzar las ha-
bilidades en la resolucién de ecuaciones de primer grado, con una atencién
particular a los métodos de balanceo, despeje y férmula. El dominio de las
ecuaciones de primer grado es esencial para quienes estudian, pues propor-
ciona una base sélida en dlgebra, indispensable para entender conceptos mds
complejos como las ecuaciones exponenciales y logaritmicas. Sin esta base,
el alumnado puede enfrentar dificultades en su progreso académico y en la

aplicacién prictica de estos conocimientos en contextos mds avanzados.
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En cuanto a la resolucién de ecuaciones exponenciales, se encontra-
ron resultados similares, pero con una variacién notable en el rendimiento
por sexo. Entre las participantes femeninas, el 26,32 % alcanz6 una puntua-
cién mayor a 70, mientras que el 73,68 % obtuvo puntuaciones menores.
En contraste, solo el 5,00 % de los participantes masculinos logré puntua-
ciones superiores a 70, y el 95,00 % quedé por debajo de este nivel. Estos
resultados indican una dificultad particular en el dominio de las ecuaciones
exponenciales, con mayor predominio en los del sexo masculino, lo cual
podria sugerir la necesidad de enfoques de ensefianza mds especializados o

apoyo adicional en este tema.

Diseiio y aplicacion de estrategia basada en TikTok como tec-
nologia educativa

Introduccion

El disefio e implementacién de estrategias basadas en TikTok se
orientd a mejorar el rendimiento académico del estudiantado de undécimo
grado en la resolucién de ecuaciones exponenciales y logaritmicas. Los da-
tos previos indicaban bajos desempefios en estas dreas, lo que motivé a la
busqueda de una metodologfa innovadora que conectara con los intereses
y hidbitos digitales del alumnado. TikTok, debido a su popularidad entre
adolescentes y su potencial como herramienta educativa, fue seleccionado
como el eje de la estrategia.

El objetivo fue fortalecer el aprendizaje significativo relacionado con
las ecuaciones exponenciales y logaritmicas, mediante el uso de videos de
TikTok como tecnologfa educativa, a fin de optimizar la motivacién, la com-

prensién y la participacién del estudiantado, asi como lograr que apliquen
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estos conceptos y procedimientos matemdticos en contextos académicos y

reales.

Fundamentacion teorica

La estrategia propuesta se fundamenta en el aprendizaje significativo,
que destaca la conexién de nuevos conocimientos con la estructura cogni-
tiva previa de cada estudiante; para promover asi un aprendizaje activo y
contextualizado (Ausubel, 2002). Este enfoque resalta la importancia de
presentar los contenidos de manera clara, al vincular lo nuevo con lo cono-
cido, lo cual facilita su entendimiento y aplicacién préctica (Baque, 2021).

Segin Mero-Ponce (2021), el aprendizaje significativo requiere am-
bientes motivadores y actividades pricticas que fomenten la reflexion y el
andlisis. Miranda-Ntfiez (2022) también destacan lo anterior al enfatizar el
rol activo del estudiantado y el papel de la persona docente como facilitado-
ra del proceso. En este contexto, la estrategia busca activar el conocimiento
previo de estudiantes y ofrecerles experiencias relevantes, dindmicas y con-

textualizadas, lo que contribuye a un aprendizaje mds profundo y duradero.

Descripcion de la estrategia

La estrategia se estructurd en cuatro fases principales:

Seleccién de videos: se llevd a cabo la eleccién de videos educativos
de TikTok de menos de dos minutos de duracién, con explicaciones claras
y visualmente atractivas sobre conceptos clave de ecuaciones exponenciales
y logaritmicas. Los criterios de seleccién incluyeron calidad del contenido,
claridad conceptual y estrategias diddcticas utilizadas. Los videos selecciona-

dos se presentan en la Tabla 2:
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Tabla 2
Videos de TikTok utilizados en la estrategia

Enlaces Contenido

https://www.tiktok.com/@sergio.profe/video/7275041970035100933 Leyes de los Exponentes
https://www.tiktok.com/@el_profeluis/video/7358564690391321861 Leyes de los Exponentes
https://www.tiktok.com/@mateflixx/video/7216545580640668934  Leyes de los Exponentes
hteps://www.tiktok.com/@materey_1/video/7259849106372201734  Ecuaciones exponenciales
https://www.tiktok.com/@mé4tedo/video/7325916916202294533 Ecuaciones exponenciales

https://www.tiktok.com/@universonumerico/ Ecuaciones exponenciales
video/7226555470138461446

https://www.tiktok.com/@ing.enproceso/ Funciones exponenciales
video/7125960032788827398

https://www.tiktok.com/@mateaplicate/ Funcién logaritmica
video/7364206840646847761

hteps://www.tiktok.com/@inge_darwin/ Ecuacién logaritmica
video/72263770677203632692is_from_webapp=1&sender_
device=pc

Nota: elaboracién propia.

Los videos seleccionados, provenientes de diversos perfiles educativos
en TikTok, inclufan contenido de calidad y relevancia, lo que contribuyé a
una experiencia de aprendizaje enriquecedora y diversificada.

Incorporacién en el aula: los videos fueron proyectados al inicio de
cada clase durante cuatro semanas. Se utilizaron para introducir los temas
de manera dindmica, captar la atencién del estudiantado y activar conoci-
mientos previos.

Discusién y aplicacién: tras la visualizacién de cada video, se reali-

zaron discusiones grupales en las que el alumnado expresé sus dudas y
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reflexiond sobre los conceptos presentados. Posteriormente, se resolvieron
ejercicios similares a los abordados en los videos, con lo cual se promovié
la aplicacién inmediata de lo aprendido. Esta etapa les permitio a las perso-
nas cursantes aplicar de inmediato los conceptos aprendidos, al reforzar su
asimilacién a través de la préctica activa. La combinacién de visualizacién,
discusién y aplicacién préctica estaba diseiada para promover un apren-
dizaje significativo, al facilitar la internalizacién de los conocimientos y
habilidades necesarias para abordar ecuaciones exponenciales y logaritmicas
con confianza.

Extension del aprendizaje: se creé un grupo de WhatsApp para com-
partir los videos seleccionados como material de apoyo y se asignan tareas
basadas en su contenido. Esto permite reforzar el aprendizaje de manera au-

ténoma y flexible.

Evaluacion de la estrategia

La evaluacion de la estrategia se centrd en comparar los resultados en
el primer y segundo parcial, para lo cual se recopilaron los puntajes de am-
bos exdmenes, al asegurar que las condiciones de evaluacién fueran similares
en términos de contenido y dificultad. Este andlisis permitié medir la evolu-
cién del rendimiento académico a través de indicadores como el porcentaje
de mejora en las calificaciones y la capacidad para aplicar los conocimientos
adquiridos. Ademds, los resultados se utilizaron para proporcionar retro-
alimentacion a las personas estudiantes y ajustar la estrategia educativa, al

identificar dreas de mejora que requieren atencién adicional.
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Beneficios esperados

Incremento en la motivacién: la integracién de un recurso familiar y
atractivo fomenta mayor interés y participacion.

Mejor comprensién conceptual: se logra una mejor internalizacién
de los conceptos mediante explicaciones visuales y aplicacién inmediata.

Mayor participacion activa: las discusiones grupales permiten una
construccidn colaborativa del conocimiento.

Flexibilidad en el aprendizaje: el uso de WhatsApp facilita el acceso al
material en cualquier momento, al reforzar la autonomia del estudiantado.

Nivel de conocimiento sobre ecuaciones exponenciales y loga-
ritmicas, posterior a la implementacion de la estrategia basada
en TikTok

Luego de aplicar la estrategia basada en TikTok, se evalué en el nivel
de conocimiento sobre ecuaciones exponenciales y logaritmicas mediante
una prueba, disefiada para analizar las mejoras en el dominio cognitivo y las
habilidades adquiridas tras la incorporacién de videos cortos y dindmicos
de esta plataforma en las clases de matemdticas, ademds de discusiones en
grupo y la resolucion de ejercicios.

Los resultados obtenidos, que se muestran en la Tabla 2, propor-
cionan una visién clara de la efectividad de esta estrategia innovadora, al
evidenciar una mejora en las puntuaciones como indicio de un mayor en-
tendimiento y capacidad para resolver ecuaciones complejas. En el tema
de la determinacién de la funcién logaritmica como inversa de la exponen-
cial, el 94,74 % de las estudiantes femeninas y el 85,00 % de los estudiantes
masculinos lograron puntuaciones superiores a 70, al mostrar un dominio

solido de este concepto fundamental. Esta alta tasa de éxito indica que la
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estrategia fue efectiva en facilitar el entendimiento de la relacién entre fun-

ciones exponenciales y logaritmicas (Tabla 3).

Tabla 3
Nivel de dominio sobre ecuaciones exponenciales y logaritmicas:
prueba posterior a la estrategia basada en TikTok

Puntuaciéon Total
otal, por
Temas Sexo Mayor 70 Men;; que sex0 Total

Determinacién de Femenino 20 5 95 195
funcién logarftmica 94,74 % 5,26 % 100’00 %
como inversa de la i
exponencial Masculino 85 15 100

85,00 % 15,00% 100,00 %
Resolucién de Femenino 85 10 95 195
ecuaciones logarftmica 89,47 % 10’53 % 100,00 %
por diferentes métodos )
(balanceo, despeje, Masculino 83 17 100
férmula) 83,99 % 17,00 % 100,00 %
Resolucién Femenino 64 31 95 195
de ecuaciones
exponencialesy 67,37 % 32,63 % 100,00 %
logaritmica por Masculino 45 65 100
diferentes métodos
(balanceo, despeje, 45,00 % 65,00 % 100,00 %
férmula)
Aplicaciones de Femenino 45 50 95 195
las ecuaciones 4737%  52,63% 100,00 %

exponenciales y ]
logarftmi . Masculino 34 66 100
ogaritmica resolucién

de problemas 34,00 % 66,00 % 100,00 %

Nota: se aprueba con una puntuacién de 70.
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En lo concerniente a la resolucién de ecuaciones logaritmicas, el ren-
dimiento también fue notablemente alto, pues el 89,47 % de las estudiantes
femeninasy el 83,99 % de los estudiantes masculinos obtuvieron puntuacio-
nes mayores a 70. Estos resultados demuestran que el estudiantado adquirié
habilidades para la aplicacién de diferentes métodos, como balanceo y des-
peje, en la resolucién de ecuaciones logaritmicas.

Sin embargo, en contraste con este resultado, se observé un efecto
significativamente menor en el nivel de dominio de las personas estudiantes
sobre la resolucién de ecuaciones exponenciales y logaritmicas combinadas.
Solo el 67,37 % de las estudiantes femeninas y el 45,00 % de los estudiantes
masculinos superaron la puntuacién de 70. Esto sugiere que la compleji-
dad adicional al combinar ambos tipos de ecuaciones presenta un desafio
mayor, lo cual resalta la necesidad de un enfoque mds intensivo en esta drea.

Por ultimo, en la aplicacién de ecuaciones exponenciales y logaritmi-
cas para la resolucion de problemas, los resultados evidenciaron un efecto
mds débil en el dominio de este aspecto, por cuanto solo el 47,37 % de las
estudiantes femeninas y el 34,00 % de los estudiantes masculinos lograron
puntuaciones superiores a 70. Este descenso refleja una dificultad persisten-
te en la transferencia de conocimientos tedricos a situaciones practicas, en la
cual destaca la necesidad de un mayor énfasis en el desarrollo de habilidades

aplicadas en contextos reales.

Progresos experimentados en el aprendizaje significativo de
ecuaciones exponenciales y logaritmicas con uso de TikTok
como tecnologia educativa

Elandlisis comparativo delos resultados obtenidos en la prueba previa
y en la prueba posterior a la implementacién de la estrategia basada en Tik-

Tok revela un progreso notable en el dominio de ecuaciones exponenciales y
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logaritmicas. En un inicio, en la prueba previa, se destacé un conocimiento
limitado tanto en ecuaciones de primer grado como en exponenciales, con
un bajo porcentaje de estudiantes que superaban la puntuacién de 70, espe-
cialmente entre estudiantes masculinos. Solo el 21,05 % de las estudiantes
femeninas y el 11,00 % de los estudiantes masculinos lograron superar el
umbral de 70 en ecuaciones de primer grado, mientras que en ecuaciones
exponenciales estos porcentajes fueron del 26,32 %y 5,00 %, respectivamen-
te. Estos resultados reflejaban una deficiencia significativa en la asimilacién
y aplicacion de conceptos fundamentales, al indicar una necesidad urgente
de reforzar estas 4reas.

La implementacién de la estrategia basada en TikTok logré una me-
jora considerable en la prueba posterior, particularmente en el dominio de
la funcién logaritmica como inversa de la exponencial, donde el 94,74 % de
las alumnas femeninas y el 85,00 % de los alumnos masculinos superaron
la puntuacién de 70. Ademds, en la resolucién de ecuaciones logaritmicas,
se observé que el 89,47 % de las estudiantes femeninas y el 83,99 % de los
estudiantes masculinos alcanzaron este umbral, lo cual muestra un dominio
significativo en la aplicacién de métodos como balanceo y despeje. Ademds,
lo anterior es un indicio de haber adquirido un conocimiento conceptual y
procedimental de las ecuaciones de primer grado y exponenciales, en las que
habia obtenido resultados negativos previamente.

No obstante, la prueba posterior también revel$ dreas que atn re-
quieren atencién. En la resolucién de ecuaciones combinadas de tipo
exponencial y logaritmico, el porcentaje de estudiantes que superaron
la puntuacién de 70 alcanzé un 67,37 % para estudiantes femeninas y un
45,00 % para los masculinos, esto sugiere que la complejidad de estas ecua-
ciones sigue siendo un desafio. En cuanto a la aplicacion prictica de estos

conocimientos, solo el 47,37 % de las estudiantes femeninas y el 34,00 % de
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los estudiantes masculinos lograron superar la puntuacién de 70, y quienes
presentaron dificultades persistentes en la transferencia de conocimientos
tedricos a situaciones practicas.

Los resultados obtenidos reflejan el avance en cada una de las di-
mensiones del aprendizaje significativo sobre las ecuaciones exponenciales
y logaritmicas tras la implementacion de la estrategia basada en TikTok. La
motivacién se evidencia en la mejora general del desempenio, especialmente
en el entendimiento de la funcién logaritmica como inversa de la exponen-
cial, esto sugiere un mayor compromiso con el aprendizaje, ademds de haber
observado el interés de cada estudiante en el desarrollo de las actividades
en el aula. La comprensién se refleja en el incremento significativo de es-
tudiantes que superaron la puntuacién de 70, lo cual indica que lograron
relacionar los nuevos conocimientos con sus bases previas en ecuaciones de
primer grado.

No obstante, la funcionalidad atn presenta retos, pues, aunque el
alumnado demostré dominio conceptual y procedimental en ecuaciones
individuales, enfrenté dificultades al resolver ecuaciones combinadas y en
la aplicacién prictica de estos conocimientos. En cuanto a la participacién
activa, esta se expresd en la participacion en las discusiones grupales luego de
la exposicién de los videos de TikTok, que a su vez derivé en un mejor do-
minio de métodos como balanceo y despeje, lo cual indica que procesaron
y trabajaron activamente la informacién. Finalmente, la relacién con la vida
real sigue siendo un desafio, ya que los puntajes mds bajos se observaron en
la transferencia de conocimientos a situaciones précticas, donde se evidencia
la necesidad de reforzar estrategias que vinculen los contenidos con contex-
tos mds aplicados.

La estrategia basada en TikTok mostré resultados mds efectivos

en algunas dreas del aprendizaje significativo debido a la naturaleza de los
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conceptos abordados. En aspectos como motivacién, comprensién y par-
ticipacién activa, el estudiantado respondié positivamente debido a la
accesibilidad y dinamismo de los videos, los cuales favorecieron la visuali-
zacién y explicacién clara de las funciones logaritmicas y exponenciales. La
naturaleza visual y prictica de los videos permitié que el estudiantado se
conectara ficilmente con conceptos abstractos, como la relacién entre las
funciones logaritmicas y exponenciales.

Sin embargo, en dreas como la funcionalidad y la relacién con la vida
real, los resultados fueron menos satisfactorios. Esto probablementese debe
a la complejidad inherente de los problemas combinados y la necesidad de
aplicar conocimientos en contextos mas complejos o reales, lo que requiere
un nivel de integracién mds profundo en la estrategia educativa. El apren-
dizaje préctico y la transferencia de conocimientos a situaciones cotidianas
requieren un enfoque adicional a TikTok, que combine la teoria con expe-
riencias de resolucién de problemas mds contextualizadas.

Estos hallazgos, en general, coinciden con los resultados obtenidos
en los antecedentes, en cuanto a que el uso de TikTok como herramien-
ta educativa en la ensefianza de las matemdticas tiene un impacto positivo
en el rendimiento académico del estudiantado. En todos los casos, se ob-
servan mejoras significativas en el desempefio, reflejadas en un rendimiento
mds elevado en pruebas, tareas o evaluaciones relacionadas con contenidos
matemdticos. Ademds, la mayorfa de los estudios destacan que TikTok con-
tribuye a un aumento en la motivacién y el interés del estudiantado por la
asignatura, al transformar las clases en experiencias mds dindmicas, accesi-
bles y atractivas.

En concreto, Silva-Gutiérrez y Guaman-Ramos (2024) encontraron
que cuando TikTok se utiliza como recurso diddctico mejora significati-

vamente el desempefio de las personas estudiantes en matemadticas. Por su
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parte, Briones ez al. (2024) concluyeron que esta red social es efectiva para
reforzar conocimientos y habilidades matemdticas, a su vez Meneses (2023),
en México, demostré que TikTok facilita un aprendizaje activo, motivador
y significativo para el alumnado de tercer grado de telesecundaria. Ademds,
Rodriguez, Balderas ez al. (2024) destacaron la preferencia de estudiantes
universitarios por usar TikTok para explicar problemas matemiticos, lo cual
indica un alto compromiso y satisfaccién con esta herramienta.

Respecto a las diferencias, los resultados especificos varfan segtin
las dreas matemdticas abordadas. Por ejemplo, el estudio de Briones ez al.
(2024) encuentra que el uso de TikTok tuvo un impacto particularmente
positivo en el aprendizaje de las figuras geométricas, como tridngulos y dngu-
los; esto sugiere que esta herramienta puede ser util para ensefiar conceptos
visuales. En cambio, el estudio de Meneses (2023) destaca mejoras en una
gama mds amplia de contenidos matemdticos, como multiplos, divisores,
ecuaciones cuadriticas, trigonometria y medidas de tendencia central, lo
cual sefiala que TikTok puede ser efectivo para ensefiar diversas 4reas de las
matemadticas.

Otro resultado relevante es la creacién activa de contenido por
parte del estudiantado, observado en el estudio de Rodriguez, Balderas ez
al. (2024), quienes muestran que el estudiantado no solo mejoré su com-
prensién matemdtica, sino que también participé en la creacién de videos
educativos, promoviendo un aprendizaje mds participativo y creativo. Esta
creacién de contenido no se destaca en los otros estudios, lo que podria ser
una caracteristica distintiva de esta investigacién en cuanto a la forma en que
el estudiantado se relaciona con la plataforma y con los contenidos.

En cuanto a las actitudes del estudiantado, todas las investigaciones
mencionan una mejora significativa en su actitud y compromiso hacia las

matemdticas. Sin embargo, en el caso de Rodriguez, Balderas ez a/. (2024),
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se observé una preferencia explicita por el uso de TikTok sobre los méto-
dos tradicionales de evaluacién, como los exdimenes escritos. Esto refleja un
cambio en las preferencias de las personas estudiantes hacia métodos de en-
seflanza mds innovadores y participativos, lo cual no se reporta en los otros
estudios centrados mds en las mejoras en el rendimiento académico que en

las preferencias sobre los métodos de evaluacién.

Conclusiones

Se concluye que el uso de TikTok como herramienta didéctica en
secundaria ha demostrado ser efectivo para el aprendizaje significativo de
ecuaciones exponenciales y logaritmicas. La plataforma facilit6 el enten-
dimiento de estos conceptos matemdticos, al mejorar notablemente el
rendimiento estudiantil y su capacidad para aplicar estos conocimientos,
aunque adn persisten desafios en la transferencia de estos conceptos a pro-
blemas mds complejos.

En este sentido, se evidencié un efecto favorable en el interés, cono-
cimiento y participacién activa, mientras que la funcionalidad y relacién
con la vida real son las dimensiones del aprendizaje significativo en que la
estrategia tuvo una menor influencia. Para el profesorado, esto implica que,
aunque TikTok puede ser una herramienta eficaz para captar la atencién y
motivacién del estudiantado, se debe considerar su integracién con estrate-
gias que fomenten la aplicacién prictica y la relacién de los conceptos con
situaciones cotidianas mds complejas

El nivel de conocimiento bdsico de las personas estudiantes en la
resolucion de ecuaciones de primer grado y exponenciales antes de la imple-
mentacion de la estrategia era insuficiente, observindose que una mayorfa

significativa de estudiantes obtuvo puntuaciones por debajo del umbral de
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70 en ambos tipos de ecuaciones. Ante esto, se destaca la necesidad de for-
talecer conocimientos base en estas dreas para permitir una conexién de las
nociones previas con conceptos matemdticos nuevos y mds complejos, as{
como su aplicacién efectiva en la resolucién de problemas.

Este hallazgo resalta la importancia de un diagndstico inicial mds
detallado de los conocimientos previos antes de implementar cualquier es-
trategia diddctica, lo cual permitirfa una personalizacién mds efectiva de la
ensefianza. Quienes disefian estrategias educativas podrian integrar en la pla-
nificacién momentos previos de refuerzo de conocimientos previos, antes
de introducir herramientas tecnolégicas como TikTok

La estrategia basada en TikTok comprende la exposicion de videos
cortos y dindmicos al inicio de las clases, con explicaciones visuales y atracti-
vas, seguidos de una discusién grupal y la resolucién inmediata de ejercicios,
lo cual facilit6 la comprensién de conceptos fundamentales sobre ecuaciones
exponenciales y logaritmicas, ademds de promover una mayor participacién
y motivacién entre el estudiantado. La estrategia permitié abordar los con-
ceptos de manera atractiva y relevante, al mejorar su capacidad para manejar
estos temas matemdticos.

Sin embargo, para mejorar la aplicacion de TikTok en el aprendizaje
de matemdticas, serfa util complementar los videos con ejercicios interactivos
dentro de la misma plataforma que refuercen el aprendizaje de manera prictica,
esto permitirfa experimentar con ejemplos y recibir retroalimentacién inme-
diata. Ademds, podrian considerarse videos mis personalizados para abordar
distintos estilos de aprendizaje, como los visuales, auditivos o kinestésicos

En pruebas posteriores a la estrategia basada en TikTok, se evidencié
que el estudiantado alcanzé un mayor dominio de todos los aspectos evalua-
dos, especialmente de la funcién logaritmica como inversa de la exponencial

y la resolucién de ecuaciones logaritmicas. No obstante, se identificaron
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dreas que atin requieren atencién, como la resolucién de ecuaciones com-
binadas y la aplicacién préctica de los conocimientos. Esto significa que
se logré potenciar la asimilacién conceptual, pero se requiere fortalecer la
intervencidn a nivel de aplicaciones pricticas, contextualizadas y mds com-
plejas. Por lo tanto, se recomienda que las futuras aplicaciones de TikTok
en el aula incluyan un equilibrio entre teorfa y prictica, al integrar mds ejer-
cicios de aplicacién real de los conceptos, como la resolucién de problemas
con datos contextuales. De este modo, se logrard una mayor transferencia de
los conocimientos adquiridos a situaciones reales y complejas

Por tltimo, respecto a los progresos experimentados en el aprendizaje
significativo de ecuaciones exponenciales y logaritmicas, se observé una me-
jora considerable, expresada en un incremento en la cantidad de estudiantes
que superaron la puntuacién de 70 en los temas evaluados, especialmente a
nivel de la comprensién tedrica. No obstante, el andlisis también revel6 que
algunos aspectos pricticos y combinados siguen siendo desafiantes. Esto su-
giere que, aunque TikTok fue efectivo para la ensefianza de conceptos clave,
se requiere una mayor intervencién en la aplicacién practica para consolidar
por completo el aprendizaje significativo. En este sentido, el cuerpo docente
podria incorporar una fase de préctica guiada mds extensa, complementada
por plataformas interactivas adicionales que permitan trabajar en problemas
mds complejos y recibir asistencia personalizada en tiempo real

A partir de los hallazgos obtenidos, se recomienda considerar el uso
de TikTok como una herramienta complementaria dentro de un enfoque
metodolégico méds amplio, que combine la tecnologia con actividades de
resolucion de problemas pricticos y aplicados. Es preciso que los videos
sean disefiados no solo para explicar conceptos tedricos, sino también para
fomentar la participacién activa y el desarrollo de habilidades précticas

en el estudiante. Ademds, es recomendable evaluar la efectividad de otras
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herramientas tecnolégicas que puedan complementar la ensefianza de mate-
mdticas de forma dindmica y motivadora

Finalmente, futuras lineas de investigacién podrian explorar la apli-
cacién de TikTok en otras 4reas de las matemadticas, como dlgebra, cilculo
o geometria para evaluar su efectividad en otros campos y su impacto en la
comprensién de conceptos mds complejos. También serfa util llevar a cabo
un disefio experimental mds robusto, que considere grupos de control y un
seguimiento mds largo, para observar de manera mds precisa los efectos de

esta estrategia a lo largo del tiempo
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