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			Este artículo presenta una revisión sistemática sobre el uso de celebraciones y festivales como estrategias educativas en contextos de educación comunitaria y de personas adultas. Mediante el protocolo PRISMA 2020, se analizaron 40 estudios publicados entre 1988 y el 2025 en diversas regiones de Iberoamérica y Europa. La pregunta que orienta esta investigación es ¿cómo se han utilizado las celebraciones como estrategias pedagógicas en la educación comunitaria y de personas adultas? Los hallazgos muestran que las celebraciones actúan como entornos de aprendizaje situado, experiencial e intergeneracional, al favorecer la identidad cultural, la cohesión social y la motivación de estudiantes con trayectorias educativas fragmentadas. A la vez, se identifican limitaciones metodológicas y desafíos de sostenibilidad institucional. Esta revisión propone comprender las celebraciones como “aulas abiertas” capaces de articular cultura, comunidad y pedagogía, y plantea la necesidad de integrarlas a políticas educativas que fortalezcan la educación de personas jóvenes y adultas.

			Palabras clave: aprendizaje a lo largo de la vida, educación comunitaria, educación de adultos, fiestas de aprendizaje, pedagogía crítica
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			This article presents a systematic review of the use of celebrations and festivals as educational strategies in community and adult learning contexts. Following the PRISMA 2020 protocol, 40 studies published between 1988 and 2025 in Ibero-America and Europe were analyzed. The central research question was How have celebrations been employed as pedagogical strategies in community and adult education? The findings indicate that celebrations function as spaces for situated, experiential, and intergenerational learning, enhancing cultural identity, fostering social cohesion, and motivating learners with fragmented educational trajectories. At the same time, the review highlights methodological limitations and challenges to institutional sustainability. It argues for conceptualizing celebrations as “open classrooms” that bridge culture, community, and pedagogy, and it underscores the need to integrate them into educational policies that strengthen youth and adult education.

			Keywords: adult education, community education, critical pedagogy, festivals of learning, lifelong learning

			Introducción

			En los pasillos de muchos centros educativos resuena la idea de que los aprendizajes profundos o, al menos aquellos que más recordamos, no siempre se gestan dentro del aula (Mann et al., 2022; O’Neill et al., 2024). En ocasiones surgen en espacios comunitarios, incluso en la propia escuela, mediante celebraciones y festivales (Fardella et al., 2024), fiestas patrias, religiosas, carnavales o ferias culturales, los cuales han funcionado históricamente como escenarios pedagógicos. Estas instancias le ofrecen al estudiantado la posibilidad de desarrollar sus habilidades, expresar sus talentos y vincularse con la comunidad (Fardella et al., 2024; Nguyen y Jessen, 2023); en consecuencia, algunas personas autoras han señalado que el aprendizaje se extiende más allá del currículo formal, al incluir oportunidades surgidas en espacios comunitarios y culturales (Perry et al., 2024).

			Si bien estas experiencias poseen un valor formativo, la fiesta ha sido menos estudiada como objeto propio en educación. En cambio, su análisis se ha desarrollado ampliamente en la antropología social, la cual ha construido un campo robusto sobre significados, símbolos y dinámicas sociales (Geertz, 1973; Turner, 1969; Whitehouse, 2024). En los festival/event studies, el componente estrictamente educativo sigue infradesarrollado (Martin et al., 2022; Wyatt y Rossetti, 2024).

			Este trabajo no pretende desarrollar un análisis antropológico, pero reconoce la relevancia de dichos aportes como referencia teórica. Retomar estas perspectivas dentro del ámbito escolar abre la posibilidad de reconocer la fiesta no solo como un fenómeno sociocultural, sino también como una estrategia pedagógica válida en el ámbito educativo.

			Gairín (1988) observó que las celebraciones estacionales podían activar procesos educativos comunitarios y de recuperación cultural. No obstante, la investigación educativa ha tendido a relegar estas expresiones, al privilegiar otros aspectos del sistema educacional, lo cual deja una brecha en la comprensión de su aporte al aprendizaje a lo largo de la vida de estas estrategias. Algunos estudios recientes han sistematizado experiencias en eventos locales, como festivales de cine educativo, carnavales comunitarios o ferias escolares, al mostrar que lo festivo puede convertirse en un espacio de aprendizaje situado (Borghi y Dondarini, 2009; Velázquez et al., 2022). Sin embargo, aún falta una revisión sistemática capaz de organizar esta evidencia dispersa, tan presente en prácticas escolares y comunitarias.

			Este vacío justificó la realización de esta revisión sistemática, guiada por la metodología PRISMA 2020 (Page et al., 2021), cuyo propósito es otorgar a las celebraciones o fiestas de aprendizaje un lugar en el debate educativo contemporáneo. La pregunta central es: ¿cómo se han utilizado las celebraciones o festivales de aprendizaje como estrategias educativas en contextos de educación comunitaria, educación de personas adultas y aprendizaje a lo largo de la vida? Por lo tanto, se visibilizaron patrones, aportes y desafíos, al ofrecer una visión integradora a un fenómeno poco reflexionado, pero de importancia para comprender la educación más allá del aula.

			Método

			Diseño

			Se llevó a cabo una revisión sistemática conforme a las directrices PRISMA 2020 (Page et al., 2021), con el fin de favorecer la exhaustividad, transparencia y trazabilidad en la búsqueda, selección y síntesis de los estudios. La pregunta de investigación orientó los criterios de elegibilidad y la estrategia de búsqueda, focalizada en artículos que analizaran celebraciones o festivales empleados intencionalmente con fines educativos en contextos de educación de personas jóvenes y adultas, educación comunitaria o educación no formal.

			Fuentes de información

			Para responder a la pregunta, la búsqueda principal se realizó en Semantic Scholar, índice que reúne más de 126 millones de documentos académicos. De manera complementaria, se consultaron bases de datos como Scopus, Latindex, ERIC, Wos, Scielo y Taylor&Francis, repositorios institucionales como UNESCO/UIL, y revistas educativas con el fin de recuperar trabajos no disponibles en bases más amplias. La estrategia consistió en emplear la pregunta de investigación como cadena de búsqueda, lo cual facilitó identificar los 500 registros iniciales más relevantes. La búsqueda combinó términos en español, inglés y portugués con operadores booleanos que se adaptaron a cada base. Se incluyeron los estudios en los idiomas mencionados, sin restricción temporal, siguiendo las recomendaciones de revisiones sistemáticas que subrayan la importancia de llevar a cabo búsquedas exhaustivas, transparentes y reproducibles (Booth et al., 2016; Page et al., 2021). Todos los artículos incluidos en la revisión fueron sistematizados y publicados de forma íntegra en la Tabla 1, lo cual asegura transparencia y reproducibilidad del proceso.

			Criterios de inclusión y exclusión

			Se definieron ocho criterios de selección que orientaron el cribado de los resultados. Para ser incluido, el estudio debía cumplir con todos los criterios: (a) tipo de celebración, (b) contexto educativo, (c) estrategias pedagógicas empleadas, (d) objetivos de aprendizaje, (e) detalles de implementación, (f) resultados y evidencias de aprendizaje, (g) diseño metodológico y (h) factores contextuales. Los revisores aplicaron estos criterios de forma independiente en el cribado de los 500 registros iniciales.

			Proceso de selección de estudios

			El flujo de identificación, el cribado, la elegibilidad y la inclusión de estudios se detallan en la Figura 1, según PRISMA 2020 (Page et al., 2021). De los 500 registros iniciales, se excluyó el 92 % durante el cribado de títulos y resúmenes por no cumplir con los criterios de inclusión. Se evaluaron 40 textos completos y, en 39 de los casos, se logró acceder al documento íntegro; en un caso, se recuperó vía contacto directo con la persona investigadora principal que fue Bataller (Bataller et al., 2017). No se detectaron estudios adicionales mediante búsquedas retrógradas ni sugerencias externas. En total, se incluyeron 40 estudios publicados entre 1988 y el 2025, mayoritariamente en español, algunos estaban escritos en portugués e inglés.

			Figura 1 Diagrama de flujo PRISMA de selección de estudios
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			De cada artículo o informe incluido, se extrajeron datos siguiendo el protocolo de ocho categorías. La información se organizó en tablas y matrices comparativas, y la Tabla 1 resume las características centrales de cada investigación. Luego, se aplicó un análisis temático de la narrativa de resultados para identificar los tópicos frecuentes y las divergencias, siguiendo las recomendaciones recientes para investigación educativa que propone Kushnir (2025). Las personas investigadoras codificaron los textos de manera independiente, discutiendo y refinando categorías emergentes como diversidad geográfica y contexto, tipos de festividades, poblaciones participantes, metodologías pedagógicas, impactos observados, cohesión social y participación comunitaria, beneficios pedagógicos en contextos formales, limitaciones, desafíos y lecciones, reflexión transdisciplinaria, en concordancia con prácticas actuales de codificación cualitativa en educación (Jackson y Wenderoth, 2024). Se optó finalmente por una síntesis cualitativa descriptivo-analítica complementada con conteos básicos de frecuencias.

			Desarrollo

			Diversidad geográfica y contextos

			La revisión sistemática incluyó 40 estudios que abarcan una amplia diversidad geográfica y de contextos educativos. La mayoría de las experiencias provienen de países de Iberoamérica (Latinoamérica y España), lo cual refleja el uso pedagógico de festividades en la región. Más de la mitad de los casos se sitúan en América Latina (Argentina, Brasil, Colombia, México, Perú), aunque también se registraron iniciativas en España (festivales de cine y patrimonio), Europa del Este (un desfile nacional de aprendizaje en Eslovenia) y Oceanía (un festival académico adaptado a la virtualidad en Nueva Zelanda). Las experiencias en su totalidad demostraron que las celebraciones permiten articular instituciones educativas y comunidad, al servir de puente entre contextos formales y no formales, tal como se sugiere en investigaciones sobre la relación entre escuela y territorio (Rodríguez-Chaves y Ocampo, 2016).

			Los contextos educativos que más predominan son las experiencias de educación no formal, comunitaria o de personas adultas, alineadas con el foco de esta revisión. Catorce casos se desarrollaron en programas comunitarios informales, once en instituciones de educación superior y siete mencionaron estudiantes sin especificar el nivel, generalmente en entornos extracurriculares. También, se identificaron iniciativas por organizaciones sociales no institucionalizada por medio de escuelas o similares, como proyectos con personas adultas mayores. Algunos casos híbridos conectaron lo formal con lo informal: un festival académico-cultural universitario integró a estudiantes y comunidad local, y una asignatura de diseño gráfico incorporó personajes festivos al currículo. Estos hallazgos dialogan con lo planteado por Bataller et al. (2017), quienes destacan la fiesta como herramienta pedagógica y como proyecto educativo capaz de vincular aprendizaje, cultura y comunidad.

			Tipos de festividades

			Los eventos festivos con fines educativos fueron diversos. Los más frecuentes en los estudios revisados fueron los festivales religiosos (siete estudios, como fiestas patronales católicas) y los carnavales (cinco estudios). Oliviera y Ocelli (2016) describen la Festa do Rosário, una celebración afrobrasileña utilizada como espacio de aprendizaje etnoeducativo comunitario, mientras que Marqués et al. (2020) analizan un carnaval rural en España que promueve la identidad intergeneracional entre sus participantes. También sobresalieron los festivales de cine con orientación pedagógica (cuatro estudios), orientados a fomentar la alfabetización mediática y audiovisual; Arteseros (2016) examina la Mostra Internacional de Cinema Educatiu (MICE), la cual incentiva aprendizajes críticos en niños, niñas y jóvenes. Estos casos evidencian y reafirman que las celebraciones, además de su dimensión cultural, se convierten en recursos pedagógicos capaces de articular identidad, reflexión y vínculos comunitarios.

			Otros tipos de celebraciones captadas incluyen encuentros académicos con formato festivo (dos casos, como un congreso de e-learning concebido como un evento participativo) (Spilker et al., 2013), festivales de historia orientados a la difusión patrimonial (dos casos, como la Fiesta Internacional de la Historia en Bolonia (Borghi y Dondarini, 2009; Moreno-Fernández et al., 2018) y juegos educativos (dos casos, desde rallys matemáticos hasta propuestas transmedia para fomentar la lectura) (Lugo et al., 2021; Vega y Ramírez, 2019). Además, se registraron experiencias singulares: festivales de teatro, danza, ferias tecnológicas, celebraciones indígenas y eventos cívicos. En conjunto, estas iniciativas muestran que la diversidad de festividades amplía los modos de aprender, al integrar saberes disciplinares, comunitarios y que por sobre todo desarrollan la creatividad.

			La mitad de los eventos corresponde a celebraciones tradicionales profundamente arraigadas en la cultura local, mientras la otra se calificaba como iniciativa contemporánea, algunas combinan ambos aspectos. La escala, en términos geográficos, de cómo se desarrollaron las fiestas, también varió: la mayoría ocurrió en comunidades locales específicas, aunque hubo experiencias regionales, nacionales e internacionales. En cuanto a la periodicidad, predominaron las actividades anuales, aunque algunos estudios abordaron celebraciones más frecuentes, únicas o bienales. Por último, los textos revisados demuestan una preeminencia de festivales locales, anuales y tradicionales, conviviendo con propuestas innovadoras, como un espacio de transmisión y renovación simbólica de la cultura (Geertz, 1973; Whitehouse, 2024).

			Población participante

			Las conmemoraciones educativas han involucrado a distintos grupos poblacionales como público objetivo. En catorce estudios, las personas participantes principales fueron miembros de la comunidad; un ejemplo son los talleres intergeneracionales en fiestas vecinales. En once estudios, el foco recayó en personas estudiantes universitarias; por ende, personas jóvenes adultas en educación superior, donde en el festival académico estudiantes de ingeniería presentaron proyectos a la comunidad (Camacho y Salazar, 2013). Además, siete investigaciones mencionan simplemente “estudiantes” sin detallar nivel educativo; por tanto, no se pudo verificar a que grupo etario correspondía. No obstante, el promedio de las descripciones se puede asumir que generalmente se trataba de personas jóvenes y adultas en entornos no formales, cuatro se centraron en jóvenes fuera del sistema escolar (por ejemplo, un colectivo juvenil que organiza rodadas ciclistas como aulas ambulantes; Ramírez, 2023), y otros cuatro involucraron a docentes o educadores actuando como facilitadores/aprendices en las actividades festivas.

			Un número menor de casos abarcó poblaciones específicas: tres estudios incluyeron niños y niñas participando junto a adultos en contextos intergeneracionales (p. ej., en ritos festivos comunitarios; Remorini et al., 2020), dos se enfocaron en personas adultas mayores (en programas de aprendizaje a lo largo de la vida que aprovecharon carnavales; Neto et al., 2025), y dos abordaron eventos diseñados para todas las generaciones a la vez (por ejemplo, un desfile nacional del aprendizaje dirigido a público de cualquier edad; Pangerc, 2014). Incluso, hubo iniciativas dirigidas a públicos específicos como artistas locales, gestores culturales o profesionales de ciertos campos aunque minoritarios.

			Cabe señalar que, muchas experiencias festivas congregaron a participantes de perfiles variados a una actividad educativa. Por ejemplo, en el Festival Iberoamericano de Teatro de Bogotá, coincidieron artistas profesionales, estudiantes y vecinos como coaprendices (Villarreal et al., 2016). En síntesis, la población involucrada en estas estrategias formó parte de la propia comunidad; o sea, personas adultas y jóvenes, seguidas de cerca por los y las estudiantes en entornos de educación superior. Esto refleja el énfasis de las celebraciones educativas en la educación comunitaria e intergeneracional: múltiples festivales reunieron a jóvenes y mayores en torno a un aprendizaje compartido, rompiendo los habituales “grupos” etarios de la educación tradicional.

			Metodologías pedagógicas

			Los estudios reportan diversidad de estrategias pedagógicas en contextos festivos, destacándose las metodologías activas, participativas y experienciales. En varios casos, se describe explícitamente un enfoque participativo donde las personas aprendices son protagonistas o cocreadoras, voluntarias o talleristas, más que receptores pasivos. Por ejemplo, Galarza y Piñeyro (2023) señalan que al preparar el Carnaval Correntino, las personas participantes aprendieron artesanías bajo un sistema de aprendizaje que se organizó en clave maestro-aprendiz, donde el conocimiento se construye mediante práctica colaborativa, observación, participación y andamiaje, más que a través de clases magistrales (Jagannath et al., 2023; Rogoff y Mejía-Arauz, 2022; Wang et al., 2024). De modo similar, Choucair y Tolomelli (2021) relatan que el Festival da Primavera universitario en Brasil se organizó mediante actividades interdisciplinarias donde el alumnado de diversas carreras colaboraron con la comunidad, integrándose en proyectos participativos.

			Otros enfoques recurrentes fueron el aprendizaje situado, entendido como la construcción de conocimiento a partir de la participación en contextos culturales y comunitarios, en los cuales las celebraciones y festivales constituyen prácticas de aprendizaje in situ (Downey y Sherry, 2022; Fardella et al., 2024; Lave y Wenger, 1991; Rogoff y Mejía-Arauz, 2022; Wang et al., 2024); el aprendizaje experiencial, basado en la inmersión activa en la experiencia festiva, la colaboración intergeneracional, la pedagogía creativa y artística y la realización de talleres prácticos. Con frecuencia, se combinaron varios enfoques en una misma intervención. Lugo et al. (2021) describen un juego transmedia de fomento lector que integró narrativa creativa con la participación de estudiantes tanto en línea como en la plaza del pueblo, al mostrar la potencialidad de articular estrategias diversas en un único contexto festivo.

			En la revisión sistemática, algunos estudios documentaron innovaciones pedagógicas inspiradas en el carácter lúdico y comunitario de las celebraciones. Se aplicaron metodologías de aprendizaje basadas en proyectos (Camacho y Salazar, 2013; en una feria tecnológica), enfoques de educación popular crítica (p. ej., un festival comunitario de teatro callejero; Patiño y Merchán, 2014). Además, algunos artículos reportaron la realización de críticas en festivales de cine educativo (Vallejo y Peirano, 2021), integración de artes visuales en el currículo formal (López y Soto, 2023) y varias actividades se fundamentaron en marcos teóricos específicos, como la teoría de la actividad en un congreso virtual (Miranda y Tirado, 2012).

			

			Varios proyectos combinaron simultáneamente estas innovaciones. Espinosa et al. (2024) integraron un enfoque interdisciplinario de educación para la salud con participación comunitaria en un festival religioso, mientras que Revuelta-Domínguez y Guerra-Antequera (2017) documentaron un festival maker que articuló aprendizaje entre pares, estudios de caso y creación colaborativa de entornos tecnológicos. En total, estas experiencias evidencian la búsqueda de metodologías activas y contextualizadas; la mayoría se aleja de la enseñanza expositiva y opta por prácticas donde las personas participantes aprenden haciendo, aprenden unas de otras y vinculan lo aprendido con su cultura local. Esta tendencia coincide con principios pedagógicos contemporáneos que valoran el aprendizaje situado, colaborativo y significativo (Kolb, 1984; Lave y Wenger, 1991; Rogoff y Mejía-Arauz, 2022; Rumiantsev et al., 2023; O’Neill et al., 2024), lo cual refuerza la noción de que las celebraciones constituyen entornos aptos para innovar en educación mediante propuestas que integran tradición, cultura y comunidad.

			Impactos observados

			En términos de resultados educativos, se puede decir que gran parte de los estudios reportan impactos positivos, al menos de carácter inmediato o a corto plazo, aunque con grados variables de evidencia. Un hallazgo que se repite es el fortalecimiento de la identidad cultural y la conciencia patrimonial gracias al involucramiento activo en las celebraciones. En comunidades rurales de Argentina, por ejemplo, niñas, niños y jóvenes desarrollaron un fuerte sentido de pertenencia al asumir roles protagónicos en fiestas patronales locales y aprender tradiciones de sus mayores (Remorini et al., 2020).

			

			De modo similar, en Corrientes la participación en talleres previos al carnaval propició la apropiación de saberes socioculturales, artesanales y organizativos, lo cuales consolidaron la identidad cultural correntina (Galarza y Piñeyro, 2023). Asimismo, se señala mejoras en actitudes y competencias sociales, como mayor empatía intercultural y menor prejuicio generacional cuando personas jóvenes y adultas colaboran en proyectos festivos (Gómez y Mahecha, 2016; Marqués et al., 2020).

			Cohesión social y participación comunitaria

			En veintitrés estudios, se destacan logros relacionados con la cohesión social y la participación comunitaria, en los cuales los festivales actuaron como catalizadores de movilización colectiva. En estos contextos, se logró involucrar de forma activa a vecinos, familias y organizaciones locales en torno a un objetivo educativo común, favoreciendo la construcción de capital social. Un ejemplo ilustrativo es el Operativo Caacupé en Paraguay, donde educadores, personal de salud y líderes indígenas colaboraron durante una festividad religiosa para brindar servicios sanitarios y educativos a las personas peregrinas. Espinosa et al. (2024) plantearon que esta experiencia no solo fortaleció los vínculos solidarios, sino que también promovió el diálogo intercultural en la comunidad. La evidencia sugiere que las celebraciones pueden funcionar como plataformas efectivas de aprendizaje social, fortalecimiento identitario y cohesión comunitaria.

			Beneficios pedagógicos en contextos formales

			En ciertos contextos escolares y universitarios, se reportaron beneficios pedagógicos específicos. Varios proyectos evidenciaron aumentos en la motivación y el rendimiento del alumnado al integrarlos en actividades lúdicas y auténticas. En una olimpiada matemática local, Vega y Ramírez (2019) observaron un mayor interés estudiantil y participación de las familias, con mejoras en pensamiento lógico y un acercamiento entre escuela y comunidad. Asimismo, en festivales científicos o académicos, se desarrollaron habilidades de comunicación y confianza al presentar proyectos (Camacho y Salazar, 2013; Najafi, 2021) y, en eventos artísticos, se amplió el capital cultural y la creatividad de las personas participantes (Vallejo y Peirano, 2021; Villarreal et al., 2016). También, se registraron cambios actitudinales positivos: incremento del sentido de pertenencia, empoderamiento colectivo y, en algunos casos, efectos terapéuticos, como en una fiesta vecinal en Madrid (Siles y Castillejo, 2020).

			Limitaciones

			Empero, la calidad de la evidencia sobre estos impactos varía considerablemente. Varias experiencias se basan en metodologías cualitativas, observación participante, entrevistas, relatos de actores, que aportan riqueza descriptiva pero no siempre los estudios lograron aislar con rigor el efecto educativo de la celebración. Desde una perspectiva más cuantitativa al observar los estudios, la mayoría carece de grupos de control o evaluaciones pre y pos formales; los resultados suelen inferirse de testimonios o de la observación directa durante el evento. Marqués et al. (2020), por ejemplo, combinaron encuestas y análisis de contenido para evaluar cambios en la percepción patrimonial tras un “carnaval pedagógico” y hallaron constataciones de identidad compartida en la comunidad. Sin embargo, ningún estudio midió impactos a largo plazo ni aprendizajes académicos, lo cual obliga a interpretar con cautela los efectos atribuidos a estas celebraciones educativas, más cuando se observa ausencia de precisión metodológico desde el aspecto investigativo.

			Entre las limitaciones, se debe reconocer el sesgo potencial de las personas autoras, pues la revisión surge de un interés académico y práctico por validar las fiestas y celebraciones como instancias de aprendizaje. Este posicionamiento investigador, si bien aporta riqueza interpretativa y profundiza el análisis, también puede condicionar la selección, la interpretación y la valoración de los resultados (Braun y Clarke, 2024; JBI, 2025; Olmos-Vega et al., 2023; Sibbald et al., 2025). Otro sesgo más riesgoso es que probablemente se publiquen más experiencias exitosas que fracasos (Remorini et al., 2020). La mayoría de los estudios incluidos y la inclusión de fuentes no arbitradas enriquece el panorama, pero implica variabilidad en la calidad de la evidencia. Por último, la diversidad de contextos dificulta establecer relaciones causales sólidas; nuestras conclusiones deben leerse como patrones plausibles más que como leyes universales.

			Desafíos y lecciones

			Los artículos revisados arrojan lecciones sobre los obstáculos que se deben enfrentar al implementar estas iniciativas festivas. Un problema frecuente es la falta de recursos y apoyos institucionales: organizar un festival educativo requiere inversión financiera, logística y capital humano, muchos proyectos encontraron limitaciones en estos ámbitos. Tebes (2022), por ejemplo, relata que un festival independiente de arquitectura en México tuvo dificultades para asegurar financiamiento y mantener la participación de personas voluntarias, lo cual comprometió su sostenibilidad. En general, gran parte de estas experiencias depende del entusiasmo voluntario y de fondos temporales, lo que dificulta su continuidad en el tiempo.

			

			En contraste, Pangerc (2014) muestra cómo un “Desfile del aprendizaje” en Eslovenia logró institucionalizarse gracias al respaldo ministerial, mientras que en otros países sin ese apoyo, iniciativas similares quedaron desplazadas. Además, Henao (2019) plantea que, en el ámbito académico y político, muchas veces se perciben como mero “entretenimiento”, y esto limita su financiamiento e incorporación curricular. Estos desafíos contrastan con los impactos positivos reportados, los cuales evidencian que la sostenibilidad institucional es clave para consolidar el valor pedagógico de las celebraciones.

			Varias personas autoras admiten que durante la puesta en marcha estuvieron más enfocadas en la logística y en lograr participación que en medir sistemáticamente los aprendizajes (lo cual es comprensible, dado lo demandante de organizar el evento). En consecuencia, algunos efectos pudieron quedar subdocumentados. Marqués et al. (2020) dicen que, si bien percibieron cambios positivos tras su carnaval pedagógico, no pudieron verificar cuánto de esos se mantuvieron al año siguiente, por falta de seguimiento. La ausencia de evaluaciones sistemáticas constituye un desafío metodológico importante para determinar la efectividad de los festivales como estrategia educativa.

			Reflexión transdisciplinaria

			Desde una mirada transdisciplinaria que integra perspectivas educativas, sociales y culturales, la evidencia reciente respalda lo que muchas personas docentes intuían: los aprendizajes más significativos florecen en el encuentro humano en comunidad y en la celebración de la cultura viva (Fardella et al., 2024; O’Neill et al., 2024; Rogoff y Mejía-Arauz, 2022). Esta idea conecta con lo que plantea Geertz (1973), para quien los rituales colectivos son espacios de construcción de significados compartidos, y con desarrollos actuales sobre el papel del ritual en la cohesión y cooperación grupal (Whitehouse, 2024). Al transformar una fiesta en aula abierta, derriban muros físicos (la escuela sale al espacio público) y simbólicos (docentes y estudiantes aprenden juntos; generaciones y culturas se encuentran con un propósito común), articulando efectivamente escuela-comunidad y ampliando el aprendizaje más allá del aula (García et al., 2023).

			Los 40 estudios revisados evidencian experiencias diversas pero convergentes en espíritu: una educación humanizada, arraigada en la alegría y la solidaridad. Tal como señalan Bataller et al. (2017), la fiesta puede convertirse en recurso pedagógico capaz de articular escuela, cultura y territorio. Estos hallazgos invitan a repensar la educación de personas jóvenes y adultas, no solo en clases formales o currículos rígidos, sino también en carnavales pedagógicos, ferias de conocimiento y rituales de aprendizaje que movilicen a comunidades enteras.

			Estas celebraciones no sustituyen a modalidades más estructuradas y enfrentan desafíos, como la falta de recursos o su débil institucionalización. Sin embargo, la evidencia sugiere que los festivales comunitarios pueden ser un complemento poderoso para motivar, enriquecer y contextualizar aprendizajes de personas adultas de maneras que el aula convencional difícilmente logra. Como expresó un participante citado por Galarza y Piñeyro (2023, p. 97), “Ellos me enseñaron lo que habían aprendido de otros y yo fui después poniendo lo mío”.

			Tabla 1.
Características de los estudios incluidos (n = 40)

			
				
					
					
					
					
					
					
				
				
					
							
							Autoría estudio

						
							
							Contexto del estudio

						
							
							Tipo de celebración

						
							
							Enfoque educativo

						
							
							Población objetivo

						
							
							¿Texto completo recuperado?

						
					

				
				
					
							
							Neto et al. (2025)

						
							
							Educación a lo largo de la vida; educación comunitaria

						
							
							Carnaval (anual, regional, tradicional)

						
							
							Intergeneracional; colaborativo; experiencial

						
							
							Personas mayores; participantes UMA/UEMS

						
							
							Sí

						
					

					
							
							Najafi, (2021)

						
							
							Educación superior formal

						
							
							Screening Night (festival de cine, anual, local, contexto académico)

						
							
							Autorreflexivo; aprendizaje basado en proyectos; adaptación en línea

						
							
							Estudiantes de VFX (AUT)

						
							
							Sí

						
					

					
							
							Oliviera y Ocelli (2016)

						
							
							Educación informal/comunitaria

						
							
							Festa do Reinado de Nossa Senhora do Rosário (anual, local, tradicional)

						
							
							Etnográfico; aprendizaje situado

						
							
							Miembros de la comunidad (Contagem, Brasil)

						
							
							SI

						
					

					
							
							Spilker et al. (2013)

						
							
							Educación de adultos; educación a lo largo de la vida

						
							
							Conferencia académica (anual, local/regional, contemporánea)

						
							
							Experiencial; digital; colaborativo

						
							
							Estudiantes de máster; educadores; investigadores

						
							
							SI

						
					

					
							
							Camacho y Salazar (2013)

						
							
							Educación superior formal

						
							
							Feria de proyectos (recurrente, local, contemporánea)

						
							
							Aplicado; basado en proyectos; evaluativo

						
							
							Estudiantes de ingeniería (Univ. Sergio Arboleda)

						
							
							SI

						
					

					
							
							Galarza y Piñeyro (2023)

						
							
							Educación informal/comunitaria

						
							
							Carnaval (anual, local, tradicional)

						
							
							Maestro–aprendiz; experiencial; talleres

						
							
							Miembros de la comunidad (Corrientes, Argentina)

						
							
							Sí

						
					

					
							
							

							Lugo et al. (2021)

						
							
							Educación informal

						
							
							Juegos “Yo amo leer” (recurrente, local, contemporáneo)

						
							
							Inmersivo; transmedia; colaborativo

						
							
							Estudiantes universitarios (Tec de Monterrey)

						
							
							Sí

						
					

					
							
							Palomino (2019)

						
							
							Educación informal/comunitaria

						
							
							Fiesta patronal (anual, local, tradicional)

						
							
							Etnográfico; transmisión cultural

						
							
							Miembros de la comunidad (Ongoy, Perú)

						
							
							SI

						
					

					
							
							Villarreal et al. (2016)

						
							
							Educación informal/extracurricular

						
							
							Festival de teatro (anual, regional/internacional, tradicional)

						
							
							Creativo; alternativo; profesional

						
							
							Artistas; estudiantes; profesionales

						
							
							SI

						
					

					
							
							Pangerc (2014)

						
							
							Educación a lo largo de la vida/de adultos

						
							
							Parada del Aprendizaje (anual, nacional, contemporánea)

						
							
							Temática; intergeneracional; basada en comunidad

						
							
							Todas las generaciones (Eslovenia)

						
							
							Sí

						
					

					
							
							Remorini et al. (2020)

						
							
							Educación informal/comunitaria

						
							
							Fiestas patronales (anual, local, tradicional)

						
							
							LOPI (aprender observando y participando); etnográfico; intergeneracional

						
							
							Niños, jóvenes y adultos (Salta, Argentina)

						
							
							Sí

						
					

					
							
							Vallejo y Peirano (2021)

						
							
							Educación comunitaria/informal

						
							
							Festivales de cine (anual/bienal, regional/internacional, contemporáneo)

						
							
							No formal; talleres; desarrollo de audiencias

						
							
							Niños; jóvenes; profesionales (Iberoamérica)

						
							
							Sí

						
					

					
							
							Espinosa et al. (2024)

						
							
							Educación comunitaria

						
							
							Operativo Caacupé – festividad religiosa (anual, nacional, tradicional)

						
							
							Práctico; interdisciplinario; enfoque en salud

						
							
							Estudiantes y profesores de ciencias de la salud (Paraguay)

						
							
							Sí

						
					

					
							
							

							Henao (2019)

						
							
							Educación superior formal

						
							
							Carnaval de Riosucio (anual, local/regional, tradicional)

						
							
							Experiencial; creativo; etnográfico

						
							
							Estudiantes universitarios (Univ. del Valle, Colombia)

						
							
							Sí

						
					

					
							
							Marqués et al. (2020)

						
							
							Educación comunitaria; educación a lo largo de la vida

						
							
							Carnaval tradicional (anual, local, tradicional)

						
							
							Basado en el lugar; intergeneracional; métodos mixtos

						
							
							Escolares y adultos (España rural)

						
							
							Sí

						
					

					
							
							de Castilho y de Oliveira (2022)

						
							
							Educación comunitaria

						
							
							XI Encontro Quilombola (anual, local, tradicional/político)

						
							
							Etnográfico; cultural; participativo

						
							
							Todas las edades (comunidad quilombola rural, Brasil)

						
							
							Sí

						
					

					
							
							Gallardo-López y Muñoz (2021)

						
							
							Educación comunitaria; educación a lo largo de la vida

						
							
							MuAC – festival urbano (anual, local, contemporáneo)

						
							
							Cooperativo; participativo; intercultural

						
							
							Estudiantes (todas las edades) y educadores (Sevilla, España)

						
							
							Sí

						
					

					
							
							Choucair y Tolomelli (2021)

						
							
							Educación formal/comunitaria

						
							
							Festival de Primavera UEMG (único, local, contemporáneo)

						
							
							Interdisciplinario; participativo; extensión

						
							
							Estudiantes y comunidad (Universidade do Estado de MG, Brasil)

						
							
							Sí

						
					

					
							
							Patiño y Merchán (2014)

						
							
							Educación comunitaria/informal

						
							
							“Las balineras se toman la cultura” (anual, local, contemporáneo)

						
							
							Pedagogía popular; artístico; identidad

						
							
							Miembros de la comunidad (La Victoria, Colombia)

						
							
							SI

						
					

					
							
							López (2013)

						
							
							Educación comunitaria

						
							
							Danzas Locos de San Isidro Labrador (local, tradicional)

						
							
							Etnográfico; talleres; humanista

						
							
							Estudiantes y comunidad (Venezuela)

						
							
							SI

						
					

					
							
							

							Saavedra y Hernández (2021)

						
							
							Educación comunitaria/informal

						
							
							FINCORTEX – festival de cortometrajes (internacional, contemporáneo)

						
							
							Comunidad de práctica; artístico; hermenéutico

						
							
							Comunidad artística (participantes de FINCORTEX)

						
							
							SI

						
					

					
							
							Sigrist y Tauro (2016)

						
							
							Educación comunitaria/informal

						
							
							Festa do Divino (recurrente, local/regional, tradicional)

						
							
							Fenomenológico; transmisión generacional

						
							
							Miembros de la comunidad (Pontinha do Cocho, Brasil)

						
							
							SI

						
					

					
							
							López y Soto (2023)

						
							
							Educación superior formal

						
							
							Fiestas patrimoniales (regional, tradicional)

						
							
							Artes visuales; basado en proyectos; identidad cultural

						
							
							Estudiantes de diseño gráfico (Ecuador)

						
							
							SI

						
					

					
							
							Revuelta-Domínguez y Guerra-Antequera (2017)

						
							
							Educación informal

						
							
							Gumiparty – festival cultura maker (contemporáneo)

						
							
							Maker; ecologías de aprendizaje; estudio de caso

						
							
							(No especificado en el resumen)

						
							
							SI

						
					

					
							
							Gómez y Mahecha (2016)

						
							
							Educación formal (enseñanza de lenguas)

						
							
							Carnaval de Barranquilla (anual, internacional, tradicional)

						
							
							Intercultural; basada en tareas; enfoque lingüístico

						
							
							Estudiantes de EE.UU. aprendiendo español (nivel B2); Bogotá

						
							
							Sí

						
					

					
							
							Ramírez (2023)

						
							
							Educación comunitaria/informal

						
							
							Rodadas bicicleteras (en curso, local, contemporáneo)

						
							
							Basado en comunidad; participativo; decolonial

						
							
							Jóvenes (Tultepec, México)

						
							
							Sí

						
					

					
							
							Martínez (2019)

						
							
							Educación formal/informal

						
							
							Fiestas religiosas y cívicas (anual, nacional, tradicional)

						
							
							Emocional; ritual; cívico

						
							
							Escolares (México, s. XIX histórico)

						
							
							Sí

						
					

					
							
							

							Lozano (2019)

						
							
							Educación comunitaria/informal

						
							
							Novena navideña (anual, local, tradicional con elementos contemporáneos)

						
							
							Freiriano; creativo; crítico

						
							
							Gestores culturales; estudiantes (Colombia)

						
							
							Sí

						
					

					
							
							Tebes (2022)

						
							
							Educación informal

						
							
							Hello Wood / Open House (anual, regional, contemporáneo)

						
							
							Experiencial; práctico; comunitario

						
							
							Estudiantes de arquitectura/diseño (Argentina)

						
							
							Sí

						
					

					
							
							Vega y Ramírez (2019)

						
							
							Educación comunitaria

						
							
							Rally/Olimpíada de matemáticas (anual o único, local/regional, contemporáneo)

						
							
							Talleres; participativo; investigación-acción

						
							
							Estudiantes, padres y docentes (Colombia)

						
							
							Sí

						
					

					
							
							Clover y Kaya (2025)

						
							
							Educación a lo largo de la vida; educación informal

						
							
							Festivales de cine documental (contemporáneo)

						
							
							Transformador; construcción comunitaria

						
							
							(No especificado)

						
							
							SI

						
					

					
							
							Borghi y Dondarini (2009)

						
							
							Educación comunitaria/informal

						
							
							Fiesta Internacional de la Historia (internacional, contemporáneo)

						
							
							Participativo; histórico; comunitario

						
							
							Estudiantes universitarios (Bolonia, Italia)

						
							
							SI

						
					

					
							
							Tiriats (2012)

						
							
							Educación informal/comunitaria

						
							
							Fiesta tradicional Achuar (local, tradicional)

						
							
							Cultural; aplicación en aula

						
							
							Miembros de la comunidad (Wampuik, Ecuador)

						
							
							SI

						
					

					
							
							Arteseros (2016)

						
							
							Educación informal

						
							
							MICE – festival de cine (anual, local/nacional/internacional, contemporáneo)

						
							
							Alfabetización mediática; creativo; participativo

						
							
							Niños; jóvenes; educadores (España)

						
							
							Sí

						
					

					
							
							

							Bataller et al.(2017)

						
							
							Educación informal/comunitaria

						
							
							(No especificado – manifestaciones festivas en general)

						
							
							Didáctico; motivacional; integración al aula

						
							
							(No especificado)

						
							
							SI

						
					

					
							
							Moreno-Fernández et al. (2018)

						
							
							Educación comunitaria

						
							
							Fiesta de la Historia (anual, local/internacional, híbrida tradicional/contemporánea)

						
							
							Conferencias; performances; participativo

						
							
							Estudiantes, docentes y comunidad (Sevilla, España)

						
							
							Sí

						
					

					
							
							Rodríguez-Chaves y Ocampo (2016)

						
							
							Educación comunitaria/informal

						
							
							Festival Académico-Cultural Guanacastequidad (anual, regional, tradicional)

						
							
							Participativo; reflexión académica

						
							
							Comunidad educativa (Guanacaste, Costa Rica)

						
							
							Sí

						
					

					
							
							Gairín (1988)

						
							
							Educación comunitaria/informal

						
							
							(No especificado – fiestas populares estacionales)

						
							
							Participativo; recuperación cultural

						
							
							Miembros de la comunidad

						
							
							SI

						
					

					
							
							Miranda y Tirado (2012)

						
							
							Educación informal; educación a lo largo de la vida

						
							
							EduSoL (festival virtual anual, contemporáneo)

						
							
							Virtual; colaborativo; teoría de la actividad

						
							
							(No especificado)

						
							
							SI

						
					

					
							
							Siles y Castillejo (2020)

						
							
							Educación comunitaria

						
							
							Fiesta vecinal (local, contemporáneo)

						
							
							Basado en arte; comunitario; empoderamiento

						
							
							Comunidad barrial (Madrid, España)

						
							
							Sí

						
					

				
			

			Nota: elaboración propia; esta tabla se organiza según autor de estudio, contexto, tipo de celebración, enfoque educativo, población objetivo y si el texto se pudo recuperar.

			Discusión y conclusiones

			La presente revisión sistemática constituye un esfuerzo sobre el uso pedagógico de celebraciones y festivales en contextos de educación de personas adultas y comunitaria. Su novedad radica en mostrar cómo las prácticas culturales tradicionalmente comprendidas como recreativas o rituales de cohesión social pueden convertirse en auténticos dispositivos pedagógicos, dotados de intencionalidad educativa y de un profundo potencial transformador. A veces, como bien lo intuían las personas educadoras populares, se aprende más en la plaza del pueblo que en el pupitre de la escuela (Freire, 1970; Lozano, 2019). Esta revisión confirma esa intuición y la traduce en evidencia académica, al mostrar que los espacios festivos, lejos de ser marginales, son entornos fértiles de aprendizaje.

			Implicaciones teóricas

			Desde la antropología y la sociología de la cultura, las festividades se conciben como rituales sociales cargados de símbolos, transmisores de saberes intergeneracionales y guardianes de la memoria colectiva (Perry et al., 2020). En esta revisión, encontramos abundantes ejemplos donde esa transmisión ocurre en clave pedagógica. En comunidades rurales argentinas, por ejemplo, las personas jóvenes aprenden roles sociales y culturales al participar activamente en celebraciones patronales, convirtiéndose en alféreces y custodios de la tradición (Remorini et al., 2020). Este hallazgo se conecta directamente con las teorías del aprendizaje situado, las cuales plantean que el conocimiento no se adquiere en abstracto sino en la práctica social compartida (Lave y Wenger, 1991).

			Las comunidades de práctica son un marco potente para comprender este fenómeno. Galarza y Piñeyro (2023) mostraron cómo los talleres de carnaval funcionaron como espacios donde los aprendices pasaban de tareas periféricas ‒coser, montar carrozas‒ a la participación central en la comparsa, convirtiéndose en portadores legítimos de una práctica cultural. La fiesta, en este sentido, se erige como un aula abierta en la que se materializan procesos de aprendizaje intergeneracional, comunitario y situado.

			Desde la pedagogía crítica, Freire (1970) sostuvo que la educación debía partir de la cultura y experiencia del educando. Nuestros hallazgos resuenan con esta visión. Una novena navideña en Colombia, resignificada como espacio de reflexión social, mostró cómo los villancicos y pesebres se transformaron en detonantes de discusiones críticas sobre justicia e identidad comunitaria (Lozano, 2019). La fiesta, lejos de enajenar, abrió caminos para la concientización, al reafirmar que la pedagogía liberadora puede florecer en espacios culturales que nacen del pueblo y para el pueblo.

			Asimismo, la perspectiva de la educación para toda la vida emerge con fuerza con organizaciones como la UNESCO, a través del Instituto para el Aprendizaje a lo Largo de la Vida (UIL, por sus siglas en inglés), el cual impulsa el enfoque de ciudades del aprendizaje mediante la coordinación de la Global Network of Learning Cities (GNLC), una red orientada a políticas públicas que promueve el aprendizaje a lo largo de la vida a escala local y el intercambio de buenas prácticas donde se ha promovido espacios como fiestas de aprendizaje (UNESCO Institute for Lifelong Learning, 2015, 2017, 2023a, 2023b). Eslovenia constituye un caso emblemático con la Parada učenja (Desfile del aprendizaje), que integró celebraciones en una estrategia educativa nacional (Pangerc, 2014). Nuestro análisis confirma que, cuando existe articulación con políticas públicas, estas iniciativas adquieren continuidad y alcance; en cambio, cuando dependen solo del voluntarismo comunitario, tienden a diluirse.

			

			Nuestra revisión aporta evidencia complementaria: carnavales barriales, ferias de ciencia comunitarias y festividades religiosas con intencionalidad pedagógica, que promovieron la conciencia crítica y la solidaridad, pero que también enfrentaron límites en su capacidad de generar cambios estructurales duraderos. Este hallazgo coincide con investigaciones recientes en Chile que muestran cómo el carnaval puede convertirse en una práctica pedagógica transformadora orientada al cambio social (Fardella et al., 2024).

			Diálogo con la literatura previa

			La tradición de la educación comunitaria y la animación sociocultural ya había destacado el valor de la cultura local en la formación de personas adultas (Marqués et al., 2020). Sin embargo, hasta ahora, la investigación se concentraba en talleres, juegos y actividades planificadas fuera de los festejos populares. Esta revisión amplía ese panorama al mostrar que la propia celebración puede convertirse en currículum vivo y metodología pedagógica. El aporte radica en desdibujar las fronteras entre lo formal y lo informal, entre el aula y la calle, al ofrecer evidencia de que la fiesta puede ser simultáneamente contenido y estrategia educativa.

			De este modo, el diálogo con autores como Freire (1970), Lave y Wenger (1991), Clover y Kaya (2025) y Lozano (2019) se fortalece: todos incluyeron el potencial formativo de lo cultural, pero aquí mostramos que no se trata solo de ejemplos aislados sino de un patrón recurrente en contextos muy diversos. La fiesta, al integrarse con la educación, se convierte en espacio de aprendizaje crítico, situado y comunitario.

			

			Implicaciones prácticas

			Para instituciones educativas, este trabajo invita a tender puentes con las comunidades locales. Escuelas y universidades pueden articular sus programas con festividades culturales, transformándolas en experiencias de aprendizaje vivencial (Choucair y Tolomelli, 2021; Palomino, 2019). Ello no trivializa el currículo, sino que lo enriquece y lo conecta con la vida cotidiana.

			Para las personas educadoras de la población aulta, los resultados reafirman la eficacia de metodologías participativas y lúdicas. El contexto festivo genera confianza, motiva y reduce la ansiedad, especialmente en quienes tienen trayectorias escolares fragmentadas (Lozano, 2019). Además, el aprendizaje intergeneracional aparece como una innovación valiosa: festivales que reúnen a jóvenes, personas adultas y adultas mayores en un mismo espacio formativo refuerzan el tejido social y multiplican el intercambio de saberes (Neto et al., 2025).

			En el ámbito de las políticas públicas, respaldar festivales educativos puede ser una estrategia costo-efectiva para fortalecer la educación no formal y la cohesión social. Casos como Eslovenia muestran que el apoyo institucional convierte estas prácticas en políticas sostenibles (Pangerc, 2014). Por ello, recomendamos a ministerios y gobiernos locales crear líneas de financiamiento, marcos normativos y redes de intercambio que reconozcan a las celebraciones como parte del ecosistema educativo.

			Más allá de las aproximaciones antropológicas que han visto la fiesta como ritual liminal cargado de símbolos (Geertz, 1973; Turner, 1969; Whitehouse, 2024) y de las miradas culturalistas que la entienden como cohesión comunitaria (Clover y Kaya, 2025; Fardella et al., 2024), los hallazgos de esta revisión permiten pensar la fiesta como un núcleo pedagógico. En este marco, la fiesta constituye un espacio de flexibilidad curricular, donde se suspenden las rigideces de tiempos y roles, permitiendo que lo cotidiano se transforme en contenido educativo (Lave y Wenger, 1991).

			Allí, emergen expresiones de orgullo por la diferencia, “soy distinto” y un reconocimiento mutuo que fortalece identidad y dignidad. La fiesta, además, opera como un dispositivo de solidaridad, en el que cada participante puede mostrar lo mejor de sí, desde un relato vital hasta una creación artística, o incluso desde la observación pasiva que también educa. En este sentido, se convierte en una invitación abierta que resignifica, re-imagina la escuela, al proponer un tránsito inverso: partir de la experiencia festiva y comunitaria para derivar en competencias, habilidades y talentos formalizados curricularmente. Así, mientras las visiones antropológicas destacan la cohesión cultural, esta investigación propone comprender la fiesta como estrategia pedagógica transformadora, capaz de ampliar el currículo y flexibilizar su aplicación, además de subvertir jerarquías y revitalizar el sentido del encuentro educativo.

			Conclusiones integradas

			Las celebraciones y los festivales comunitarios constituyen entornos fértiles y humanizadores de aprendizaje. Nuestra revisión demuestra que, cuando se dota de intencionalidad pedagógica a estos eventos, se vincula la instrucción formal con la experiencia vivida, al generar aprendizajes significativos en identidad cultural, cohesión social y ciudadanía activa (Remorini et al., 2020; Perry et al., 2020).

			Los estudios analizados evidencian metodologías activas que empoderan a las personas participantes (Galarza y Piñeyro, 2023) y proveen espacios intergeneracionales que reconstruyen tejido social (Neto et al., 2025) y entornos lúdicos que motivan a poblaciones desvinculadas de la educación formal (Palomino, 2019). Su éxito radica en situar la cultura local en el centro, validando lo que Freire (1970) denominó pedagogía de la experiencia y lo que Lave y Wenger (1991) conceptualizaron como aprendizaje en comunidades de práctica.

			En síntesis, esta revisión reafirma que educar celebrando es posible. Los aprendizajes más significativos no siempre nacen de las estructuras curriculares, sino del encuentro humano y de la solidaridad comunitaria. Transformar las fiestas en aulas abiertas implica re-imaginar la educación de las personas adultas y jóvenes.

			Declaración sobre el uso de inteligencia artificial

			El presente manuscrito contó con apoyo de herramientas de inteligencia artificial (OpenAI, AtlasTi, Zotero) para tareas de sugerencias de estilo y verificación y organización de referencias en normas APA. Todas las decisiones sobre contenido, análisis y resultados fueron realizadas por las personas autoras, quienes asumen plena responsabilidad sobre el manuscrito.
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