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			Este estudio examina la normativa que regula las enseñanzas profesionales de danza en España, al centrarse en el Decreto 156/2007 de la Comunidad Valenciana, con el propósito de analizar los aprendizajes de danza clásica establecidos para el alumnado de la especialidad de danza contemporánea y de identificar tanto presencias como ausencias curriculares desde una perspectiva crítica. Se utiliza el análisis de contenido como método cualitativo, mediante el chequeo de documentación legislativa autonómica y la codificación de objetivos, contenidos y criterios de evaluación. Los resultados muestran que el currículo se organiza en torno a una dimensión técnica del aprendizaje, en la cual destacan categorías como cuerpo, habilidad, técnica, dominio técnico y musicalidad, lo que evidencia el peso histórico de la danza clásica como base formativa, incluso en la especialidad de danza contemporánea. Asimismo, se detectan ausencias relevantes, como la falta de referencias explícitas a competencias, principios metodológicos o la figura de profesionales de orientación educativa, junto con una escasa presencia de enfoques vinculados a la inclusión, la diversidad corporal y la perspectiva de género. Se concluye que la normativa reproduce modelos tradicionales centrados en la técnica y la meritocracia, hecho que dificulta la incorporación de prácticas pedagógicas inclusivas y contextualizadas, al igual que evidencia la necesidad de actualizar el currículo.
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			This study examines the regulations governing Professional Dance Education in Spain, focusing on Decree 156/2007 of the Valencian Community, with the aim of analyzing the classical dance learning outcomes established for students specializing in contemporary dance and identifying curricular presences and absences from a critical perspective. Content analysis is used as a qualitative method through the review of regional legislative documents and the coding of objectives, contents, and assessment criteria. The results show that the curriculum is organized around a technical dimension of learning, in which categories such as body, skill, technique, technical mastery, and musicality stand out, highlighting the historical weight of classical dance as a foundational component even within the contemporary dance specialization. In addition, relevant absences are identified, such as the lack of explicit references to competencies, methodological principles, or the role of educational guidance professionals, together with a limited presence of approaches related to inclusion, body diversity, and gender perspective. It is concluded that the regulations reproduce traditional models focused on technique and meritocracy, hindering the incorporation of inclusive and contextualized pedagogical practices, thus revealing the need to update the curriculum.

			Keywords: content analysis, curriculum, classical dance, arts education, educational legislation

			Introducción

			Los estudios oficiales de danza en España, orientados a la práctica profesional, se engloban en las enseñanzas artísticas junto con la música, el arte dramático, las artes plásticas y el diseño. Siguiendo lo descrito sobre la formación oficial en danza, esta se estructura en dos niveles: elemental y profesional.

			Entre los estudios profesionales de danza (EEPP), en los cuales se establecen las especialidades de danza clásica, contemporánea y española, la organización curricular de las diferentes asignaturas y la carga lectiva de estas viene determinada en función del curso y la edad del alumnado, tal y como se establece en el Real Decreto 85/2007, del 9 de diciembre, y en el Decreto 156/2007, del 21 de septiembre, del Consell. Tomando de referencia el último, los estudios profesionales de danza tienen como finalidad: “proporcionar al alumnado una formación artística de calidad que garantice la cualificación de los futuros profesionales de la danza” (p. 36932). En este documento, encontramos todo lo relativo a la organización curricular, distribución de asignaturas por especialidad, acceso, evaluación y correspondencia con otras enseñanzas.

			Al considerar el concepto de educación que se recoge en Fuentes (2006), como un proceso vital orientado a la humanización del ser humano y, al ser la danza un arte, se toma de referencia esta disciplina como medio educativo y generador de conocimiento. La educación artística ha sido reivindicada por diversos autores, gracias a su valor formativo. En este sentido, Read (1986) destacó los beneficios educativos que aporta el desarrollo de la expresión del alumnado mediante la educación por el arte, mientras que Eisner (2002) defendió una enseñanza artística dirigida al desarrollo del pensamiento crítico y a la comprensión de otras realidades (según se citan en Rodríguez, 2011). Estos argumentos pueden extrapolarse directamente a la enseñanza del área dancística, tal como expone Touriñán (2011): “podemos hablar de la música, la danza, el teatro, la pintura, el cine —las artes— como partes integrantes de la educación general para el logro de finalidades específicas del contenido de las artes” (p. 75).

			La danza, por tanto, se sitúa en el paradigma sociocultural, defendido por Vygotsky (2021), para quien el aprendizaje y el adquirir saberes resulta de la interacción social. La ayuda en la mejora de la calidad de vida desde la práctica de actividades artísticas queda reflejada en el desarrollo personal y en la educación integral de todo el alumnado, así como debe responder a las progresivas demandas sociales. Además, se sigue el paradigma cognitivo, puesto que se desenvuelve un aprendizaje significativo, al tiempo que se favorece el conocimiento corporal y se potencian las posibilidades técnicas y artísticas.

			La construcción histórica, técnica y social del cuerpo en la danza clásica

			La danza clásica, desde una perspectiva histórica y conceptual, ha estado profundamente vinculada a la construcción de un modelo técnico y estético consolidado a lo largo del tiempo. Su evolución se remonta al Renacimiento, cuando el humanismo impulsó el desarrollo de las artes y la incorporación de los bailes populares a las cortes europeas, lo cual dio lugar en Francia al Ballet de Cour, como forma artística y política consolidada bajo las monarquías absolutistas. Posteriormente, en el Romanticismo, el ballet experimentó transformaciones técnicas relevantes, como el uso de las puntas y la centralidad de la bailarina, mientras que Italia y Rusia contribuyeron al desarrollo del virtuosismo y a la consolidación de nuevas escuelas. Finalmente, Rusia se convirtió en el principal centro de referencia, al integrar influencias francesas e italianas y reforzar la técnica como eje de la danza clásica (Alemany, 2009).

			En este marco histórico, se configura la danza clásica como una disciplina basada en la exigencia técnica; el cuerpo se organiza en torno a la perfección del movimiento. Uno de sus elementos fundamentales es el en dehors o turn out, entendido como la rotación externa de la articulación coxofemoral, base estructural de toda la técnica clásica. Según Bosco y Burrel (2001), esta posición, que puede alcanzar una apertura máxima de 180º, se logra a través de la rotación de aproximadamente un 65 % de la cadera y un 35 % distribuido entre rodilla, pierna y pie. Tal concepción anatómica implica una fuerte demanda de control corporal; no solo el en dehors, sino también determinadas “condiciones” físicas se convierten en criterios de acceso y validación dentro del campo de la danza.

			En este sentido, la danza clásica ha construido históricamente un ideal del cuerpo asociado a la delgadez, la flexibilidad y la armonía estética, lo que configura un modelo de “cuerpo legítimo”, condicionante de la formación y la selección del alumnado. Este modelo sigue vigente en los conservatorios, donde la primacía de la técnica puede operar como un sesgo en los procesos de acceso y aprendizaje. Tal como señala Percovich (2024), en contextos formativos artísticos, el currículo oculto se manifiesta tanto en la pedagogía como en la selección del estudiantado, lo que se sustenta en la técnica (techné) y la reproducción del repertorio.

			

			Desde esta perspectiva, el cuerpo en la danza clásica puede entenderse como un “cuerpo-máquina” en constante búsqueda de la perfección, que incorpora automatismos y estados corporales cuyo destino es lograr posiciones complejas y altamente codificadas. Este concepto remite a una concepción cartesiana del cuerpo subordinado a la razón, donde este funciona como instrumento al servicio de la técnica. En esa línea, Mora (2015) afirma que “la visión del cuerpo como instrumento lo asimila a un objeto manipulable, controlable y destinado a cumplir un fin, llegando incluso a convertirse en un obstáculo cuando no se logra dicho control” (p. 12).

			Asimismo, la lógica de control y normalización corporal se articula con dinámicas sociales más amplias, como las desigualdades de género presentes en la práctica y enseñanza de la danza. En el ámbito educativo, estas diferencias se ven reforzadas por discursos heteronormativos normalizados e invisibilizados, que afectan a la construcción de los cuerpos y sus roles (Alonso-Sanz, 2023). Tradicionalmente, el modelo masculino se ha asociado a la fuerza y productividad, mientras que el femenino ha sido vinculado a la ligereza, la delicadeza y la ingravidez, lo cual consolida un dualismo que aún persiste (Wenetz y García, 2019).

			No obstante, diversas autoras y autores subrayan la necesidad de cuestionar los discursos hegemónicos y abrir el campo de la danza a nuevas formas de subjetividad corporal. Brozas-Polo (2020) destaca la importancia de una mayor conciencia crítica sobre cómo dichos discursos condicionan las relaciones entre los cuerpos en la creación coreográfica. En esta misma línea, Huerta (2020) defiende la necesidad de evitar exclusiones en el aula y reconocer la diversidad tanto de identidades como de corporalidades en la creación artística. De este modo, se plantea la urgencia de revisar los estándares estéticos que, con jerarquía, sustentan el ideal del “cuerpo válido”, ya que la no adaptación a tales patrones puede derivar en procesos de exclusión y discriminación (Alonso-Sanz, 2023). En conjunto, los planteamientos hechos permiten entender la danza clásica más allá de su dimensión técnica, poniendo de relieve la vigencia de determinados modelos corporales, pedagógicos y de género que es necesario revisar en el contexto educativo actual.

			Las enseñanzas profesionales de danza en España

			En relación con los contenidos de los diferentes cursos que configuran la EEPP, la danza clásica sigue teniendo muy presente, como criterio de evaluación, la técnica. En este sentido y de acuerdo con Rodríguez (2011):

			El surgimiento de la danza profesional vino acompañado de la aparición de la competitividad entre los bailarines y la danza corre el peligro de convertirse en un mero despliegue de proezas e inusitadas habilidades cuando se maximiza la importancia de la formación técnica del bailarín en detrimento de su formación artística y moral. (p. 268)

			En el nivel curricular, no han existido cambios significativos, como ha sucedido con las enseñanzas de régimen general. Por ello, los estudios de danza siguen basándose en una función profesionalizadora y, a tal efecto, el currículo se construye únicamente a partir de los objetivos, contenidos y criterios de evaluación.

			Los objetivos perseguidos en la asignatura de danza clásica difieren del enfoque que el alumnado de danza contemporánea tiene respecto a la disciplina dancística, ya que la contemporánea se caracteriza por alejarse de los cánones establecidos por la clásica y surge como una necesidad de ruptura hacia el movimiento más libre. Para que pueda darse un cambio en la percepción del estudiantado de danza contemporánea, es necesario acercar la danza clásica desde otro posicionamiento, no tanto formal y técnico, sino el que capacita a la experimentación y la creación. Desde esta perspectiva, la didáctica de la danza debe centrarse en alentar a sus aprendices a conocer su instrumento de trabajo, el cuerpo, y al mismo tiempo, reforzar el desarrollo personal desde prácticas que promuevan la adquisición de habilidades técnicas, con una planificación de aula que presente objetivos alcanzables.

			Objetivos

			A partir de la revisión de las legislaciones en danza y mediante el análisis de contenido, se establecen los siguientes objetivos específicos:

			1.	Examinar qué debe aprender el alumnado de danza contemporánea sobre la danza clásica en el nivel curricular, realizando una revisión crítica de la legislación vigente.

			2.	Identificar qué contenidos, métodos didácticos, formas de evaluación y competencias de interés profesional están presentes, así como cuáles no se encuentran recogidos en el currículo de las enseñanzas profesionales de danza.

			3.	Identificar qué asuntos propios de la tradición a la hora de enseñar danza clásica son revisables desde la perspectiva feminista y el paradigma sociocrítico.

			Descripción del método de análisis de contenido

			El análisis de contenido es un método utilizado en la investigación cualitativa, con el que se extraen datos mediante la categorización de textos y narrativas. La principal fuente de análisis es el referente escrito, a partir del cual se desarrolla una serie de acciones orientadas a identificar comparativas, repeticiones y ausencias, lo que hace posible seleccionar y organizar categorías emergentes. La revisión contribuye a contextualizar e interpretar el texto, ya que, en muchos casos, en este tipo de análisis resulta más relevante aquello que no se expone explícitamente. De este modo, su finalidad va más allá de mostrar datos y se orienta hacia la búsqueda tanto de significado como de sentido de los contenidos, en un contexto determinado (Andreu, 2002; Díaz, 2018; López, 2002; Porta y Silva, 2019).

			En el sentido descrito, tanto Bardin (2002) como Krippendorff (2002) señalan que el término inferencia ocupa un lugar central en este método, ya que la interpretación de los datos permite realizar deducciones que ayudan a descubrir significados implícitos (según se citan en Díaz, 2018). Asimismo, el análisis de contenido, que inicialmente se utilizó en estudios cuantitativos con una finalidad descriptiva y recopilatoria de datos numéricos, ha ido evolucionando hasta consolidarse en investigaciones cualitativas orientadas a la comprensión de significados profundos (Andreu, 2002).

			La elección del método indicado resulta especialmente relevante, ya que no solo se extrae contenido y se organiza de manera sistemática, sino que también permite generar inferencias, a partir de la interpretación crítica de ese mismo contenido, los vacíos existentes y los sesgos entre la danza clásica y la contemporánea. Esta revisión crítica se aleja del análisis documental, el cual únicamente representa un almacenamiento de información estructurada para consulta posterior.

			Recogida de datos

			Para esta fase, se ha realizado una revisión y un análisis de contenido de las legislaciones vigentes autonómicas (Decreto 156/2007) referidas a las enseñanzas profesionales de danza, en busca de identificar ausencias y presencias de aquello que debe aprender el alumnado de danza durante su etapa formativa.

			Análisis de datos

			Al centrarnos en el Decreto 156/2007 de la Comunidad Valenciana, se ha codificado el contenido para un mejor análisis, a partir de la extracción de categorías como los objetivos, contenidos y criterios de evaluación que vienen expuestos en el citado decreto, para después realizar una comparativa con aquellas cuestiones que no aparecen reflejadas en el documento. Un examen pormenorizado, que se presenta en las Tablas 1, 2 y 3, permite identificar qué temas (categorías emergentes) son considerados, por ley, más importantes y con los que se pretende contribuir al desarrollo de capacidades y habilidades, una vez finalizados los estudios de danza.

			Tabla 1. Relación de los objetivos de danza clásica con las categorías emergentes

			
				
					
					
					
					
				
				
					
							
							OBJETIVOS 
(Decreto 156/2007)

						
							
							CATEGORÍAS

						
							
							CÓDIGOS

						
							
							FUNDAMENTACIÓN

						
					

				
				
					
							
							a) Aplicar la correcta colocación del cuerpo que permita el dominio de la coordinación y el desarrollo correcto de todos los movimientos.

						
							
							CUERPO

						
							
							Dominio

							Control

							Entrenamiento

							Técnica

							Alineación

							Equilibrio

							Fuerza

						
							
							Base física y técnica de la danza.

							Uso eficiente del cuerpo como instrumento expresivo.

						
					

					
							
							b) Saber utilizar los conocimientos técnicos y estilísticos de la danza clásica adquiridos, para conseguir la necesaria calidad del movimiento que permita alcanzar el máximo grado de interpretación artística, en las diferentes manifestaciones de la danza contemporánea.

						
							
							HABILIDAD

						
							
							Coordinación

							Conciencia

							Interpretación

							Destreza

							Cualidades

							Calidad

							Adaptabilidad

							Transferencia

							Estilo

							Expresividad

						
							
							Combinación de la técnica y la expresión artística. Implica habilidades motrices y cognitivas complejas.

						
					

					
							
							

							c) Realizar con sentido rítmico y musicalidad la ejecución de todos los movimientos que configuran la danza.

						
							
							SENSIBILIDAD

						
							
							Musicalidad

							Dinámica

							Ritmo

							Cadencias

							Fraseo

						
							
							Sentido estético y expresivo de la danza.

						
					

					
							
							d) Valorar la importancia del espacio como elemento tanto estético como formal, y ser conscientes del papel que juega en la interpretación

						
							
							PROPIOCEPCIÓN

						
							
							Referencias espaciales

							Ubicación

							Posición

							Trayectoria

							Orientación

						
							
							Relación cuerpo-espacio, fundamental en la interpretación.

						
					

					
							
							Dimensión técnica: cuerpo, habilidad

						
					

					
							
							Dimensión expresiva: sensibilidad

						
					

					
							
							Dimensión espacial y perceptiva: propiocepción

						
					

				
			

			Nota. Elaboración propia.

			Tabla 2. Relación de los contenidos de danza clásica con las categorías emergentes

			
				
					
					
					
					
				
				
					
							
							CONTENIDOS
(Decreto 156/2007)

						
							
							CATEGORÍAS

						
							
							CÓDIGOS

						
							
							FUNDAMENTACIÓN

						
					

				
				
					
							
							•	Estudio de la terminología propia de la danza clásica, y su aplicación descriptiva de pasos, combinaciones de ellos o bailes.

							•	Conocimiento de todos los pasos que componen el vocabulario de la danza clásica y ejecución correcta de estos, de acuerdo con sus tiempos musicales, acentos y coordinación de movimientos.

						
							
							VOCABULARIO

						
							
							Asociación

							Comprensión

							Idioma

							Asimilación

							Asociación

							Código

						
							
							La asociación entre término y movimiento facilita el aprendizaje funcional y significativo.

						
					

					
							
							

							•	Desarrollo de la correcta colocación del cuerpo que permita una base técnica sólida, con el fin de abordar los distintos estilos de la danza contemporánea.

						
							
							FORMA

						
							
							Entrenamiento

							Asociación

							Control

							Estética

						
							
							Además de la estética a la que la forma hace referencia, los cuerpos alineados y colocados en danza clásica responden a un trabajo constante; se requiere de una conciencia corporal y un entendimiento funcional preciso.

						
					

					
							
							•	Desarrollo del control de todo el cuerpo, la dinámica, el ataque del movimiento y la respiración.

						
							
							TÉCNICA

						
							
							Exigencia

							Esfuerzo

							Implicación

							Control

							Preparación corporal

							Capacidades físicas

							Fluidez

						
							
							La técnica en danza clásica es una herramienta que permite adquirir el dominio corporal consciente y la destreza artística.

						
					

					
							
							•	Utilización correcta del espacio.

						
							
							UBICACIÓN

						
							
							Direcciones

							Referencias

							Posición

						
							
							El dominio espacial favorece la precisión, la orientación escénica y la interacción.

						
					

					
							
							•	Interiorización de la música para desarrollar la sensibilidad artística con la elegancia y energía que la danza requiere.

						
							
							SENSACIONES

						
							
							Expresividad

							Escucha

							Emoción

						
							
							El desarrollo de la conciencia sensorial potencia la expresividad y aporta autenticidad al movimiento y a la interpretación artística.

						
					

					
							
							•	Desarrollo de la sensibilidad musical como premisa indispensable para la obtención de una buena calidad de movimiento.

						
							
							MUSICALIDAD

						
							
							Cualidad

							Acentos

							Dinámica

							Interpretación

						
							
							La musicalidad es fundamental en el estudio de la danza clásica no solo como unidad expresiva, sino como generadora de la calidad del movimiento.

						
					

					
							
							

							•	Desarrollo del perfeccionamiento técnico e interpretativo del giro y del salto.

						
							
							CONTENIDO DIDÁCTICO

						
							
							Aspectos técnicos

							Análisis

							Repetición

						
							
							El estudio de los contenidos relacionados con el giro y el salto requieren de un trabajo constante y un análisis didáctico de sus componentes (preparación, ejecución y finalización).

						
					

					
							
							•	Desarrollo de las capacidades creativas.

						
							
							CREACIÓN

						
							
							Libertad

							Autonomía

							Personalidad

						
							
							La danza clásica ofrece una base sólida que permite al alumnado explorar nuevas posibilidades de movimiento, a partir de las cuales pueden surgir procesos creativos que favorecen la libertad expresiva en la danza contemporánea.

						
					

					
							
							Dimensión técnica:

							vocabulario, forma, técnica, contenido didáctico

						
							
							Dimensión expresiva:

							sensaciones, musicalidad, creación

						
							
							Dimensión espacial:

							ubicación

						
					

				
			

			Nota. Elaboración propia.

			Tabla 3. Criterios de evaluación de danza clásica y categorías emergentes

			
				
					
					
					
					
					
					
				
				
					
							
							CRITERIOS

						
							
							CATEGORÍAS

						
							
							CÓDIGOS

						
							
							FUNDAMENTACIÓN

						
					

					
							
							a) Conocer y reconocer todos los pasos del vocabulario de la danza clásica, entendiendo su aplicación técnica.

						
							
							APRENDIZAJE

						
							
							Lenguaje

							Código

							Términos

						
							
							Permite comprobar si el alumnado ha interiorizado el vocabulario técnico de la danza clásica, asociando términos con movimientos y comprendiendo su aplicación correcta.

						
					

					
							
							b) Realizar una clase de danza clásica, que el profesor o profesora marque en el momento, con todos los ejercicios de este nivel en el tiempo musical establecido.

						
							
							EJECUCIÓN

						
							
							Acción

							Asimilación

							Estructura

						
							
							Permite evaluar si el alumnado ejecuta los ejercicios con precisión técnica, atendiendo al tiempo musical.

						
					

					
							
							c) Improvisar individualmente pequeñas variaciones de danza partiendo de diferentes formas musicales.

						
							
							CREACIÓN

						
							
							Libertad

							Expresión

						
							
							Pretende comprobar el desarrollo creativo, la expresión artística y sensibilidad musical del alumno o alumna.

						
					

					
							
							d) Repetir y realizar en el centro los ejercicios estudiados en la barra que el profesor o la profesora marque en el momento, empleando correctamente el tiempo musical, la coordinación, el espacio y las direcciones.

						
							
							DOMINIO TÉCNICO

						
							
							Control

							Equilibrio

							Coordinación

							Presencia

						
							
							Permite valorar si el alumnado es capaz de trasladar la técnica aprendida en barra al espacio del centro.

						
					

					
							
							e) Realizar pequeñas variaciones que incluyan desplazamientos por el espacio, marcados por el profesor o profesora en el momento.

						
							
							UBICACIÓN

						
							
							Desplazamiento

							Espacio

							Dirección

						
							
							Evalúa la capacidad del alumnado de aplicar la técnica en movimiento, mientras se desplaza por el espacio.

						
					

					
							
							ASPECTOS EVALUADOS

						
					

					
							
							Dimensión técnica (a, b, d):

							precisión, control corporal, coordinación, dominio del vocabulario técnico

						
							
							Dimensión expresiva (c):

							creatividad, expresión, musicalidad, autonomía artística

						
							
							Dimensión espacial (d, e):

							ubicación, desplazamiento, conciencia del espacio, orientación y coordinación espacial

						
					

				
			

			Nota. Elaboración propia.

			

			Una vez realizado este análisis de lo expuesto en el Decreto 156/2007, clasificaremos las categorías emergentes en la Tabla 4, denominada Categoría presencias curriculares:

			Tabla 4. Categoría presencias curriculares

			
				
					
					
					
				
				
					
							
							OBJETIVOS CONTENIDOS CRITERIOS EVALUACIÓN

						
					

					
							
							Cuerpo

							Habilidad

							Sensibilidad

							Propiocepción

						
							
							Vocabulario

							Forma

							Técnica

							Ubicación

							Sensaciones

							Musicalidad

							Contenido didáctico

							Creación

						
							
							Aprendizaje

							Ejecución

							Creación

							Dominio técnico

							Ubicación

						
					

				
			

			Nota. Elaboración propia.

			Una revisión crítica del contenido del currículo permite identificar la ausencia de algunos temas de interés, ya que en el Decreto 156/2007 no se hace referencia a los principios metodológicos ni a las competencias, a excepción del Decreto 77/2007 de Castilla-La Mancha, que las cita en su anexo I.

			También, se aprecia que, en el contenido de horas lectivas, a lo largo de los seis cursos de duración de las enseñanzas oficiales de danza, la asignatura de danza clásica tiene mayor carga en la especialidad de danza contemporánea, al contrario de lo que sucede en la especialidad de danza clásica, en la cual la práctica de la asignatura de danza contemporánea no excede más de tres horas semanales. Vemos estas diferencias en la Tabla 5.

			Tabla 5. Diferencias en horas lectivas

			
				
					
					
					
					
					
					
					
					
				
				
					
							
							
							Asignatura: danza contemporánea. Especialidad: danza clásica

						
					

					
							
							Curso

						
							
							1.º

						
							
							2.º

						
							
							3.º

						
							
							4.º

						
							
							5.º

						
							
							6.º

						
							
							Total

						
					

					
							
							Horas

						
							
							1

						
							
							1

						
							
							1’5

						
							
							1’5

						
							
							3

						
							
							3

						
							
							352

						
					

					
							
							
							Asignatura: danza clásica. Especialidad: danza contemporánea

						
					

					
							
							Curso

						
							
							1.º

						
							
							2.º

						
							
							3.º

						
							
							4.º

						
							
							5.º

						
							
							6.º

						
							
							Total

						
					

					
							
							Horas

						
							
							6

						
							
							6

						
							
							6

						
							
							4’5

						
							
							4’5

						
							
							4

						
							
							992

						
					

				
			

			Nota. Información extraída del Decreto 156/2007 (pp. 36984-36985). Elaboración propia.

			El Decreto 156/2007 menciona las funciones tutoriales, pero no hace referencia a la figura profesional en orientación educativa. En este sentido, en lo que respecta al conservatorio, es el equipo directivo el que otorga el cargo de coordinador/a de igualdad y convivencia, para dar respuesta a esta carencia. Una vez realizado este análisis de lo expuesto en el Decreto 156/2007, clasificaremos las categorías emergentes en la Tabla 6, denominada Categoría ausencias curriculares:

			Tabla 6. Categoría ausencias curriculares

			
				
					
				
				
					
							
							Principios metodológicos

						
					

					
							
							Competencias

						
					

					
							
							N.º de horas de la asignatura danza clásica: desequilibrio estructural

						
					

					
							
							Figura de orientador/ra

							Diversidad corporal

							Perspectiva de género

							Inclusión

						
					

				
			

			Nota. Elaboración propia.

			Exposición de resultados

			En el análisis de los objetivos, contenidos y criterios de evaluación del Decreto 156/2007, en la asignatura de danza clásica, en la especialidad de danza contemporánea, los resultados de los objetivos específicos muestran 4 categorías con un total de 27 códigos.

			•	Cuerpo: dominio, control, entrenamiento, técnica, alineación, equilibrio, fuerza (7 códigos).

			•	Habilidad: coordinación, conciencia, interpretación, destreza, cualidades, calidad, adaptabilidad, transferencia, estilo, expresividad (10 códigos).

			•	Sensibilidad: musicalidad, dinámica, ritmo, cadencias, fraseo (5 códigos).

			•	Propiocepción: referencias espaciales, ubicación, posición, trayectoria, orientación (5 códigos).

			La categoría habilidad fue la que más códigos generó, con un total de 10, seguida de la categoría cuerpo con 7. Estos datos quedan presentados en la Figura 1.

			Figura 1. Resultados objetivos y categorías

			[image: Gráfico de barras horizontales que muestra objetivos y categorías relacionadas con propiocepción, sensibilidad, habilidad y cuerpo.
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			Nota. Elaboración propia.

			

			En cuanto a los contenidos, se obtuvieron 8 categorías y se generó un total de 37 códigos.

			•	Vocabulario: asociación, comprensión, idioma, asimilación, asociación, código (6 códigos).

			•	Forma: entrenamiento, asociación, control, estética (4 códigos).

			•	Técnica: exigencia, esfuerzo, implicación, control, preparación corporal, capacidades físicas, fluidez (7 códigos).

			•	Ubicación: direcciones, referencias, posición (3 códigos).

			•	Sensaciones: expresividad, escucha, emoción (3 códigos).

			•	Musicalidad: cualidad, acentos, dinámica, interpretación (4 códigos).

			•	Contenido didáctico: aspectos técnicos, análisis, repetición (3 códigos).

			•	Creación: libertad, autonomía, personalidad (3 códigos).

			La categoría técnica fue la que mayor número de códigos generó, con un total de 7. Estos resultados se exponen en la Figura 2.

			Figura 2. Resultados contenidos y categorías

			[image: Gráfico de barras que muestra diferentes categorías de contenidos con variaciones en su frecuencia o cantidad.
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			Nota. Elaboración propia.

			

			En cuanto a los criterios de evaluación, se detectaron 5 categorías y se extrajeron 15 códigos.

			•	Aprendizaje: lenguaje, código, términos (3 códigos).

			•	Ejecución: acción, asimilación, estructura (3 códigos).

			•	Creación: libertad, expresión (2 códigos).

			•	Dominio técnico: control, equilibrio, coordinación, presencia (4 códigos).

			•	Ubicación: desplazamiento, espacio, dirección (3 códigos).

			Se aprecia un mayor número de códigos en la categoría dominio técnico, con 4. A continuación, se detallan los resultados en la Figura 3-

			Figura 3. Resultado criterios y categorías

			[image: Gráfico de barras que muestra criterios y categorías con diferentes niveles de puntuación en ubicación, dominio técnico, creación, ejecución y aprendizaje.
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			Nota. Elaboración propia.

			En las 3 figuras, se aprecia que la dimensión técnica caracteriza el aprendizaje del alumnado de danza contemporánea, en la especialidad clásica. Además, está implícita en la categoría presencias curriculares.

			Este documento carece de la descripción de los principios metodológicos constructivistas que se elaboraron el Decreto 26/1990 y se centra mayoritariamente en el carácter procedimental, al establecer una extensa carga lectiva al alumnado. Solo en la asignatura de danza clásica, el estudiantado de danza contemporánea cursará 4’5 horas semanales en el 5.º curso y 4 horas en el 6.º (ver Figura 4).

			Figura 4. Horas lectivas

			[image: Gráfico de barras que compara las horas lectivas de asignaturas de danza clásica y danza contemporánea a lo largo de seis grados, mostrando una disminución en danza clásica y un aumento gradual en danza contemporánea.
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			Nota. Elaboración propia.

			El Decreto 156/2007 no contempla protocolos específicos para abordar problemáticas relacionadas con actitudes dañinas o discriminatorias. Estas cuestiones sensibles suelen gestionarse en los centros educativos a través del departamento de orientación, cuyo profesional supervisa, atiende y comunica la detección de posibles incidencias, tanto a la dirección como a las familias. Sin embargo, los conservatorios carecen de este tipo de personal; en el caso del conservatorio de Valencia, se ha creado la figura de coordinación de convivencia, con principios fundamentados en lo establecido por el Decreto 195/2022, del 11 de noviembre, del Consell, sobre igualdad y convivencia en el sistema educativo valenciano.

			

			La Ley Orgánica 3/2020 apuesta por un enfoque de igualdad de género mediante la coeducación, la educación inclusiva, así como por medio de la integración de la competencia digital. En los estudios oficiales de danza, no se han realizado cambios significativos en el nivel legislativo, y en el Decreto valenciano, fechado en el 2007, no existen adaptaciones actualizadas que se ajusten a la normativa estatal vigente.

			Se observa que el análisis del documento presenta aspectos procedimentales centrados en la técnica, en el aspecto formal y estético, al igual que excluye referencias a diversidades corporales o a la inclusión de alumnado con necesidades educativas especiales, tal y como se observa en los objetivos a) y b). En cambio, en el Decreto 156/2007, se recoge lo siguiente (en sus disposiciones adicionales):

			Alumnado con discapacidad y atención a la diversidad

			1. En el marco de las disposiciones establecidas en la Ley 51/2003, de 2 de diciembre, de igualdad de oportunidades, no discriminación y accesibilidad universal de personas con discapacidad, y la legislación autonómica al respecto, los centros de nueva creación deberán cumplir con las disposiciones vigentes en materia de promoción de la accesibilidad. El resto de centros deberá adecuarse a dicha ley en los plazos y con los criterios establecidos en la misma.

			2. La Conselleria competente en materia de educación adoptará las medidas oportunas para la adaptación del currículo a las necesidades del alumnado con discapacidad y facilitará su acceso a estas enseñanzas.

			3. La Administración educativa, a propuesta de los centros educativos, autorizará las adaptaciones necesarias para permitir la realización de la prueba específica de acceso a las personas con discapacidad que opten a ella.

			

			4. Aquellos alumnos con discapacidades que superen la prueba de acceso y se hayan matriculado, serán objeto de un seguimiento específico por el grupo de profesores. Los centros que escolaricen alumnos con discapacidad dispondrán de los recursos necesarios para atender el proceso de enseñanza/aprendizaje. (p. 36943)

			Al mismo tiempo, siguiendo con el Decreto 156/2007, en su capítulo III, se menciona el acceso a estas enseñanzas, mediante una prueba específica, en la cual “se valorará la madurez, las aptitudes y los conocimientos para cursar con aprovechamiento las enseñanzas profesionales” (p. 36935). Igualmente, en su artículo 14, Admisión y matriculación se expone: “La admisión de alumnos estará sometida a los principios de igualdad, mérito y capacidad, y supeditada a las calificaciones obtenidas en la prueba de acceso” (p. 36938).

			Desde un punto de vista crítico, el Decreto 156/2007 establece una normativa que incluye y excluye simultáneamente al alumnado que no presenta las cualidades físicas para la danza, pues el acceso a ella se produce con una prueba que establece los filtros de exigencia y capacita a aquellos cuerpos válidos para la disciplina.

			La enseñanza de la danza debe basarse en los principios éticos y didácticos de inclusión; aunque existen referencias en ambos decretos, el hecho de realizarse una prueba específica para acceder a los estudios del área con unos criterios de evaluación basados en las capacidades físicas, principalmente, sigue siendo un obstáculo para muchos estudiantes. Existe una evolución en las leyes referida a la enseñanza obligatoria, pero, en cambio, en los estudios de régimen especial, estos avances no son visibles. La limitación en el acceso es un condicionante para que la danza continúe considerándose un arte elitista y excluyente.

			

			En conclusión, el Decreto 156/2007 refleja un concepto de las enseñanzas profesionales de danza vinculado a criterios tradicionales de excelencia técnica y selección física; la inclusión aparece formulada de manera normativa, pero no plenamente desarrollada en la práctica educativa. Aunque el texto incorpora referencias a la atención a la diversidad y a la igualdad de oportunidades, estas medidas conviven con un sistema de acceso basado en evaluar aptitudes físicas y capacidades específicas que permanece actuando como mecanismo de exclusión. La ausencia de actualizaciones acordes con los principios de coeducación, inclusión y diversidad impulsados por las legislaciones educativas estatales evidencia un desfase entre la normativa autonómica y las demandas tanto educativas como sociales de la actualidad. Por ello, resulta necesario replantear el marco legislativo de las enseñanzas profesionales de danza desde una visión más inclusiva, que garantice no solo la excelencia artística, sino también la equidad, la convivencia y el reconocimiento de la diversidad corporal, funcional y social del alumnado.

			Discusión de los resultados

			Las categorías emergentes señalan que la dimensión técnica en la enseñanza de la danza clásica sigue basada en los tecnicismos y el método. El Decreto 156/2007 establece un currículo muy estructurado y normativo, con poca flexibilidad para adaptarlo al contexto sociocultural o a las necesidades del alumnado. Reproduce modelos tradicionales de enseñanza y deja poco espacio para prácticas pedagógicas inclusivas. Esta afirmación concuerda con lo mencionado por Percovich (2024), en relación con los conservatorios. Por ello, surgen aspectos relacionados con las habilidades de su desempeño, referente a forma, postura, equilibrio, coordinación y que están presentes en el aprendizaje de la danza clásica. Estas cuestiones coinciden con lo establecido por Mora (2015) y Bosco y Burrel (2001).

			Otro asunto es la jerarquización que sigue presentando la danza clásica cuando se configura lo curricular. Históricamente constituida en el siglo XVII, se establece como una disciplina base de la que surgen las demás danzas, lo que coincide con lo señalado por autores como Alemany (2009). Se perpetúa la hegemonía de la danza clásica como eje formativo, incluso para especialidades como la contemporánea.

			No se menciona la necesidad de promover igualdad, coeducación o conciencia sobre roles de género en el arte escénico. En concreto, la danza clásica viene a determinarse por la mirada heteronormativa, la cual coincide con lo que apuntan autores como Wenetz y García (2019) o Brozas-Polo (2020). Otra cuestión surgente se refiere a la prueba de acceso, que, de manera indirecta, afecta lo establecido en las disposiciones adicionales del Decreto 156/2007. Se naturaliza la meritocracia en las pruebas de acceso, sin tener en cuenta la inclusión de otras realidades de los estudiantes, lo cual coincide con lo establecido por Percovich (2024) o Alonso-Sanz (2023).

			El peso de la tradición en la danza clásica perpetúa modelos y roles de género alejados de una visión social integradora. Sigue como un referente elitista, en el cual la feminización de esta carrera ha dejado un legado estético muy definido. En coincidencia con Torregrosa (2019), la imagen de la perfección se asocia a cuerpos delgados, de modo que implementa unos cánones acerca de las mujeres desde la visión masculina. No se contempla el análisis de género ni la representación de identidades diversas (cuerpos no normativos, LGTBIQ), tal y como defienden Brozas-Polo y Pedraz (2017) y Huerta (2020). Por otro lado, resulta contradictorio hablar de inclusión, de atención a la diversidad, cuando, mediante una prueba de acceso, se excluye o se selecciona, atendiendo a la idoneidad corporal o a la edad. Aquello que no se enseña, que no se muestra, a lo que no se da importancia, queda desprestigiado, porque nuestro referente educativo da valor y legitima. Si omitimos otras realidades, otros referentes culturales, estamos perpetuando las desigualdades, tal y como apuntan Alonso-Sanz (2023) y Pozo-Sánchez y Padilla-Carmona (2021).

			Conclusiones

			La revisión crítica del currículo de las enseñanzas profesionales de danza evidencia que su configuración no solo responde a un orden estructural de contenidos, sino a una jerarquía del conocimiento que sitúa a la danza clásica como eje vertebrador del sistema formativo. Esta centralidad trasciende lo disciplinar y opera como marco epistemológico dominante, así que condiciona qué saberes son legitimados y cuáles quedan subordinados, especialmente en la formación del alumnado de danza contemporánea. El análisis pone de manifiesto la persistencia de un modelo pedagógico basado en la técnica, la repetición y la estandarización corporal, con escaso margen para adaptarlo a contextos socioculturales diversos o a las necesidades individuales del estudiantado. Esta orientación limita el desarrollo de competencias vinculadas a la creatividad, la reflexión crítica y la construcción de una identidad artística propia, aspectos fundamentales en las prácticas contemporáneas de la danza. Asimismo, se constata la ausencia de un enfoque explícito en igualdad, coeducación y diversidad, lo que contribuye a reproducir imaginarios estéticos y corporales normativos. El peso de la tradición en la danza clásica actúa, por tanto, como un elemento de continuidad, pero también como un límite para la innovación pedagógica y la inclusión. En consecuencia, se plantea la urgencia de un chequeo curricular que trascienda la mera actualización de contenidos e incorpore un replanteamiento de sus bases tanto pedagógicas como epistemológicas.
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