PROYECCIONES QUINQUENALES DE LA POBLACION
DE COSTA RICA Y DEL CONJUNTO
URBANO -RESIDENCIAL METROPOLITANO

En el dltimo censo, realizado a media-
dos de mayo de 1973, la poblacién de Cos-
ta Rica, seglin resultados preliminares, se
estim6 en 1.776.000 habitantes. Para los
propésitos de este trabajo, sin embargo, y
debido a la importante subenumeracién
infantil, se ha tomado como cifra base ....
1.900.000 habitantes(*). Se reevalué asi-
mismo el volumen poblacional de la Regién
Metropolitana Central(*) de 910.000 a ...
920.000. En cuanto al volumen demogré-
fico de la aglomeracién urbano-residencial
metropolitana(®) como no existen datos en
la misma fecha se ha estimado en 720.000
=+40.000.(*) Es decir de 680.000 a 760.000
lo que deja una poblacién rural para la zo-
na centraf de 200.000 == 40.000. Cabe se-
falar que OFIPLAN, en forma no oficial,
ha estimado en 760.000 los habitantes de
la aglomeracién. Ademas, se realizé una es-
timacién de verificacién considerando la
poblacién activa empleada en labores agri-
colas y que resulta un poco inferior a ...
30.000. A partir de este dato, se hicieron
dos estimaciones de la poblacién rural, re-
sultando la primera de 125.000 y la segun-
da de 150.000.

Sobre estas bases se redistribuy6 la po-
blacién femenina por edades simples te-
niendo en cuenta ademéds las variaciones

1. Estimacién del autor.

2. Regién Metropolitana Central: corresponde a
la mitad Este del valle Central y al valle del
Guarco. Podria considerarse limitada por el rio
Pois al O. y al E. por la ciudad de Paraiso.

3. La aglomeracién urbano-residencial metropoli-
tana incluye San José, Alajuela, Heredia, Car-
tago y Santa Ana.

4. Estimacién del autor.
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de la natalidad y la mortalidad en los dlti-
mos 15 afos.

Las proyecciones para los nacimien-
tos en los tres periodos quinquenales con-
siderados, se realizaron calculando el nd-
mero promedio de nifios de la poblacién
femenina, de cada corte de edad, segiin tres
hipétesis de fecundidad:

—Una hipétesis alta que da una des-
cendencia final de 5.45 nifios por
mujer;

—Una hipétesis media con 4.37 nifios
por mujer; y

—Una hipétesis baja con 3.55 nifios
por mujer.

Considerando que la generacién a la
cual correspondié el pico de la natalidad
de los afos 1955-1963 tuvo una descenden-
cia final de 6.7 nifios por mujer, las tres
hipétesis utilizadas llegardn a dar, respec-
tivamente un 80%, 70% y 50% de la fe-
cundidad de la generacién citada anterior-
mente.

La hipétesis de Evolucién Probable, se
basa sobre los cambios de las tasas de fe-
cundidad por cortes de edades y por esta-
do civil de la reparticién de las mujeres
dentro de cada corte de edad segin el es-
tado civil, de las condiciones del “merca-
do matrimonial” y los efectos demografi-
cos de las migraciones campo-ciudad. (°).

5. Segin datos preliminares que envié OFIPLAN, la
Direccién General de Estadistica y Censos se
conté, para la generacién ya citada, 7.7 nifios
por mujer casada, unos 11 para la mujer en esta-
do de unién libre y 5.5 para las solteras.
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Este estudio sobre la variacién de la
fecundidad es muy extenso y no estd toda-
via terminado, quedando por analizar aten-
tamente algunos datos del censo y de esta-
disticas vitales de 1973 que, a nuestro jui-
cio, presentan anomalias inexplicables. Sin
embargo, damos en el cuadro que sigue los
resultados preliminares finales, por consi-
derar que pueden resultar de interés cono-
cerlos.

Los datos en el cuadro siguiente fue-
ron redondeados de 5.000 para arriba pa-

ra la hipétesis alta y de 5.000 para abajo
para la hipétesis baja.

Conclusiones:

La poblacién del conjunto urbano-resi-
dencial metropolitano sobrepasard el mi-
116n entre mediados de 1978 y al final de
1980, més probablemente a mediados de
1980, en todo caso la zona central contard
con més de la mitad de la poblacién total
del pais.

PROYECCIONES QUINQUENALES DE POBLACION
(por millares)
PERIODO: 1973-1978

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
H.A. 395520255160 115  .80:.1.160% £70 990 270 1.095
H.M. 285.:.2:185 130..100 -55° 1.105°175 930 210 1.080
H.B. 240 2.140 110 90 40 1.070 180 890 170 1.070
E.P. 260 2.160 120 95 45 1.085 180 915 185 1.075
PERIODO: 1978-1983
H.A. 455 2710 205 150 100 1.465 100 1.365 320 1.245
H.M. 365 2550 165 130 70 1340 125 1.215 250 1.210
H.B. 305 2445 135 120 50 1.255 145 1.110 205 1.190
BP: 330 2490 145 125 60 1.290 135 1.155 230 1.200
PERIODO: 1983-1988

H.A. 540 3.250 270 150 120 1.855 40 1.815 450 1.395
H.M. 430 2980 205 135 90 1635 70 1.565 350 1.345
H.B. 365 2810 170 130 65 1490 90 1.400 290 1.320
E.P. 445 2930 210 140 95 1.600 75 1.525 360 1.340

H.A. : Hipétesis alta

EP. : Evolucién probable

H.M. : Hipétesis media

H.B. : Hipdtesis baja
COLUMNAS:

1. Incremento natural durante el periodo considerado.
2. Poblacién total de Costa Rica al final del periodo.

3. Incremento natural de la zona central.
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Incremento de poblacién del resto del pais.
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Incremento del 8, durante el periodo.

Migracién hacia la regién metropolitana central.

Poblacién de la zona central al final del periodo.

Poblacién de la zona central que no pertenece al 8

Poblacién del conjunto urbano-residencial metropolitano al final del periodo.

10. Poblacién del resto del pais al final de periodo.
(cada periodo finaliza a mediados del mes de mayo).

A final de 1990, la poblacién del con-
junto urbano-residencial contard entre ...
1.500.000 y2.000.000 de habitantes, es
d:}:ir, més de la mitad de la poblacién del
pais.

Es muy posible, ademds, que las ciuda-
des de Atenas y Grecia pasen, por esa
época, a formar parte del conjunto.

Puede resultar interesante hacer una
comparacién entre las estimaciones de pobla-
cién realizadas en el pais hace algunos afios
y los resultados obtenidos. En el estudio
realizado por Miguel Gémez(*) se prevee
2.556.000 habitantes para Costa Rica en..
1978; dado que nuestra estimacién varia en
tre 2.255.000 y 2. 140.000 resulta que pa-
ra llegar al resultado previsto por Gémez
se necesitarid un promedio minimo de
140.000 nacimientos por afio. Cabe notar
que el estudio de G6mez data de 1950, fe-
cha en que no se podria preveer la baja de
la fecundidad acaecida en afios posterio-
res.

(1) Gobmez, Miguel: Estimaciones de poblacién pa-
ra Costa Rica en el periodo 1950-78 por sexo,
grupos de edades y zonas urbanas y rurales.
Serie Economia y Estadistica N° 22. Ciudad
Universitaria, Universidad de Costa Rica, ...
1967, 21 pp.

En el estudio de Ricardo Jiménez(?) se
prevee para el afio 1990 una poblacién de
3.493.365, previsién que corresponde a la
nuestra, con la hipétesis de fecundidad al-
ta.

En el estudio de Guillermo Maccio,(®)
realizado en 1950, y con hipétesis de fe-
cundidad en descenso, se proyect6 una po-
blacién de 2.003.900 habitantes para 1973,
lo que se ve, resulta muy alto y de 2.420.000
para 1978, previsién que sobrepasa larga-
mente la nuestra.

Es posible que la conclusién de Miguel
Gémez(*) cib. 3.682.400 pueda resultar de-
masiado baja, por no tener en cuenta la va-
riacién de la nupcialidad de los afios 1985-
1995 y su efecto en la fecundidad.

(2) Jiménez, Ricardo: Proyeccién de la pobla-
cién de Costa Rica por sexo y grupos de
edad. 1965-1990.

Revista de Estudio y Estadisticas N° 89. Serie
Demogrifica N® 5. Direccién General de Es-
tadistica y Censos. Ministerio de Industria y
Comercio, Octubre, 1967. Paginas 1-76 (11
cuadros y 13 graficos).
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de poblacién por sexo y grupos de edad. -
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Celade, serie C., N* 95 (edicién provisional).
1967 pp.
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