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No habiamos tenido oportunidad de
comentar este libro, “‘resultado de una inves-
tigacién llevada a cabo en el Instituto de
Investigaciones Sociales de la Universidad de
Costa Rica y que se edit6, simultdneamente,
en San José y en Paris”. Es un estudio, co-
mo se dice en la presentacion, “destinado a
describir los principales hechos demografi-
cos de Costa Rica, pero en el que sus auto-
res —consecuentes con el propésito interdis-
ciplinario del Instituto— tratan de superar
lo que podria ser llamado el punto de vista
estrictamente demogrdfico”. Se inclinan, por
el contrario, ‘“hacia un andlisis capaz de en-
globar la dindmica de la poblacién dentro de
una perspectiva que tiene en cuenta las trans-
formaciones histéricas de la estructura to-
tal en la cual el hecho demogrifico se en-
cuentra inmerso”.

El libro comprende siete capitulos;
ademds de la presentacién y de la introduc-
cién. El primero se refiere al crecimiento de
la poblacién, pero es muy breve a pesar de
abarcar toda la historia de la naci6én, quedan-
do muchos hechos histérico-geogrificos, de
gran significaciéon demogréfica, que no son
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mencionados. El capitulo II, ““Los compo-
nentes del crecimiento de la poblacién™, es
mis enjundioso y mds especifico: la fecun-
didad, como tal y por edades, por estado ci-
vil, por residencia de la mujer, la mortalidad
y todos sus diferenciales (por sexo y edad,
etc.), causas de muerte, mortalidad infantil,
esperanza de vida al nacer, la migracién in-
ternacional. Son, en fin, treinta y dos pagi-
nas, de texto con siete grificos y diez y seis
cuadros mediante los que se ilustra y afirma
el contenido. Es especialmente interesante el
enfoque que sobre la fecundidad y la forma
en que ésta ha venido evolucionando; de

todas maneras “mds de un 30% de los naci-
mientos ocurren fuera del matrimonio le-

gal”. Del mismo modo, “entre 1963 y 1973

la fecundidad disminuye en los medios urba-

nos y rural, pero en mayor medida en la zo-

na urbana, lo que hace que la diferencia en-

tre ambas aumente atin més, pasando de un

67 a un 78% en el medio rural”,

La composicién de la poblacién es ob-
jeto de estudio del capitulo III; en él se pre-
tende “dar una visién de los cambios en este
aspecto desde mediados del siglo XIX hasta
el presente, utilizando los censos de 1864,
1950 y 1963, asi como los datos basados en
una muestra del 10% del censo de poblacién
de 1973”. Es decir, se pasa revista a las ca-
racteristicas de la distribucién por sexo y
edad de la poblacién costarricense, asi como
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se sefialan cudles son los grandes grupos de
edades y cual ha sido su variacién temporal
y, entre ellos, “el'grupo de 0-6 afios, 0 po-
blacién preescolar, cuyo conocimiento tiene
importancia, pues es la poblacién que a cor-
to plazo demandard servicios de guarderia,
jardines de nifios y escuelas. Constituye, ade-
mds, gran parte de la poblacién dependiente
y es la que refleja mas rdpidamente las varia-
ciones de la fecundidad’’; obviamente, hay
referencias a la poblacion en edad de trabajo,
en edades avanzadas, a las mujeres en edad
fértil, a la division segin el estado civil, se-
gun grupos étnicos y religion. Desgraciada-
mente, los autores repiten la falacia emana-
da del censo de 1950 en el sentido de que
“el 98% de la poblaciéon nacional es de raza
blanca y mestiza”, olvidando completamente
los antecedentes coloniales de los habitantes,
aparte de que esa apreciacion es fruto de una
estimacion “a ojo” hecho por los encuesta-
dores del censo.

La distribucién espacial de la pobla-
cién y migraciones interiores, se trata en el
capitulo IV, tema al que se dedican veinti-
ocho pdginas y que estd ilustrado con diez
mapitas y trece cuadros estadisticos. Des-
pués de pasar revista a la distribucién de los
habitantes por provincias y regiones y se-
gln las caracteristicas de rural y urbana, de-
dican algunas péginas al problema de la me-
tropolizacién. Recuerdan que ya en 1956 se
defini6 el Area Metropolitana de San José
como el cantén central de la provincia mds
los ocho cantones circunvecinos que estdn en
su zona de influencia inmediata, con excep-
cién de algunos distritos alejados o montafio-
sos. Le asignan un drea de 200 km? (0,4%de
la superficie nacional), concentrando el
25% del total de poblacion del pais en 1973.
Las ultimas péginas de este capitulo, el mds
extenso, estin dedicadas a los movimientos
de poblacion interprovinciales: antes de
1927, en realidad desde la conquista y la co-
lonia, después de 1927, fecha a partir de la
cual es posible precisar, en alguna manera,
los desplazamientos gracias a que se incluian
preguntas sobre domicilio anterior, sefialdn-
dose provincias de atraccion y rechazo, y la
migracién interna en los ultimos cinco afios
(1968-73) y es a este tema que estdn referi-
dos los mapas.

El capitulo V se refiere a la fuerza de
trabajo. Son treinta paginas, en las que se in-
tercalan once cuadros estadisticos y seis grd-
ficos. Pese a la complejidad del problema, su
tratamiento estd muy simplificado no encon-
trandose muchas interrelaciones entre el de-
sarrollo econdémico, por ejemplo, y la trans-
formacién de la PEA, el aumento del porcen-
taje femenino y otras. Esto no quiere decir,
que no tenga interés; asi, “‘en la zona urbana
la PEA crece a un ritmo mayor que se ha
acelerado en los dltimos afios, pasando de
una tasa anual de 3 entre 1950 y 1963 a una
de 5 entre 1963 y 1973. Este fenémeno es
una manifestacién de las migraciones rural-
urbanas que afectan, principalmente, a adul-
tos jovenes en edad de trabajar. En el perio-
do 1950-63 la PEA femenina urbana crece
més rdpidamente que la masculina, haciendo
que las mujeres aumenten su participacién
del 29 al 31% de la PEA total”. Crecimiento
de la poblacién econdémicamente activa, par-
ticipacion en la actividad econémica por se-
xo y edad, por rama de actividad, por cate-
goria ocupacional, por ocupacién, distribu-
¢ién por ocupados y desocupados son algu-
nos de los puntos tratados.

En el capitulo VI se enfrenta el pro-
blema de las proyecciones de la poblacién.
Son veinte pdginas destinadas a la aplica-
cién de férmulas sobre proyecciones de la

. mortalidad y de la fecundidad, evolucién

de las esperanzas de vida; finalmente, los va-
lores de las proyecciones de la poblacién to-
tal seglin tres hipétesis: 3.37 millones de ha-
bitantes en el afio 2000, segin la primera,
3,51 segin la segunda y 2,74 seglin la terce-
ra, que se ilustran con tres pirdimides de eda-
des; unas y otras traducen la inquietud de
contar con una poblacién “algo envejecida”
hacia finales del siglo.

En fin, el capitulo VI, “Poblacién y
desarrollo”, es la aportacién de V. Basauri.
El subtitulo dice: “Un acercamiento a la rea-
lidad costarricense”. Los puntos de este te-
ma indican su interés: antecedentes histéri-
cos, la poblacién como recurso, Costa Rica y
Centroamérica, zonas vacfas. Al leerlo, nos
quedd la impresién de estar desvinculados
del resto, lo que no significa que constituya
una novedad. Los mapas estdn muy mal pre-
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sentados. Dieciséis pdginas finales contienen cuadros estadisticos, por la seriedad de los
varias proyecciones. planteamientos y la necesidad de conocer
cientificamente la realidad poblacional del
En fin, una obra necesaria para Costa pais.
Rica, sobresaliente especialmente por los



