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encargada de hacer cumplir las leyes de pesca. Un analisis de las aguas en rela-
cion con la temperatura, oxigeno disuelto, dioxido de carbono y acidez muestra
que las aguas en los rios tenfan una calidad adecuada durante marzo y abril de
1984. Ademas, una observacion de la condicion de la tierra a lo largo de los rios
fue cumplida y los resultados demostraron una carencia de un uso apropiado de
la tierra, que se debe a la falta de conocimiento o desinterés por parte de los po-
bladores del area para mantener la produccion de truchas en los rios.

ABSTRACT

This study is the result of research on the impact of land use and management
in the area of Vara Blanca de Heredia in relation to trout populations in the
rivers. Fifty-four inhabitants of the area were interviewed and 31 sport fisher-
men from the San José area filled out questionaries which revealed their atti-
tude and legislation knowledge. In another part of this study, the land and
water use policies of the Departments of Aquaculture, Wildlife and Forest Re-
serves of the Ministry of Agriculture and Livestock were analized. The current
management situation of those rivers with trout was deficient in the following
respects; informing rural inhabitants on current legislation, the lack of technical
information on which to base legislation and educating the rural guard whois
charged with the enforcement of the fishing legislation. A water analysis of
temperature, dissolved oxygen, carbon dioxide and acidity revealed that the ri-
vers’ water was of adequate quality during March and April 1984. Also, the
condition of the land adjacent to the rivers was carried out and the results de-
monstrated poor land use which is due to lack of knowledge, or disinterest on
the part of the area’s inhabitants in maintaining trout production in the rivers,

RESUME ' ;

Ce texte présente les résultats d’une investigation 4 propos de I'impact des prah-
gues agricoles sur la population en truites, des torrents de la regién de Vara
Blanca de Hérédia. D’aboard, furent consultés 54 habitants de la region, puis,
soumis 4 un test 31 pecheurs de San José lesquels montrent un comportement:
adequat comme pécheurs ainsi qu’une bonne connaissance de la législation. En-
suite, furent analysées les politiques menées par plusieuis dépendances du
Ministere d’Agriculture et d’Elevage, le dcpartement d’Aquaculture, celui de la
Vie Sylvestre et enfin, celui des Réserves Forestréves; ces deux derniers intégrant
la Direction Générale Forestieré. La situation actuelle, dans cette région, en ce
qui concerne la truite, n’est guere satisfaisante. On détecte I'insuffisance de la
divulgation de la loi chez les ruraux, de 'information technique pour mieux di-
riger P'action publique et de préparation pour la Garde Rurale, chargée de faire
appliquer les reglaments en matieré de peche. Ensuite furent efectuées des
analyses concernant la temperature de I’eau, la quantite d’oxygene et de C0p
dissous, el PH. Ces analyses montient une bonne qualité des eaux, durant mars
et avril 1984. En plus, les terres riveraines observées démantreut que leurs pr
puctzures n’appliquent pas les techmques de conservation recommendées, par
ignorance. Ou desinterét pour maintenir la péche de la truite.
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El programa de la siembra de truchas, peces exéticos, en Costa Rica empe-
20 en 1958 sin hacer un andlisis previo para prever una posible alteracién eco-
logica. El Gnico requisito era un rio de altura y frio (Fonseca, comunicacién

personal).

Hasta la fecha, no se ha realizado una investigacion sobre el impacto de
esta introduccion, el estado del habiticulo para la sobrevivencia de truchas, ni
un andlisis del manejo de este programa de siembra. El presente estudio deter-
min6 en alguna parte este efecto de la actividad humana en una region, Vara
Blanca de Heredia, sobre las poblaciones de truchas, Este complementa un estu-
dio de la biologfa de las poblaciones de truchas en la misma region (Phillips, co-
municaciéon personal).

Para realizar este analisis se dividié el trabajo en dos partes; el uso de tru-
chas por parte de los pobladores de la regién de Vara Blanca y pescadores de-
portivos foraneos, y, luego, el manejo de la tierra y de los rios. Aungque las dos
se interrelacionan mucho en primera instancia, se analizan por aparte.

Posteriormente, se analiza si el programa del manejo es cfectivo para man-
tener las poblaciones de truchas en los rfos. Al final, se compilan todos los as-
pectos de las personas, la tierra y los rios para determinar la situacién actual de
las poblaciones de truchas en los rios, de la regién de Vara Blanca de Heredia.

METODOS
Area de estudio:

El estudio de campo fue realizado en la region de Vara Blanca de Heredia
y las dreas adyacentes; San Rafael, Montana Azul y Poasito (Figuras 1 y 2). Es-
ta drea estd situada entre dos volcanes, el Barva al este y el Poas al oeste.

El clima, la topografia y el suelo del 4rea ejercen sus influencias sobre el
uso de la tierra de la regién. Por esto el uso estd limitado a: la ganaderfa, bos-
que parcial, actividad maderera Yy, en algunos lugares, solamente a proteccion
bdsica de la tierra (Pérez y Ginnekan, 19 79);

Otras caracteristicas del clima son un promedio de pluviometria de 3550
mm por afio (Instituto Costarricense de Electricidad, comunicacién personal)
y una temperatura promedio anual menor de 12°C (Pérez y Ginnekan, 1979).

Uso de la tierra:

La topografia es montafosa y la altura varia entre 1600 m y 2200 m. Co-
mo es comln en zonas montafiosas, las pendientes del area van desde 45 %/o
hasta 80 ©/o, que limitan el uso de la tierra porque con cada incremento de la
- pendiente aumenta el riesgo de erosién. Ademis el tipo del suelo del drea tiene
una susceptibilidad a la erosién que varfa entre media y muy alta (Pérez et al.,
1979). La regiéon de Vara Blanca refleja estas limitaciones porque, en la mayo-
ria de la tierra utilizada, se cultivan Pastos para ganaderia lechera.

215



NICARAGUA

- 11°00"

VOLCAN A 3
POAS 4 YOLCAN
BARVA

®SAN JOSE

OCEANO PACIFICO

— 8°30'

85°30'

FIG. |. UBICACION DE LA ZONA DEL ESTUDIO

Uso de los rios y las truchas:

Para averiguar si las condiciones de estos rios fueron aptas para la trucha,
se analizaron los parametros de oxigeno disuelto, dioxido de carbono disuelto
(CO;), acidez (pH) y temperatura con un equipo portatil de analisis de aguas.

Sobre la situacion del manejo de las truchas en Costa Rica se consult6 a
tres departamentos del Ministerio de Agricultura y Ganaderia (MAG); el depar-
tamento de Vida Silvestre, el de Reservas Forestales (de la Direccion General
Forestal —-DGF—) y el de Acuacultura. Estos departamentos se encargan del
programa de la siembra de las truchas, determinaciéon e implementacion de las
leyes de la pesca, y preservacion de los rios y bosques adyacentes. '

En Vara Blanca se entrevistd (ver Apéndice 1) con gente de la region. El

grupo consistié de campesinos, principalmente trabajadores en lecherias sin te-
rrenos propios y con no mas de seis afios de educacion de escuela primaria ru-
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FIG. 2. AMPLIACION DE LA ZONA DEL ESTUDIO
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ral. Estas personas son casadas y con famili
bres debido a que son los tinicos
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conocimiento de las politicas ac

a. Se entrevistd solamente a los hom-
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emas de la poblacién q

Ad ue habita en la region, hay pescadores del 4rea
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tionarios (ver apéndice 2) en tres almacenes de
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