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RESUMEN

El presente trabajo es un acercamiento a los estilos de baile utilizados
para interpretar algunos de los ritmos musicales que son producto de la
historia de América Latina, que a través del siglo XX se convirtieron
en parte importante de la cultura bailable de Costa Rica. Las practicas
cotidianas en las que se bailaron estos ritmos permitieron conformar un
repertorio amplio de musicas y movimientos que son el punto de partida
del efervescente movimiento, presente en las décadas iniciales del siglo
XXI en este pais. Pretende ademas propiciar estudios comparativos con
otros procesos vividos en distintos paises de América Central.
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ABSTRACT

This work is an approach to the dance styles used to perform some
musical rhythms which came from Latin America history, and became
important part of Costa Rican dancing culture through century XX. The
daily practices in which these rhythms were danced led to build an am-
ple repertory of music and movements which are the starting point of
the effervescent movement, present in the first decades of century XXI
in this country. Also, it seeks that comparative studies be made with
other lived processes in different countries of Central America.

Keywords: repertory, miscegenation, hybridization, mulatto music.
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Introduccion

n Costa Rica y en muchas otras partes del mundo, a inicios del

siglo XXI, hemos convivido con multiples eventos en los que estan

presentes las practicas relacionadas con bailar diversos ritmos
musicales. Nos encontramos con acontecimientos marcados por las formas
tradicionales de cultivar el baile en estas latitudes, tales como asistir a
salones de baile, fiestas hogarefas y comunitarias y otros de nueva factura,
como escuelas de baile y competencias televisivas de muy diversa indole. Se
presentan actividades en las que se utilizan nombres de ritmos «tropicales»
como las competencias de bailes «latinos» bajo el esquema de las escuelas
de ballroom, cuyos coddigos de interpretacion no corresponden a los
creados en América Latina, creando confusion para algunos sectores de
estas partes del mundo que acostumbran bailar como parte de su tradicion
cultural. Surgen también practicas que incluyen presentaciones de caracter
escénico de estos ritmos bailables y competencias deportivas. Esta intensa
actividad tiene antecedentes poco estudiados, entre ellos el repertorio
de musica y movimiento que sustenta la actividad cotidiana de bailar en
Costa Rica. Creo que el estudio de algunos aspectos relacionados con el
repertorio musico-bailable de mas incidencia en Costa Rica, tales como los
estilos propios, permitira una perspectiva mas amplia de acercamiento a las
practicas sociales y acontecimientos actuales vinculados al baile popular.

Bailar socialmente en Costa Rica

Considerando a grandes rasgos el siglo XX y los primeros quince
afios del siglo XXI, es posible afirmar que en Costa Rica el bailar como
expresion cotidiana, no creada para la escena, ha sido una practica muy
comun y constante en la sociedad costarricense. Varian a través del tiempo
los sectores sociales involucrados mayoritariamente en las practicas
bailables de distintos ritmos y la intensidad y frecuencia con que se han
realizado las practicas sociales a través de las cuales se cultiva y construye
el repertorio. Sin embargo, podemos asegurar que se ha bailado en fiestas
en las que se celebran cumpleafios de distintas edades, graduaciones que
incluyen las de sexto grado de escuela, colegio y universidad, bailes de
quince afos, matrimonios, se han realizado bailes para celebraciones
comunales y oficiales.

En distintas décadas del periodo citado algunos ritmos musicales y formas
de bailar tomaron auge, aportaron musical y dancisticamente al desarrollo de
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esa cultura dancistico-musical para luego disminuir en su popularidad, algunos
dejaron su aporte contenido en otra forma musical-dancistica y otros pasaron
a formar parte de ese repertorio casi obligado de orquestas, discoméviles y
dispositivos de sonido requeridos en las fiestas y bailes.

El territorio costarricense es un territorio marcado por la diversidad
y las influencias, y, aunque la presencia de ritmos bailables de moda
provenientes de Estados Unidos de Norteamérica ha sido constante en
distintas épocas, es posible asegurar que el repertorio de musicas bailables
de origen afrolatinoamericano, y mas especificamente el denominado
«tropicaly, es el repertorio bailable ligado a celebraciones y bailes que
mayoritariamente se ha cultivado en distintos sectores de la sociedad
costarricense durante el siglo XX y lo que llevamos del XXI. Este
repertorio es comun denominador con muchos otros sectores de América
Latina por muy diversas razones que escapan a la intencion de este trabajo.
Parte de esa plataforma comun es que en lo sustancial compartimos con
otros pueblos latinoamericanos diversos aspectos historicos y culturales,
que también toman forma en los recursos y saberes requeridos para bailar
ese repertorio, al cual también la produccion costarricense aporta estilos de
baile y modos de hacer en los que concentraré nuestra atencion.

Es pertinente tener presente que la complejidad y extension del espectro
generado por las practicas vinculadas a estos ritmos tropicales lo hacen
susceptible de ser abordado a través de distintas disciplinas de estudio
para su mejor comprension, sin embargo, mi perspectiva de acercamiento
tiene la intencidén de abarcar el panorama general que permita visualizar
la construccion del repertorio bailable de mayor frecuencia en Costa Rica
para acercarme al mismo en forma breve a través de elementos basicos del
campo de la danza.

Acerca del repertorio bailable en Costa Rica

El bailar un repertorio especialmente afro-latinoamericano tropical
como una de las actividades estrechamente vinculadas a la vida cotidiana es
una practica compartida con otros sectores de América Latina. Sin embargo,
cabe sefialar que, aun cuando unas u otras musicas de este amplio repertorio:
merengue, salsa, bolero, soca y muchas mas han estado o estan presentes en
distintos sectores sociales y regiones de América Latina y son practicamente
construidas con aportes de las distintas regiones y muchas de las estructuras
de movimiento con las que se bailan son también compartidas, las mismas
musicas no suelen bailarse exactamente de la misma manera, ni tienen la
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misma importancia en las practicas de celebracion de una region o un pais,
ni en un determinado periodo. Varia también cuales ritmos musicales son los
de mayor rango de influencia en la actividad bailable de un pais o una region,
como por ejemplo el merengue y la bachata en Republica Dominicana, el
son en Cuba o el espectro de la cumbia en Colombia.

Acercarse al repertorio de las musicas tropicales que han sido
cultivadas con mayor frecuencia y permanencia por algunos sectores en
Costa Rica permite también acercarse al conocimiento dancistico forjado
a través del tiempo al bailar esos ritmos, el cual se expresa comentando,
bailando y demas, cuando la gente observa o sale a bailar en cualquiera de
las actividades que ocurren en el presente.

Antecedentes

La presencia en el continente americano desde la colonia de musicas
y danzas indigenas, danzas y musicas de diversos origenes africanos y
musicas y danzas de origenes europeos le proporciond a América Latina, y
particularmente a cada una de sus regiones, amplia y compleja informacion,
que a través de diversos procesos (mestizaje, sincretismo, migraciones,
hibridacién) dio como resultado un espectro también amplio y complejo de
musicas bailables y movimientos corporales para interpretarlas.

El mestizaje ocurrido en cada regiéon de América Latina, determinado por
la mayor o menor cantidad de pobladores provenientes de las diversas culturas
mencionadas (europeas, indigenas y africanas), asi como la mayor o menor libertad
para expresar sus raices culturales y la mayor o menor interaccion de los mismos,
fue determinando las condiciones para la construccion de nuevos ritmos y danzas.

Surge desde mi punto de vista una gran matriz que incluye las danzas
producto de la mezcla de culturas indigenas, europeas y africanas ocurrida
en América Latina, donde el componente africano es de vital importancia;
incluye la matriz dancistico-musical de origen afrocaribefia en la que, por
una parte, las regiones del Caribe hispano aportan ritmos como el merengue,
el bolero, el son, la cumbia y otros y, por otra, incluye las musicas y danzas
producto de los sectores del Caribe angloparlante y francoparlante a los
que pertenecen ritmos como el mento, calipso, reggae y otros.

Siglo XIX

El siglo XIX me permitird abordar con mas claridad cémo se va
construyendo el repertorio bailable de mayor frecuencia en Costa Rica,
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vinculado a procesos que suceden en América Central, el Caribe y América
Latina en general.

El siglo XIX es un siglo de efervescencia y convulsion en
Centroamérica, las décadas finales del siglo XVIII y las primeras del
siglo XIX estuvieron regidas por la confrontacion de ideas e intereses
que marcaron el rumbo hacia la independencia de Espana. Posterior a la
independencia, la definicion de los rumbos a seguir por cada uno de los
paises acentud o difuminod diferencias entre los mismos, y sin embargo
siguen siendo muchos los procesos similares y compartidos.

El siglo XIX es también un siglo de efervescencia dancistica y musical en
la América Central independiente. Es un panorama de multiples expresiones
y gran complejidad, debido a la presencia de variadas expresiones musicales
que completan las danzas y bailes, que a su vez completan esas musicas que
provienen de distintos origenes. Por otra parte, la utilizacion que distintos
sectores de la sociedad realizan de las diversas formas musicales y dancisticas,
las mezclas de algunas de esas expresiones que se dan en América Latina en
general y la construccion de nuevos géneros criollos a partir de esas mezclas
son procesos que hacen mas complejo el panorama.

Es tal vez el repertorio de la marimba en Guatemala, a partir de la
ultima década del siglo XIX, y la insercion de su practica musical en el
contexto del baile de ese y el siguiente siglo, la practica musical y de baile
que mejor ejemplifica el complejo acontecer de las musicas para bailar y
las musicas y bailes de salon del siglo XIX centroamericano.

Dieter Lehnhoff sefialo, en su libro Creacion musical en Guatemala
(2004), que el repertorio de la marimba estd formado por tres gamas de
géneros musicales que pertenecen a distintos grupos sociales: un grupo
relacionado con la musica indigena, que incluye musica ritual y sones
tradicionales, un segundo grupo vinculado a las expresiones de los sectores
ladinos, el cual incluye sones que se derivan del son tradicional (son tipico,
son chapin, son de pascua y otros), y un tercer grupo representado por
musicas que corresponden a ritmos bailables de distintas épocas, que
incluyen la musica de salon centroeuropea (mazurca, polka, vals), ritmos
provenientes de Espafia (paso doble, contradanza), ritmos de origen
latinoamericano (bolero, corrido, cumbia, guaracha y merengue), ademas
de la guarimba (ritmo bailable guatemalteco en compas de 6/8) y ritmos de
origen norteamericano (foxtrot) (2004).

La Centroamérica del siglo XIX poseia entonces, en las distintas
regiones, distintas expresiones musicales y dancisticas que coexistian. Las
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mismas fueron cultivadas y vinculadas a los distintos grupos culturales
presentes en la region, los cuales a su vez poseian influencias distintas que
dependian del origen del que provenian (afrocaribefios, indigenas, criollos,
europeos) y de los grupos colonizadores de mayor influencia (espafioles,
ingleses, franceses). Las distintas expresiones de ese siglo y sus productos
posteriores hoy se clasifican de muy distintas maneras: tradicionales,
folkloricas, populares, étnicas; clasificaciones que a mi juicio no dan cuenta
de la verdadera fluidez con que tales expresiones se nutren unas a otras.

Con el afan de no perder de vista la complejidad del panorama musical
y dancistico de América Central durante el siglo XIX, apunto que en el
siglo que analizo habia musicas que acompafiaban y completaban las
danzas de origen indigena, como el Sorbon en Costa Rica, y musicas que
acompafiaban los bailes comunitarios, como el caso de las musicas que
interpretaba la marimba en Guatemala. Otro grupo de musicas para bailar
estd vinculado a la tradicion afroamericana presente en América Central,
como son las musicas y danzas de los pueblos garifunas de América Central
y los grupos congo de Panama, ambos grupos poseen musicas de caracter
ritual y otras para celebrar socialmente.

La costa centroamericana del mar Caribe proporciona otro perfil
cultural con la introduccion de esclavos negros africanos que constituian una
poblacion de varios centenares de esclavos distribuidos por todo el litoral.
Durante la segunda mitad del siglo XIX se incorporan nuevos inmigrantes
negros a la region, particularmente de origen jamaiquino, los cuales se
asentaron a lo largo de la costa caribefia, desde Belice hasta Panama. Se
incorporaron como mano de obra a la construccion ferroviaria y del canal y
a las plantaciones bananeras. Las musicas producto de grupos que poseen su
principal accionar en la costa caribefia centroamericana han formado parte
de una red de comunicacion entre ellas mismas y las musicas de las islas del
Caribe fundamentalmente, que se manifiestan en expresiones como la del
calipso. El calipso esta presente en las costas del Caribe centroamericano, asi
como en Jamaica, Barbados y San Andrés, producto, segun lo indicé Manuel
Monestel en su libro Ritmo, cancion e identidad: una historia sociocultural
del calypso limonense, de «las migraciones provocadas por las demandas de
fuerza laboral que ocurrieron en las tltimas décadas del siglo XIX y primeras
del siglo XX» (2005, p. 23).

Los grupos negros de la costa atlantica de Nicaragua y Panama
han cultivado la produccion de musicas para bailar el Palo de Mayo,
costumbre de origen inglés cuya musica fue sustituida por canciones
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afrocaribefias provenientes de Jamaica, Puerto Rico y enriquecida con
musica de Bluefields, Laguna de Perlas y San Andrés. También se fueron
presentando las que son producto de grupos afroamericanos relacionados
con la colonizacion inglesa (cuadrilla, caledonia, lanceros) y producciones
criollas que se bailan en otros contextos, como el tamborito en Panama y
las parranderas en Costa Rica.

Costa Rica en la década de 1840, con la produccion y exportacion del café,
dio inicio a una serie de transformaciones econdmicas, sociales, culturales
y politicas de gran importancia para el pais: produccion de legislacion,
ordenamiento institucional, modernizacion y construccion de identidad.

Maria Clara Vargas Cullell en su libro De las fanfarrias a las salas de
concierto, musica en Costa Rica (1840-1940) permite un acercamiento al
repertorio musical de Costa Rica utilizado para bailar en la década de 1850,
indicando que se componia de valses, polkas, mazurcas, contradanzas,
shottis y otros. Seglin la misma autora, «numerosos eventos sirvieron de
excusa para la celebracion de bailes» (2004, p. 83) durante las posteriores
décadas, continuando la presencia de valses, contradanzas y cuadrillas.
La autora permite ademas leer algunas descripciones de bailes realizados
en Liberia, Guanacaste, donde se menciona esta ciudad como una de las
mas alegres de América, en la que se bailaba casi todos los dias con los
acordes de una orquesta local compuesta por una flauta, una guitarra y una
marimba, describiendo que los que tenian botas bailaban adentro y los que
no en la calle, aunque esta division, anoto el escritor Felix Belly (Vargas,
2004 p.84), se hacia de manera espontanea, y mencionod que bailaban polka.

Otra nota en el texto de Vargas del cientifico aleman Karl von Seebach
describe un baile en Canas, Guanacaste, en 1864 con musica de marimba
en un galerén abierto donde «los zambos bailaron sus bailes nacionales
poco decentes. Al mismo tiempo un negro jamaicano bailaba un solo al son
de las castafiuelas y en medio de los gritos de alegria de los espectadores»
(San José: Liceo de Costa Rica, 1922, p.34, citado por Vargas, 2004, p. 85).

A su vez, la autora indicé que

Mientras en las fiestas de la ¢lite, las bandas militares, o un grupo integrado
por algunos de sus miembros, eran los encargados de hacer bailar a los
asistentes, en los bailes populares lo fueron las cimarronas o las marimbas,
acompanadas algunas veces por guitarras (Vargas, 2004, p. 86).

Vargas también permite conocer lo que Rubén Dario coment6 sobre
un paseo a Limon en el que un pianista solo hizo bailar a los veraneantes:
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«Los jovenes charlan y rien con las animadas sefioritas, y cuando el piano
echa 4 volar el wals, ya estan las parejas listas» (Vargas, 2004, p. 98).

La segunda mitad del siglo XIX es de vital importancia para la historia
musical y dancistica latinoamericana, ya que fue cuando los primeros ritmos
de origen latinoamericano se constituyeron claramente, ya no eran europeos, ya
no eran africanos, ya no eran indigenas, eran producto de la mezcla de culturas
que se dio de una manera especifica en las distintas regiones de América Latina.
Surgieron asi el bolero, el tango, la cumbia, el merengue y otros ritmos como parte
de las muisicas mulatas, en los que, segun lo indicé Angel Quintero Rivera en su
libro Cuerpo y cultura: las musicas mulatas y la subversion del baile (2009), los
aportes musicales occidentales (expresiones melddicas y armoénicas) y los aportes
de la africania (en la polirritmia y las creaciones de patrones ritmicos) marcaron
intensamente los nuevos productos latinoamericanos. Fueron necesarias nuevas
corporalidades también para interpretar esas nuevas musicas.

Asimismo, surgi6é el danzén, que permitio ir aportando elementos
a una nueva corporalidad marcada por el movimiento cadencioso en
la cadera y en la parte superior de la espalda en el caso de las mujeres,
que acompanaban el marcado ritmico preciso de los pies del caballero
indicando los cambios de figuras. Todavia los boleros giran en torno a la
musica y al tratamiento de la cancion.

En Costa Rica la construccion de una economia agroexportadora y las
relaciones comerciales que Costa Rica establecid con Europa permitieron la
llegada al pais de extranjeros interesados en la actividad agricola y comercial.
El proyecto econdmico favorecio el establecimiento de relaciones (complejas y
desiguales) entre los muiltiples componentes de la sociedad costarricense: indigenas,
individuos de origen asiatico y africano y todos los inmigrantes pertenecientes al
nucleo occidental. A finales del siglo XIX una nueva migracioén de descendientes
de africanos llegd al pais, representaban a los descendientes de inmigrantes de
las Antillas, venidos en busca de trabajo y de tierras: buscaron América Central
por razones de empleo y comercio y para escapar de la esclavitud en las colonias
britanicas. La principal migracion de Jamaica fue posterior a 1870, cuando la gente
vino a trabajar en la construccion del ferrocarril y en las plantaciones de banano.

Esta efervescencia social de la nueva nacion contenia a su vez mayor
riqueza musical y dancistica que se manifestaba en la vida social.

Los siglos XX-XXI

Las primeras décadas del siglo XX en América Latina fueron testigos
del crecimiento acelerado de las economias, de las nuevas demandas de
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los sistemas educacionales, de la creacion y la democratizacion de las
instituciones politicas, de las luchas por el acceso a beneficios sociales
basicos como salud y vivienda y de la reglamentacion de espacios y
actividades de recreacion. Posteriormente, surgieron y se desarrollaron las
novedosas estructuras urbanas de las ciudades.

Desde las primeras décadas del siglo XX en América Latina hubo un
gran desarrollo de la radio como sistema de comunicacion. Este tipo de
industria facilit6é que se escucharan y compartieran las sonoridades de estas
latitudes en muchos paises. Radios, discos, cines, salones de bailes, burdeles
y posteriormente festivales y actividades llenas de espectacularidad fueron
participes del crecimiento y de la divulgacion de las estéticas musicales
y dancisticas que surgieron, acompafiaron y se crearon desde las
culturas populares, pasando en los afios futuros a la gestion de mercados,
exotizacion, reinterpretacion e hibridacion, en ese complejo devenir de las
industrias culturales, los procesos de globalizacion y las manifestaciones
de las particularidades culturales.

En Costa Rica a principios del siglo XX los principales ritmos que se
tocaban para ser bailados eran: mazurca, vals, bolero, corrido y paso doble,
y estaban apareciendo el foxtrot y el tango. La historia del sonido grabado
contribuyd enormemente al desarrollo de la musica popular bailable de
América Latina. Al respecto indic6 Maria Clara Vargas Cullell: «Gracias
también a los discos y a la radio, otro repertorio se fue introduciendo en el
pais: el repertorio de origen latinoamericano. Tangos, danzones, boleros y
rumbas, entre otros, habian aparecido esporadicamente en los programas
de los bailes desde 1914» (2004, p. 124).

Segun Monestel (2005), internacionalmente la practica del calipso se
intensificd a partir de 1912-1914 debido a que se realizaron las primeras
grabaciones del mismo y en la costa limonense se desarrollaron a partir de
la década de 1920.

Por otra parte, Vargas indic6 que

En la década de 1920, la venta de vitrolas y de discos intensifico la
introduccion de nuevo repertorio al pais (...) La musica afro-americana
(one step, two step, fox —trot, ragtime) y la musica latinoamericana
(pasillos, tangos, bambucos, danzones también se difundieron
rapidamente) (2004, p. 216).

Con el desarrollo de la radio, la RCA Victor ampli6 su industria en
Estados Unidos y algunos paises de América Latina. La Columbia, otra
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empresa radiofonica, transmitia y hacia grabaciones desde M¢éxico en
1908, en Argentina desde 1913 y en Colombia desde 1915. Asi, en Cuba,
Meéxico, Colombia y otros paises de América Latina se captaban las
transmisiones de onda corta y se aprendian las canciones de Agustin Lara
y Pedro Vargas, entre otros. Con el desarrollo de la radio se transmitian
musicas que circulaban anteriormente, pero que no estaban al alcance de
todos. La radio se convirtié6 en un formidable vehiculo para exportar e
importar las canciones, los compositores y sus intérpretes.

En Costa Rica la radio estd presente desde 1915 gracias a Armando
Céspedes, y a finales de la década de 1920 se iniciaron las transmisiones
radiales en el pais. En Costa Rica en 1928 Walter Sagot cre6 la primera
emisora comercial para el Gobierno y para los anos treinta la RCA Victor
poseia en el pais una emisora muy potente de onda corta y larga.

Enestas circunstancias, a partir del primer cuarto de siglo, la popularidad
del tango, de la cumbia, del danzdn, del son y del merengue fue superada
solo por la del bolero, y Costa Rica fue acrecentando la participacion de
musicos, compositores, orquestas, bailarines y salones que participaron
del desarrollo del bolero y del repertorio afro-latinoamericano. En 1928
Jesus Bonilla, director de la Banda Militar de Liberia, compuso el bolero
Luna liberiana y en 1939 Ricardo Mora, de solo diecinueve afios, compuso
Noche inolvidable y le don¢ la grabacion a Radio Para Ti.

Segun Juan Podest4 Arzubiaga, socidlogo de la Universidad Arturo Prat,
Iquique de Chile, la primera guerra mundial y la depresion de 1929 impactaron
«negativamente en las economias del Caribe y Latinoamérica, aislandolas de
la dindmica del comercio mundial e interrumpiendo el proceso de crecimiento
y difusion comercial de la musica latinoamericanay (2007, p. 105).

A partir de los afos treinta y hasta nuestros dias Costa Rica ha gozado
de orquestas propias que amenizan gran cantidad de bailes privados y
publicos. También, orquestas de importancia para toda Latinoamérica
visitaron el pais en distintos momentos: La Sonora Matancera (1956),
Billo’s Caracas Boys y La Sonora Santanera, respondiendo a la marcada
influencia, migracion y comunicacion de quienes cultivaban ese repertorio.

Se tiene basta informacidn sobre muchas orquestas nacionales gracias,
entre otros, a los libros de Mario Zaldivar: Costarricenses en la miisica
(2006) y Cronicas de la musica popular costarricense 1939-1965 (2014).
Algunas orquestas de la época eran las siguientes: en 1930 Gilberto
Murillo fund6 su primera orquesta de salon, que continud Otto Vargas a
partir de 1959 y hasta 1994. En 1932 se fund6 la Orquesta de Alcides
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Prado, la cual pas6 a amenizar los eventos sociales del Hotel Costa Rica,
también hizo temporadas en Puntarenas y Limon. En 1939 Alcides Prado
integro la orquesta del maestro Hugo Mariani, cuyo centro de actividades
fue el salon El Sesteo. En 1940 se fund6 la orquesta Lubin Barahona y
sus Caballeros del Ritmo, segiin Zaldivar «la orquesta se especializd en
los ritmos bailables de moda: bolero, guaracha y pasodoble» (2014, p.
40); también fue notoria su inclinacion por el repertorio de la orquesta
norteamericana de Glenn Miller. Acostumbraban tocar en el Bambt. En
1940 se fund¢ el conjunto Maryval, que se transformd en una orquesta de
dieciséis musicos y funciond hasta 1963. En 1946 Gil Vega fundé en Costa
Rica su primera orquesta.

Walter Ferguson (1999) se refiri6 al repertorio de su conjunto musical
en los afios cuarenta y cincuenta: «bolero, guaracha, pasillo todo eso
nosotros tocdbamos» (Monestel, 2005, p. 54).

Al escenario de la segunda guerra mundial se sumo la influencia de las
grandes orquestas americanas, como las de Glen Miller, Benny Goodman,
Louis Armstrong, Billy Holiday y Dizzy Gillespie, que motivaron la creacion
de orquestas de gran formato en el Caribe y Latinoamérica en general,
muchas de las cuales viajaban  presentandose en bailes en muy distintas
regiones de los distintos paises que cultivaban el repertorio tropical.

En las décadas del cuarenta y cincuenta se comercializaban ritmos como
el mambo y el chachaché. Fue una época de gran crecimiento demografico de
las ciudades latinoamericanas, con procesos de industrializacion en marcha,
los medios de comunicacion de masas eran parte integral de todas las ciudades
y continuaron los movimientos migratorios. El panorama de la musica popular
mundial entr6 en una nueva fase en la década de 1960. La Revolucion cubana,
su impacto y posterior bloqueo comercial, financiero y cultural impuesto por
Norteamérica, la prolongada herencia de la guerra Fria, los movimientos
estudiantiles de Paris en 1968, las guerrillas continentales y el movimiento
con los avances en la investigacion cientifica y tecnologica, el movimiento
hippie, el rock and roll y el twist se convirtieron en el paradigma musical
dominante que involucrd a varias generaciones, quedando el desarrollo de la
musica popular latina vinculado a los sectores mas populares de muchas de
las naciones latinoamericanas. Por otra parte, la situacion de migrantes de
grupos puertorriquenios, cubanos, centroamericanos, caribefios, colombianos
y venezolanos que habitaban en Nueva York posibilitd que «comenzaran un
intenso rescate de sus identidades, sentimientos, afectos y raices, factor que
influye en la emergencia de la salsa» (Podesta, 2007, p. 110).
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Surgié también en esta época el movimiento del reggae y el bolero
amplié sus modalidades. Con el movimiento musical de la salsa se dio un
proceso de revaloracion de los ritmos populares de distintas regiones que
cultivaban el repertorio de las musicas mulatas. El cual se agudiz6 a finales
de la década de los ochenta, y que permitié mostrar internacionalmente y
crear nuevas propuestas a partir de ritmos de esa misma tradicion, como
el guaguanco, el vallenato, la bachata, entre otros, los cuales ademas
completaban siempre su expresividad con el baile, que también se recreaba
buscando corporalidades que respondieran y provocaran esas sonoridades.

En Costa Rica algunos grupos adoptaron los nuevos instrumentos
y con ellos su sonido vari6 sustancialmente con respecto al de épocas
anteriores. Entre ellos, Paco Navarrete y su Conjunto Show (1960), Otto
Vargas y su Orquesta (1962/1994), Solon Sirias y su Tinaja Brass (1965).
Con instrumentos musicales electronicos, entre ellos los sintetizadores,
nuevos instrumentos con teclado capaces de imitar los sonidos mas
diversos. Surgieron nuevas orquestas y conjuntos musicales, tales como
Sus Diamantes, Sonora Siguaray, Los Brillanticos (1985), Taboga Band,
posteriormente Explosion, Carlos Cruz y los Huracanes, la Solucion,
Erick Sanchez y su Orquesta, Madera Nueva, Son de Tiquizia, Son Mayor,
Charlie Ribera y Son del Pueblo, Los Navegantes, Calle 8 y muchas otras
agrupaciones pequeiias, que dieron vida a las multiples actividades que
incluian el baile, con el comtin denominador de poseer un amplio repertorio
de ritmos que eran solicitados en muy distintas regiones del pais y por
muy diversos sectores de la sociedad.

Bailar desde la especificidad costarricense

El presente trabajo tiene dos fuentes de actividad de investigacion,
en primera instancia: Merecumbé, un centro de ensefianza e investigacion
del baile popular que se fundd en Costa Rica en 1991 a partir de multiples
investigaciones previas realizadas por Liliana Valle sobre muy diversos
ritmos y topicos relacionados con los ritmos afro-latinoamericanos en
una época en que la difusion del conocimiento en el campo era muy
limitada. Desde su fundacion el trabajo en equipo de quienes participan
en Merecumbé (de manera transitoria 0 con mayor permanencia) como
empresa cultural independiente, cuya actividad docente implica que se
impartan clases seis dias a la semana en distintas sedes en diversas regiones
del pais (dieciséis sedes en el 2014 para mas de 6 000 estudiantes al afio),
empresa que incluye en su actividad cotidiana una compafiia de baile
que realiza espectaculos de indole profesional basados en ese lenguaje
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del cuerpo que se crea y desarrolla con y para las musicas mulatas (sus
técnicas y recursos estéticos) ha permitido una constante investigacion
y actualizacion de lo que acontece en las actividades que incluyen bailar
en Costa Rica. La organizacion de Merecumbé cumple con un trabajo
de capacitacion constante para sus instructores, lo que ha permitido la
reflexion, labusqueda de conocimientoy la sistematizacion de movimientos
y caracteristicas de los multiples ritmos que se han estudiado a partir de la
experiencia cotidiana, con bailarines (populares) nacionales y extranjeros
e investigacion participativa y bibliografica. Todo lo anterior nos ha
permitido dar un seguimiento riguroso a las formas de baile que completan
las musicas mulatas y su comportamiento a partir de las practicas sociales
en las que se desarrollan en Costa Rica. La trayectoria de veinticuatro afios
de actividad constante en el campo nos ha permitido llegar a conocer el
repertorio bailable de la fiesta costarricense con gran profundidad.

Por otra parte, en el Doctorado Interdisciplinario en Letras y Artes
en América Central (DILAAC) se ha podido compartir con equipos
interdisciplinarios y conocer investigaciones académicas vinculadas con
diversos objetos de estudio relacionados con el baile popular de nuestro interés.

Especificidades del bailar en Costa Rica

Muchos son los ritmos que a través del tiempo han participado como
parte del repertorio de la fiesta o los bailes en Costa Rica; con respecto
a los relacionados con las musicas mulatas, algunos han dejado huella
en las formas musicales o de movimiento y perdieron popularidad, y
otros permanecen enriqueciendo multiples aspectos de su interpretacion,
constituyéndose en un conjunto basico de bailes que recibe otros con
participaciones temporales o locales.

Como se vio en secciones anteriores, los sectores que cultivan el
repertorio de musicas mulatas han sido participes de escuchar, conocer y
a veces bailar muchos de los ritmos de esa amplia gama, sin embrago, son
unas formas de bailar y unos especificos ritmos los que han marcado el
repertorio de movimientos y musicas de la fiesta costarricense, por ejemplo,
el son se ha escuchado y bailado, pero no se utilizé la forma cubana de
bailarlo ni su sonoridad esta tan arraigada como la de la guaracha o la
cumbia para interpretar musicas muy alegres. Los ritmos del repertorio
base de la fiesta en Costa Rica son el merengue, el bolero (varios estilos),
la salsa y sus antecesores, la guaracha, la cumbia, el swing costarricense
(forma de bailar no es un ritmo musical), ritmos de mayor influencia afro
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como el reggae, la soca y los ritmos de las comparsas, que incluyen la
incorporacion de pasos de samba, y los que quedan de principios del siglo
XX de mayor influencia europea: el paso doble y el vals con su version
criolla de bailarlo (para fiestas de quince afios, matrimonios, algunas
graduaciones). Ritmos que han participado temporalmente de ese repertorio
son el danzon, el chachacha, el mambo, el vallenato, la lambada, la punta
(version comercial de la punta de origen garifuna), otros que aunque paso
su gran auge mantienen pequeilos grupos que los cultivan como el tango,
la rueda de casino, algunos sectores practican la salsa en linea y la salsa
calefia, y en la actualidad la bachata tiene un gran auge.

Merengue.

El Merengue es uno de los ritmos mas fuertemente arraigados en los
bailes y fiestas de muchos sectores y regiones de Costa Rica. Su forma
basica de bailar es relativamente sencilla para quienes son portadores de la
corporalidad «tropical». Se ha mantenido en el repertorio bailable a través
de los afios, de tal manera que distintos tipos de merengue (tradicional o
contemporaneo), es decir, con velocidades lentas o muy rapidas y con
distinto tipo de orquestacion, son bailados en un mismo acontecimiento
bailable. Se utilizan una gran variedad de pasos que responden al tipo de
merengue, es decir, siempre estd presente el movimiento de cadera hacia
arriba y abajo en movimientos lentos y cadenciosos con menos recursos
de variaciones de brazos para los merengues mas lentos y tradicionales; y
distintos tipos de movimiento de la cadera, mayor velocidad, gran variedad
de giros para hombre y mujer y variaciones muy complejas y variadas en el
uso de los brazos en construcciones de pareja para los merengues mas rapidos
y de orquestaciones mas modernas. También son parte del repertorio de
movimientos para interpretarlos pasos que se trabajan de manera individual
con los que se construyen secuencias para bailar uno a la par del otro al estilo
interpretativo de los cantantes de orquestas merengueras.

El bolero y los estilos costarricenses de bailarlo.

El bolero es parte de esa historia que no es solo pasado, sino realidad
cambiante de todos nosotros y de muchos otros que también son América
Latina. El bolero es un ritmo musical y dancistico que posiblemente ha
desarrollado la mayor variedad de conexiones y raices entre las sociedades
latinoamericanas. En el género bolero: musica, danza y desarrollo literario
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se cruzan y fusionan permitiendo sensaciones en espacio y tiempo en que
la presencia de uno de sus componentes se amplia o desaparece ante la
presencia de los otros.

Los sedimentos genéricos del bolero son comunes en todos los pueblos de
América Latina, asi como en su desarrollo musical, dancistico y literario han
contribuido pueblos enteros, cuya participacion se manifiesta en los nombres
de autores, compositores, bailarines, cantantes, orquestas y mas, cada vez
menos andénimos, a medida que aprendemos a valorar nuestra identidad.

Costa Rica es y ha sido un pais amante del bolero, posee en su historia
excelentes compositores, intérpretes e infinidad de bailarines que han creado
una importante variedad de estilos para bailar los distintos tipos musicales
de bolero que han surgido en diferentes etapas de su desarrollo. Nombres
como bolero marcado, bolero pirateado, bolero criollo, entre otros, son
denominaciones dancisticas que distintos sectores de la cultura costarricense
utilizan para distinguir estilos distintos de bailar bolero. Son estilos que
nacieron ante la necesidad de bailar con detalles y cualidades particulares,
boleros de distintas velocidades, con diferentes orquestaciones o con variados
aportes ritmicos que les permiten a esos bailarines el uso de distintos pasos,
de diferentes maneras de abordar el espacio, la relacion de pareja, el propio
cuerpo y la compleja relacion de los factores anteriores con la musica.

El conocimiento necesario para construir esas nuevas formas de
baile ha sido cultivado por las distintas generaciones que han construido
los distintos estilos costarricenses de bailar bolero. Acumulacion de
conocimientos en que los aportes de las distintas generaciones se articulan
de manera armoniosa y casi imperceptible por su constante accionar.

Los saberes de muy diversos bailarines permiten anotar la existencia
del repertorio que a continuacion mencionaré, sin embargo, describir el
movimiento, las emociones y las sensaciones que provocan los cuerpos
en movimiento cuando interpretan los diversos ritmos no es posible en
su totalidad, por lo que daré¢ pequeias referencias en el entendido de que
las variaciones de cualidades, el uso del tiempo y la complejidad de los
pasos pertenecen al quehacer dancistico que requiere otros medios para
una mejor comunicacion y comprension; la mencion de los mismos es con
la intencidon de nominar en blanco y negro un atisbo de la existencia de esa
otra dimension del arte.

En Costa Rica la actividad boleristica (al bailar) permite distinguir
un estilo denominado bolero marcado, musicalmente corresponde al
interpretado por orquestas con sonoridades como la de Lubin Barahona o
la de Otto Vargas, que remiten a los bailarines a cualidades menos voldtiles
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y permiten acentuar con pequefios movimientos en la zona lumbar de los
hombres y en la parte superior de la espalda y la cadera en las mujeres los
acentos ritmicos, pasos de baile muy caminados que marcan claramente
el pulso musical, sin grandes variaciones en el uso del tiempo, incluyen la
variacion de cualidad al realizar una especie de chachacha arrastrado que
acentlia el movimiento en una sensacion mas terrenal.

Otro tipo de bolero es llamado pirateado, es el estilo con que se bailan
boleros rapidos al estilo de las interpretaciones de Sonia Lopez con la Sonora
Santanera, caminadas muy agiles que se alternan con la forma 1-2 chachacha,
moviendo suavemente los tobillos; las mujeres utilizan las rodillas bastante
juntas, generalmente el abrazo es estrecho al juntar las cabezas del hombre y
de la mujer, ampliando la distancia de las costillas hacia abajo para permitir
cruces en las piernas. Sobre este estilo indicd Zaldivar:

A inicios de los afios 50 apareci6 una singular moda en algunos salones: el
baile pirateado. Fue un estilo que hizo el bolero mas rapido y cortado, casi
un «barroco» del género con aires de pasos de tango. Desde luego, fue mal
visto por la alta sociedad y se lo practic solamente en los salones de dudosa
reputacion (7 de diciembre de 2008).

Otro tipo de bolero que se denomina cldsico es interpretado con gran
variedad de pasos con variaciones ritmicas que incluyen caminadas con
pasos largos de uno o dos tiempos, instantes de silencio en el movimiento en
los que la pareja inmovil concentra la energia y la atencion para recuperar
el movimiento en el instante en el que su relacion con la musica permita
sensaciones de mayor disfrute musical, se mantiene un estrecho abrazo
ejecutando a veces una especie de corte de frente con una pierna totalmente
estirada, el uso del espacio es muy complejo porque se retiene el movimiento
para luego dejarlo fluir de manera cadenciosa, generalmente desplazandose
o girando, siempre en el abrazo de pareja que convierte los dos cuerpos
en una estructura corporal Unica. En este estilo es obligada la mencion al
sefior Jorge Calderdn, el Negro Calderon, cuya figura artistica ha merecido
reportajes y homenajes, y sin duda alguna hay mucho que escribir sobre sus
aportes al desarrollo del bolero como baile en Costa Rica.

Otro estilo poco conocido por las nuevas generaciones de bailarines
de bolero es el desarrollado para bailar boleros al estilo musical de Julio
Jaramillo y posteriormente de Charlie Zaa; se interpreta utilizando pasos
con la variacion ritmica de 1-2-3 (y 4), utiliza una separacion de la pierna y
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la cadera de la mujer de la posicion abrazada (hacia la diagonal izquierda,
atras) en el tiempo (y 4) sin perder totalmente el abrazo, se utiliza en
ocasiones una especie de brinquito y giros en los que el arco en la espalda
de la mujer contribuye a dar velocidad al giro al realizar una espiral con el
torso. Muchos de los recursos técnicos desarrollados en este estilo fueron
incorporados posteriormente al crear otro estilo de bolero denominado por
unos como bolero salon y por otros como bolero criollo.

El bolero criollo o llamado también bolero de salon, aunque en realidad
en los salones de baile se baila muy poco de esa manera, surgi6 gracias a
los sectores que en el siglo XXI han cultivado con gran pasién el swing
costarricense, es una forma de bailar, no corresponde a un tipo de bolero
musical, ya que se baila con varios tipos de musica: bolero ranchero,
baladas pop o musicas en las que el ritmo 2/4 est¢ muy claro y a veces
acentuado por la bateria. Es un estilo de bolero (forma de bailar) porque
mantiene el abrazo, la interpretacion es de caracter romantico y pasional, es
de bolero la sincronizacion e interpretacion de los cuerpos, las sensaciones
y las emociones que se producen al bailarlo o verlo y fundamentalmente
los recursos técnicos corresponden a la forma de bailar bolero que incluye
pasos que se derivan de la tradicion del pirateado o del estilo para bailar
boleros interpretados por Julio Jaramillo. La estructura de tiempo de la
base del movimiento es 1,2- chachacha-chachacha, repitiendo la base el
hombre con la pierna derecha atras (constantemente) y la mujer con la
izquierda adelante con un pequeflo movimiento circular de cadera en el
1-2 inicial. Posee una gran variedad de pasos caminados, separaciones
de la cadera creando una especie de arabesque ‘a terre (ella), el cual se
realiza de manera natural (no rigida) en un contratiempo, gran variedad de
giros en pareja o tomados de una sola mano que regresan rapidamente al
abrazo. Los sectores mas populares de la meseta central han incorporado
el bailar dos mujeres o mas, una detras de otra, con un solo compaiiero y
mas recientemente trios formados libremente.

Se cultiva también en Costa Rica, al igual que en otras latitudes, el
bolero que contiene también la forma musical del chachacha, que no es tan
rapido como el denominado pirateado. Es llamado igualmente bolero-son
y guajira (por el énfasis que se pone en el movimiento cadencioso y en la
cualidad a tierra para interpretar los juegos ritmicos de la pieza musical) y
utiliza la forma ritmica 1-2 chachacha como base en los pies. Ademas de
multiples variantes, utiliza mayor flexion en las rodillas, lo cual permite
mayor movimiento en la cadera; en el abrazo los cuerpos estan mas
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separados y permite soltar una mano para realizar distintos tipos de giros,
tanto para el hombre como para la mujer, y diversas construcciones de
pasos que se acercan a los recursos utilizados para bailar salsas muy lentas.

La salsa y sus antecesores en Costa Rica.

La reflexion alrededor de la practica del baile denominado salsa se
ubica ante procesos de gran actualidad en la actividad que se desarrolla
en muy diversos grupos que cultivan ritmos musicales de la tradicion de
las musicas mulatas. Se debe considerar que algunas de las musicas y los
bailes populares de América Latina tienen en los ultimos decenios gran
auge mundial. De esta amplia gama de ritmos, la salsa probablemente sea
(en lo que llevamos del siglo XXI) el que mas adeptos tenga en el mundo.
Hay una intensa efervescencia que gira en torno a los estilos para bailar, lo
nuevo y lo viejo, y por supuesto al mercado relacionado con la salsa.

Comparto con otros autores el considerar la salsa como un movimiento
musical y dancistico perteneciente a la tradicion latinoamericana, ya que
sus componentes fueron originados y desarrollados en América Latina.
Es claro que fue en Nueva York donde se inici6 este movimiento musical,
respondiendo a un momento histdrico en el que la migraciéon de latinos a
esta ciudad era cuantiosa. El desarrollo de empresas productoras de musica
del Caribe era ya visible y la reunion misma de los musicos de la tradicion
afrocaribefia era una practica constante. Los anteriores fueron algunos de los
factores que se conjugaron para que la utilizacion libre de maltiples ritmos
del mismo origen diera como resultado este nuevo movimiento musical
denominado salsa, que surgi6 a partir de los afios sesenta del siglo XX.

Las formas utilizadas para bailar la musica denominada salsa también
pertenecen fundamentalmente a la tradicion afrocaribefia. Debe recordarse que
muchos de los ritmos y las sonoridades de 1a salsa provienen de otros més antiguos
desarrollados en el Caribe, algunos derivados del folklore puertorriquefio (plena,
bomba), de la rumba cubana (guaguancd), de lo popular cubano y caribefio (son)
y otros. De igual manera sucede con los movimientos que se usan para bailar
salsa en distintos lugares, ya que son derivados de movimientos utilizados para
bailar otros ritmos anteriores. Por ejemplo, hay sectores que utilizan movimientos
que provienen generalmente de aquellos ritmos que estan mas arraigados en la
tradicion de cada uno de los paises o las regiones, como el #pico en Panama, el
son en Cuba y la cumbia de salon en Colombia, entre otros.

La salsa, al igual que otros ritmos de esta misma tradicion, ha sido y es
bailada de distintas maneras en los distintos paises y regiones de América
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Latina, en los que se practica logrando codigos comunes (utilizacion del
tiempo, pasos basicos, secuencias de brazos para estructuras en pareja,
etc.) y también diferencias. Musicas como la guaracha, el son, la plena,
la cumbia y otras habian surgido con anterioridad, ya estaban presentes
en la corporalidad de los bailarines, eran parte de la cultura del cuerpo de
distintos sectores de las sociedades de diversos paises de América Latina,
que posteriormente adoptaron la salsa como parte de su repertorio bailable.

En Costa Rica la guaracha y la cumbia estaban muy presentes en las
actividades bailables desde los afios cuarenta del siglo XX, y, al igual que
en otros paises, son las formas de bailar estos ritmos las que se desarrollaron
para bailar salsa. En la actualidad, la forma de bailar salsa en nuestro pais
basa muchas de sus estructuras en la base diagonal y la base adelante-
atras, se gira de muchas maneras (especialmente partiendo del impulso
con la pierna derecha, girando hacia la izquierda y lo contrario), casi no
se utilizan paseos y es totalmente hibrida, es decir, ocupa movimientos de
diversos estilos, los cuales se incorporan a un desplazamiento circular de
la pareja. Se marca claramente el tiempo 1 y 5 de la estructura musical y
los tiempos 4 y 8 suelen ejecutarse suspendiendo el movimiento o picando
con la punta del pie o del talon y otras posibilidades, sin embargo, muchas
veces las parejas rompen este patron ritmico para ejecutar secuencias de
movimiento que requieren cambios en el uso del tiempo.

El uso de los brazos cada vez es mas complejo y los giros se realizan a
partir de multiples posibilidades para hombre y mujer, es frecuente que las
secuencias de movimiento incluyan constantes giros de las mujeres, incluso
a veces acercandose al exceso; el hombre emplea muchos recursos de
movimiento y juegos de tiempo. En Limon se interpreta con movimientos
mas cadenciosos y en Guanacaste se recurre mas frecuentemente al paso
lateral con que se sigue bailando la cumbia.

En el siglo XXI las personas de mayor edad (sesenta afos en adelante)
que contintian bailando mantienen su interpretacion de la salsa con pasos
cadenciosos, abrazados, abriendo un poco la relacion de pareja y utilizando
vueltas sencillas con pocos giros y/o separandose para improvisar en la
tradicional forma de cortejo, lo cual corresponde a la tradicion mencionada
de cumbia y guaracha.

Para la década del noventa del siglo XX se introdujo en el pais otro
estilo para bailar salsa denominado salsa en linea, el cual surgi6 a partir de
la practica de este ritmo en Estados Unidos y Europa fundamentalmente, y
se practicaba la salsa calena por un grupo ain muy reducido.
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Swing costarricense.

El swing criollo o swing costarricense es producto de esa historia de
influencias multiples. Fue en sus origenes la recreacion de los recursos
dancisticos aplicados en Costa Rica para bailar el swing de las grandes
bandas norteamericanas, que a su vez se origind como desarrollo de la
cultura negra en Norteamérica. Esos recursos dancisticos quedaron en
las clases populares costarricenses de la meseta central y a través de los
afos, ya reinterpretados y transformados, pasaron a formar parte de una
nueva forma de bailar, de una forma de bailar hibrida, a saber el swing
costarricense o swing criollo, que utiliza musicas de la familia de la cumbia
(tradicién afro indolatinoamericana). El swing costarricense se constituyo
en una forma de bailar que no tenia relacion con las formas de la danza de
la cumbia del folclore colombiano, ya que estan presentes algunos pasos
con movimiento leve de cadera utilizados a partir de la década del noventa,
pero que se incorporaron por la afinidad que tenian los bailarines con el uso
de la cadera para todo el repertorio bailable que surgié también al utilizar
codigos y practicas sociales ligadas a la cultura del baile popular de las
musicas mulatas, y no por la especifica influencia de la cumbia como baile.

Para la década de los setenta el swing costarricense se reconocia como una
nueva forma de bailar, sin embargo, para muchos no estaba claro cual era su
origen, pero si su pertenencia. Su autoria era claramente identificada con los
sectores mas populares y marginales de la sociedad del Valle Central. Por esta
razon otros sectores sociales ofrecian resistencia ante su difusion. En el camino
de su desarrollo, la doble moral costarricense tejia un velo de pretensiones
invisibilizadoras, se negaba el bailarlo o el asistir a lugares donde se bailaba, sin
embargo su conocimiento era mucho mayor de lo que se reconocia formalmente.

En la década de los ochenta habia programas de television
(particularmente importante fue Fantastico de Canal 7, dirigido por
Leonardo Perucci) que estimulaban la competencia de quienes fueron
denominados Los Piratas del Ritmo; lo que bailaban era swing criollo.
La cantidad de participantes y la madurez de los modos de interpretacion
dancistica evidenciaron y estimularon a su vez una practica abundante en
salones populares en muy diversas regiones del pais. Permanecen en la
memoria salones famosos en los que se baild y se baila swing criollo: El
Herediano, El Joron, El Tania, La Pista, el Cuchifrito, el Aloha, el Gran
Parqueo y otros donde seguramente se dieron los primeros pasos con
musicas de cumbia: Las Batidora, el Montecarlo, La Oficina, La Terraza
Oriental, entre otros.
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Poco a poco el swing criollo, ain sin nombre, cautivaba la atencion de los
costarricenses que no se animaban a bailarlo y permitia el lucimiento de sus
intérpretes.  En la década de los noventa el primer espectaculo de baile popular
en Costa Rica Echémonos a Pista (coreografia de Liliana Valle, 1991, y cuyos
bailarines procedian de la cultura popular) dedicé una importante seccion al swing
costarricense. Al iniciar el nuevo siglo el swing costarricense o el bailar cumbia
o swing criollo penetré en mayor o menor medida en todas las clases sociales
de la sociedad costarricense. Se ha bailado en actos formales del Gobierno
costarricense como acto oficial del Traspaso de Poderes al inicio del periodo José
Figueres Olsen y en la clausura de los Juegos Deportivos Centroamericanos:
San Jos¢ 2013, entre otros. Grupos de proyeccion folclorica lo han integrado en
sus puestas en escena (Fantasia Folclorica, 1991, creacion y direccion de Luis
Carlos Vazquez y coreografia de Nandayure Harley); cadenas hoteleras incluyen
coreografias del mismo en sus espectaculos para turistas (Hotel de Playa Tambor,
Hotel Fiesta, entre otros). Se han escrito articulos periodisticos y se realizo la
pelicula- documental Se prohibe bailar suin (direccion de Gabriela Hernandez y
produccion de Vannia Alvarado, 2003). En fin, su practica ha permeado amplios
sectores de las clases sociales costarricenses.

En el 2010 se presento en la Escuela de Antropologia de la UCR, para
optar al grado de licenciatura, la tesis Brincos y vueltas a ritmo de swing.
Un analisis antropoldgico de la prdctica del swing criollo, a partir de las
representaciones sociales que bailarines y bailarinas configuran respecto
a este fenomeno dancistico (Claudia L. Loépez y Paola M. Salazar).
Ese mismo afio el Premio Nacional de Cultura Popular Tradicional fue
otorgado al musico, compositor e investigador Manuel Monestel por su
trabajo relacionado con el calipso en Costa Rica y a la Sra. Ligia Torijano
por su actividad ligada a la difusion del swing criollo.

El 3 de mayo del 2012 la presidenta de la Republica Laura Chinchilla
Miranda y el Ministro de Cultura y Juventud Manuel Obregon Lopez
decretaron «declarar el baile popular denominado swing criollo, como una
de las expresiones dancisticas del patrimonio cultural inmaterial de Costa
Rica» (La Gaceta N° 85, Alcance N° 57, decreto N° 37086C).

A principios del siglo XXI, en el area metropolitana costarricense
seguian existiendo salones cuya reputacion de conglomerar excelentes
bailarines de swing costarricense trascendié los sectores populares:
Karimar, Los Bozales, Los Barriles, El Tania, El Tipico Latino y otros.

Entre los aportes del swing criollo esta como particularidad que aunque
su estructura basica es el trabajo en pareja, la misma se va ampliando,
bailando un hombre con varias mujeres o viceversa. En los primeros
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anos del siglo XXI el formato se amplié atn més a grupos de mas de
diez personas que mantienen contacto con un guia. La distribucion anterior
permite realizar en grupo movimientos que en esencia responden a los
creados en larelacion de pareja. La ampliacion de la pareja es consecuencia
de los factores que estimulan la vivencia colectiva.

La métrica de la danza es de 3/2, y se marca la finalizacion del compas
con un pequefio jalon de manos, por esta razon se establece un contrapunto
con la musica (2/2), coincidiendo (musica y danza) en el primer pulso del
compas musical, cada dos compases de la danza y cada tres de la musica
(Bernardo Quesada, agosto 2004).

El principio técnico que rige la utilizacion del cuerpo es el rebote constante,
que amortigua los acentos del peso del cuerpo al marcar el pulso musical. Es
una caracteristica especifica la introduccion de pequefios saltos. El uso del
peso ha variado bailandose con una leve acentuacion hacia arriba del afo 95
(aproximadamente) para atras y agregando posteriormente la utilizacion de
pasos de mayor peso a tierra. El baile posee un amplio repertorio de pasos que
se enriquece de manera acelerada. Se utiliza el tratamiento coreografico de
acercamientos y separaciones de la pareja y un manejo muy claro de la energia
que permite disfrutar de la sensualidad, del erotismo y de la seduccion y
hermosos cambios en la dindmica. Se utilizan pasos que se salen del patron del
paso basico, para integrarse nuevamente al formato de la métrica dancistica. El
uso del espacio es libre, manteniendo cierta circularidad, siempre cambiante.
La pareja o los trios giran o se desplazan segun su interpretacion dancistica. Al
igual que otros bailes del repertorio, los movimientos utilizados responden a
codigos muy elaborados, base de la practica bailable. Sin embargo, es lo que
la vivencia del momento les provoca a los bailarines lo que determinard la
decision, segundo a segundo, de lo que ambos o el colectivo realizaran. Innova
en la estructura basica de relacion para bailar, desarrollando la posibilidad de
bailar un hombre con dos mujeres o mas y viceversa.

Aunque en la etapa de gestacion del swing criollo se utilizaron muy
diversas musicas, es claro que su definiciéon como danza se logré también
cuando se consolid6 la utilizacion de musicas del género de la cumbia
como «la musicay» para bailarlo.

Calipso, reggae, soca y comparsa en Costa Rica.

Fue hasta 1994 que se promulgdé la ley N° 7426, Dia de las Culturas,
la cual establece el 12 de octubre como el dia para valorar las diferentes
etnias que han participado y participan en la construccion de la identidad
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de los costarricenses, accion que oficializa la realidad vivida en la Costa
Rica multiétnica y pluricultural que encuentra sus primeros pasos desde
la colonia y continta evidenciandose en el repertorio del baile popular en
Costa Rica de finales del siglo XX y principios del XXI. El repertorio de
movimientos que se utilizan para bailar reggae y sus fusiones y derivados, la
soca y sus estilos y la musica de comparsa con sus variantes tienen a su vez
relacion con las sonoridades del calipso y el mento, aun cuando el calipso
limonense, de acuerdo con Manuel Monestel (2005), es fundamentalmente
un canto tradicional de la poblacién afrocostarricense, sin embargo, sin
ser un baile especifico su sonoridad permea la corporalidad limonense
trascendiendo el calipso como cancion. Y esa corporalidad afrolimonense
penetra la corporalidad con que se interpretan otros ritmos del repertorio
bailable en otros sectores del pais.

En Costa Rica Monestel ubico el periodo de 1920-1980 como el espacio
temporal en que los rasgos musicales, sociales y culturales del calipso se
consolidaron. A partir de 1980, la movilizacion de musicos limonenses
hacia la capital inicié un proceso en que San José se convirtié en receptor de
calipsos, por lo que el mismo adquiere nuevos significados y usos sociales.
Muchas son la practicas sociales en que corporalidades de distintos ritmos se
entrecruzan y permean como también sucede en la musica.

Segiin Monestel, «en la provincia de Limoén, decir calipso es
probablemente referirse a un estilo musical que contiene insumos
importantes del mento, del son cubano, del original calipso trinitario y,
después de los afios ochenta, del reggae y de la salsa» (2005, p. 27).

Asimismo, el autor senal6 que

La danza de quadrille conocida en Limoén, tiene su origen en Jamaica y se
bailaba originalmente con dos formas de acompafiamiento musical: por una
parte, musica tradicional europea de la tradicion de bailes de salon y, por
otra, musica de mento (Monestel, 2005, p. 50).

Por otra parte, un largo camino de migraciones y canales de
comunicacion no oficializados han nutrido la historia bailable y musical de
esta parte del mundo, como, por ejemplo, el calipso, que especificamente
es vinculo entre pueblos del Caribe, en un contexto que incluye sectores
angloparlantes, francoparlantes e hispanoparlantes.

Formas de movimiento ondulantes, relajadas, méas cadenciosas que
percutidas, provienen de las sonoridades vinculadas al calipso; sensualidad,
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ahorro de movimiento que desborda cualidades etéreas en el torso y brazos,
que asientan el peso en las piernas, cuya flexion da continuidad a las ondas
ininterrumpidas del movimiento.

Soca y comparsas.

Soca es un ritmo originario de Trinidad y Tobago derivado del calipso,
la soca combina la melodia del calipso con una insistente percusion. La
musica soca ha evolucionado impulsada por musicos de Trinidad y Tobago,
San Vicente y las Granadinas, Barbados, Santa Lucia, Antigua y algunas
bandas de San Cristobal y Nieves, Jamaica, Panama y Antillas Menores. Los
cronistas del ritmo soca han situado en la década de los setenta el periodo
en que se reconocia esta musica como una forma musical diferenciada y
definida, reconociendo que surgid después de un periodo de tiempo en
que la popularidad del calipso habia decaido ante el avance vertiginoso
del reggae. La soca surgio entonces como ritmo derivado de la cadencia
afrocaribena del calipso, con un fraseo ritmico mas fluido y los elementos
ritmicos de la percusion indotrinitaria, hasta convertirse rapidamente en el
género dominante de los carnavales de Trinidad y Tobago, de las distintas
islas del Caribe y practicamente de todos los carnavales de la region donde
la influencia del calipso ha estado presente.

En los afnos noventa y la primera década del siglo XXI, la musica
soca evoluciond hacia una mezcla de estilos. Actualmente hay versiones
de musica soca mas lenta y la soca mas rapida y de mayor energia, es un
hecho que los tambores siguen siendo los instrumentos mas importantes de
la musica soca. En Costa Rica el grupo Marfil naci6 a inicios de la década
de los setenta en Limon y ha interpretado con gran éxito el ritmo de soca,
entre otros de sabor caribefio, tales como reggae, soul/ y ritmos latinos en
general. Segun lo indican en su pagina web, estas musicas les permiten
definirse como grupo que toca musica que les gusta y con la que pueden
expresar las raices de su tierra.

Panama es otro pais en el que la soca ha creado importantes raices,
las cuales han influido también en distintos sectores de Costa Rica. Este
ritmo estd presente en los momentos de gran fiesta bailable, provoca
movimientos mas libres y personalizados como pequenos saltos y
movimientos de brazos, y por tratarse de uno mas de los ritmos creados por
la cultura afrocaribena se recurre a distintos movimientos de cadera y torso,
cadenciosos o percutidos y siempre estan presentes en las expresiones con
tintes carnavaleros de toda Costa Rica, permiten ademas la inclusion de
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pasos provenientes de ritmos como el reggaetén, el cual a su vez forma
parte del repertorio bailable de los grupos juveniles en estas primeras
décadas del siglo XXI.

Conclusiones

En la ultima década del siglo XX y la primera del siglo XXI el
repertorio de ritmos para bailar que acompafian diversos formatos de
fiestas y bailes en Costa Rica es un repertorio amplio que ha logrado
adicionar a través del tiempo ritmos del repertorio afrolatinoamericano,
en el que distintas generaciones han incluido aportes en la construccion
de estilos de bailar esos ritmos. Es un repertorio fuertemente marcado por
un amplio espectro de estilos de bolero, el merengue con sus cambios de
orquestacion y velocidad, un amplio desarrollo del swing costarricense
(musica de cumbia), divulgacion de la bachata, permanencia de la soca y
sus variantes (para final de fiesta y bailar en grupos), la salsa con la forma
que tradicionalmente se ha interpretado en el pais y pequefios sectores que
la interpretan utilizando el formato de la salsa en linea y sus variantes,
pequefios sectores que cultivan el tango incluyendo la practica de milongas
(formato de actividad social en la que se baila el tango).

Permanecen en el repertorio de antigua creacion el paso doble y
en algunos casos el vals con formas criollas de bailarlo para momentos
especificos de celebracion (quince afios, graduaciones de colegio y
matrimonios). Si bien es cierto que la divulgacion de muchos de esos ritmos
musicales a través de la radio y la television fue comtin en América Latina,
su repercusion, practica y permanencia a través de los afios en el repertorio
«bailable» de las celebraciones no es el mismo en los distintos paises y
localidades, asi como tampoco es exactamente igual la forma de bailarlos
aun cuando se utilizan muchos recursos en comuin. Abordar de manera
general y especifica la constitucion de ese repertorio, especificamente
desde la perspectiva dancistica, es decir movimientos, pasos, usos de
cualidades, tiempo musical y otros aspectos, es una fuente de saberes y
conocimiento dancistico en efervescencia.

En estos saberes se manifiestan generalidades, especificidades
regionales y particularidades locales; es material que posee rasgos
compartidos con todo el Caribe y las regiones de influencia del mismo. En
este sentido algunos estilos son practicas que reclaman la insercion en la
globalidad a partir de la especificidad cultural.
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