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Resumen: 

Hoy en día, la educación enfrenta desafíos 
derivados de los cambios en la realidad 
social, lo que exige replantear la didác-
tica como medio para promover nuevas 
formas de inclusión. Esto conlleva la 
necesidad de desarrollar alternativas que 
consoliden el principio de inclusión como 
base de una educación de calidad. En este 
sentido, el artículo tiene como objetivo 
analizar la educación desde una didác-
tica centrada en la inclusión. Para ello, 
se empleó una metodología cualitativa 
que integró la revisión documental y la 
acción interpretativa, con el fin de descri-
bir y presentar resultados sobre los retos 
que enfrenta la didáctica al incorporar 
procesos inclusivos. Asimismo, se des-
taca la importancia de resignificar el rol 
de la persona docente, abordándolo desde 
una nueva perspectiva que permita cons-
truir estrategias pedagógicas orientadas a 
redefinir la competencia didáctica, consi-
derando tanto la teoría como la práctica 
en los contextos educativos actuales.

Palabras claves: educación inclusiva; 
entornos inclusivos; Estudios sociales; 
formación académica; inclusión; metodo-
logías de enseñanza.

Abstract: 

Today, education is facing challenges 
derived from changes in social reality, 
which requires rethinking didactics 
as a means to promote new forms 
of inclusion. This entails the need to 
develop alternatives that consolidate 
the principle of inclusion as a basis for 
quality education. In this sense, the article 
aims to analyze education from a didactic 
approach focused on inclusion. For this 
purpose, a qualitative methodology 
that integrated documentary review 
and interpretative action was used in 
order to describe and present results on 
the challenges faced by didactics when 
incorporating inclusive processes. It also 
highlights the importance of redefining 
the role of the teacher, approaching it 
from a new perspective that allows the 
construction of pedagogical strategies 
aimed at redefining didactic competence, 
considering both theory and practice in 
current educational contexts.

Keywords: inclusive education; inclusive 
environments; social studies; academic 
training; teaching methodologies; 
inclusion.

Resumo:

Hoje, a educação enfrenta desafios 
decorrentes das mudanças na realidade 
social, o que exige repensar a didática 
como forma de promover novas 
formas de inclusão. Isso implica na 
necessidade de desenvolver alternativas 

que consolidem o princípio da inclusão 
como base para uma educação de 
qualidade. Nesse sentido, o artigo tem 
como objetivo analisar a educação 
a partir de uma perspetiva didática 
voltada para a inclusão. Para tanto, 
utilizou-se uma metodologia qualitativa, 
integrando revisão documental e ação 
interpretativa, a fim de descrever e 
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apresentar resultados sobre os desafios 
enfrentados pela didática ao incorporar 
processos inclusivos. Destaca-se também 
a importância de redefinir o papel do 
professor, abordando-o sob uma nova 
perspetiva que permita a construção de 
estratégias pedagógicas voltadas para 
a redefinição da competência didática, 

considerando a teoria e a prática nos 
contextos educacionais atuais.

Palavras-chave: educação inclusiva; 
contextos inclusivos; estudos sociais; 
formação académica; metodologias de 
ensino; inclusão.

Introducción

De acuerdo con la definición de Luque (2009), las necesidades 
educativas especiales (NEE) son aquí todas las situaciones de dificulta-
des en el aprendizaje en las que se requiere aplicar apoyos específicos, 
entendiendo, por tanto, que el trabajo en conjunto con docentes, familias 
y la comunidad (con la aplicación de ciertas estrategias) va a ser la clave 
para la inclusión de las personas estudiantes con NEE y, por tanto, con 
dificultades en el proceso de enseñanza y aprendizaje. 

La discapacidad ha sido concebida como una limitación particular 
identificada que repercute en el ritmo de aprendizaje, lo cual ha supuesto 
la necesidad de una atención educativa compensatoria. Según Vásquez y 
Veloz (2023), la discapacidad se produce en el ámbito corporal, psíquico 
o sensorial, y puede entorpecer el desarrollo de las actividades ordina-
rias. El informe de la ONU (2022), a partir de la resolución 77/189, 
señala que la inclusión educativa de personas con discapacidad sigue 
siendo un fracaso y que la regulación actual no permite alcanzar una 
inclusión plena. Se propone un cambio profundo de los sistemas educa-
tivos para permitir la inclusión efectiva y mejorar el acceso al trabajo. 

De acuerdo con el informe Panorama Social de América Latina 
de la CEPAL (2024), en el estudio Panorama Social de América Latina, 
la existencia de NEE en América Latina se debe a infracciones en la 
atención por la escasa efectividad de estas políticas inclusivas, así como 
por las estrategias pedagógicas que no se amoldan de manera correcta. 

En el país, el proceso de incorporación de alumnos con NEE queda 
muy restringido por el desconocimiento de cómo ha de llevarse a cabo la 
integración de esta población, lo cual no permite aplicar adecuadamente 

http://dx.doi.org/10.15359/rp.31.2
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los principios de inclusión y conseguir una atención personalizada en los 
entornos apropiados. 

Sin embargo, la Convención sobre los Derechos de las Personas 
con Discapacidad (CDPD) propone una perspectiva más actual al pen-
sar la discapacidad como un producto de la interacción entre deficien-
cias individuales y barreras sociales y del entorno, dando importancia a 
empoderar la transformación de esos factores para la inclusión (Orga-
nización de las Naciones Unidas, 2008). Esto hace hincapié no solo en 
la necesidad de tener en cuenta las características del individuo, sino 
también en la necesidad de transformar el entorno para poder hacerlo de 
la manera más adecuada. 

Las transformaciones sociales han modificado la concepción de 
las diferentes discapacidades, lo que se puede comprobar en la Real 
Academia Española. Tradicionalmente, la definición de discapacidad se 
restringía a las limitaciones para realizar ciertas actividades de la vida 
cotidiana y en la actualidad hace hincapié en aquellos factores sociales 
que pueden afectar la participación. Por último, la definición oficial del 
término discapacidad es: “situación de la persona que, a causa de la con-
dición física, sensorial, intelectual o mental de larga duración, presenta 
dificultades para la participación e inclusión social” (Real Academia 
Española, 2024, s. p.). 

Indudablemente, la importancia de la motivación del profesorado 
a través de habilidades didácticas que renueven la práctica docente. Se 
proponen personas que lleven a cabo ejercicios concretos para construir 
un ambiente de aprendizaje atractivo e inclusivo para el o la estudiante 
con discapacidad, de manera que le facilite la integración en la sociedad 
en años posteriores. 

De acuerdo con lo establecido en el Decreto N.° 1421 del 2017, el 
PIAR constituye una herramienta fundamental para la educación inclu-
siva, ya que es el documento que se debe elaborar para definir proyectos 
específicos para cada estudiante y orientar la atención a sus necesidades. 
Sin embargo, se reconoce que ello puede presentar dificultades en la 
práctica, lo cual ha generado algunas críticas al modelo de inclusión 
educativa en Colombia (Arteaga et al., 2021). 

Bermeo et al., (2017) citado en Arteaga et al., (2021), coinciden 
en que el modelo PIAR y las medidas propuestas por el Decreto 1421 

http://dx.doi.org/10.15359/rp.31.2
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del 2017 no se están poniendo en práctica en las aulas colombianas, lo 
cual perjudica el aprendizaje de las personas con discapacidad, porque 
la mayoría del personal docente no sabe, no valora y no aplica los apo-
yos que debería implementar en las aulas, y esto limita la participación 
de las personas estudiantes con discapacidad y queda reflejado en su 
rendimiento académico.

Sin embargo, Correa (2021) considera que, si bien el profesorado 
tiene la disposición para implementar el PIAR, no cuentan con la for-
mación y los recursos pedagógicos para ejecutarlo. El modelo del aula 
inclusiva es consciente de que cualquier persona puede aprender en las 
escuelas ordinarias y ello debe incluir las diferencias de una. 

Tal como lo señala Parra y Mejía (2022), el aprendizaje significa-
tivo podrá ser potenciado en la población estudiantil con discapacidad 
cognitiva, siempre y cuando se incluya mayor tiempo y acompaña-
miento. En este sentido, el personal docente debe intentar la inclusión 
mediante el planteamiento de estrategias didácticas adecuadas, adapta-
ciones curriculares, recursos específicos y el acompañamiento profesio-
nal, en una línea que corresponde al modelo PIAR. 

Desde esta perspectiva surge la investigación sobre el uso del 
PIAR como una herramienta para fomentar la inclusión del alumnado 
con discapacidad en la enseñanza de las Ciencias Sociales. Esta práctica 
tiene muy en cuenta la diversidad del grupo, debido a que, considera las 
diferencias religiosas, raciales, culturales y las discapacidades de apren-
dizaje identificadas por las personas profesionales que evalúan a cada 
uno de nuestros estudiantes. 

Al respecto, Peiró (2020) considera que las ciencias sociales 
se ocupan de las personas y de los procesos de actuación (de manera 
individual y colectiva). Es necesario destacar que las ciencias sociales 
desarrollen una serie de condiciones para aproximarse a la pluralidad 
humana y por ello tienen en cuenta las capacidades para pensar de dis-
tintas maneras. En este sentido, el profesorado trabaja como mediador 
de los procesos de preparación y como orientador del proceso educativo. 
La intención es que cada estudiante participe y aprenda con significado 
practicando una metodología fundamentada en el enfoque deductivo y 
en estrategias que favorecen un aprendizaje activo y una comprensión 
más elaborada del objeto de conocimiento. 

http://dx.doi.org/10.15359/rp.31.2
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Sin duda, la didáctica con este tipo de estudiantes demanda una 
innovación mediante una enseñanza perenne, alteradora, apremiante y 
placentera, a intervenir en el hallazgo del saber.

El objeto de estudio resalta que la enseñanza a estudiantes con 
necesidades educativas particulares se aplica sin considerar sus caracte-
rística y al aplicar modelos tradicionales poco eficaces. Esta problemá-
tica, unida a la poca preparación del profesorado, hace que se limite el 
aprendizaje significativo y, por esta razón, es primordial que el personal 
docente sostenga el propio contexto educativo y adapte las propuestas 
didácticas. Justamente la correcta planificación permite progresar en el 
proceso de enseñanza-aprendizaje, facilitar el trabajo en equipo y la par-
ticipación del alumnado y permitir la educación integral.

A tal efecto, diferentes investigaciones, como las de Moriña 
(2023), apuntan a que la totalidad del alumno puede llegar a aprender 
en un medio inclusivo, sin barreras y en donde se fomenta el sentido 
de pertenencia. Para ello, es importante flexibilizar cualquier adapta-
ción curricular para dar respuesta a las individualidades y fomentar la 
participación activa. Se pretende evitar ciertos prejuicios asociados a la 
discapacidad (Perera-Rodríguez y Moriña, 2019), así como contar con 
la colaboración de toda la comunidad educativa (Mera y Espín, 2019). 
Asimismo, la Declaración de Salamanca, según la UNESCO y Minis-
terio de Educación y Ciencia de España (1994), propició la transforma-
ción de un currículo “micro” a uno más abierto, fluido y adaptable que 
permitiera integrar al alumnado con NEE. 

Los estudios concuerdan en la importancia de la justicia y la 
igualdad para la población estudiantil con NEE que están vinculada a 
discapacidades y que normalmente necesita apoyos individualizados en 
el curso de sus estudios. 

En el país se lleva a cabo un estudio de estas características tanto 
la Constitución como de otras normas legales para garantizar el acceso 
a los derechos fundamentales (educación, salud, seguridad, entre otros), 
los cuales están relacionados con la inclusión. Sin embargo, la ausencia 
o limitada eficacia de las propuestas didácticas para acompañar adecua-
damente a las personas estudiantes durante su trayectoria escolar, justi-
fica el análisis del sistema educativo desde un enfoque inclusivo. 

http://dx.doi.org/10.15359/rp.31.2
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Desde una óptica didáctica la discapacidad debe ser entendida 
como una dificultad funcional, pero acentuada en la percepción de las 
barreras sociales de cada contexto y no como una limitación de la per-
sona. Por su parte, para Gil (2018) debe utilizarse a partir de un enfoque 
moderno; al respecto, Rubio y Martínez (2019) incluyen que en la exclu-
sión intervienen mucho más las creencias y las actitudes sociales que la 
condición de las personas con discapacidad.

La inclusión, pues, resulta imprescindible y ha de materializarse 
mediante una educación de calidad sustentada por los principios de ser, 
hacer y saber. En este sentido, el modelo PIAR, contenido en el Decreto 
1421, del 2017, establece los “ajustes razonables” como estrategias, 
apoyos y modificaciones puntuales que dan respuesta a las necesidades 
particulares de cada estudiante. 

Este modelo guarda relación con un diseño universal para el 
aprendizaje (DUA), siempre y cuando se realicen las evaluaciones indi-
viduales correspondientes para aplicarlo. La atención educativa ha de 
compensar las limitaciones que las personas estudiante presentan para 
lograr el mejor desempeño personal, familiar, escolar y social. Los 
padres y las madres deben trabajar como sujetos mediadores de la inte-
gración social, en conjunto con la escuela. 

Afirmar que las personas con discapacidad presentan un desarrollo 
comparable al de la población en general implica reconocer que la adap-
tación social es un factor clave para lograr la inclusión. Es fundamental 
que los padres y las madres comprendan los objetivos y las estrategias 
pedagógicas que sustentarán la educación inclusiva, pues el desconoci-
miento puede dificultar el devenir educativo de sus hijos e hijas. 

Las personas estudiantes con discapacidad requieren soportes que 
hagan de la enseñanza un entorno rico en estímulos visuales, auditivos, 
táctiles e incluso olfativos y gustativos, pues resultan imprescindibles 
para su desarrollo cognitivo, socioemocional, motor y lingüístico. 

Siguiendo esta línea, las madres y padres deben saber cuáles son 
las metas alcanzables por los hijos e hijas a través de la integración 
escolar desde edades tempranas. De tal modo, cuando las madres y los 
padres son partícipes directores y activos del proceso educativo de sus 
hijos e hijas, logran, en líneas generales, un mejor rendimiento esco-
lar, mejor conducta y más motivación. Por tanto, se debe propiciar la 
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implicación y colaboración en la inclusión social y educativa de las per-
sonas con discapacidad. 

La inclusión didáctica desde la educación

La inclusión educativa es un proceso desarrollado en las institu-
ciones educativas con el objetivo de incluir a la población estudiantil 
con capacidades diferentes para que pueda desarrollar sus habilidades 
académicas, sociales y personales, así como el acceso equitativo a la 
educación. 

Este trabajo de investigación aborda el principio de inclusión en 
el aula, orientado a transformar la educación tradicional en una pro-
puesta accesible y equitativa, conforme al Decreto N.° 1421 del 2017. 
El modelo de inclusión educativa aplicado es el de PIAR, que contempla 
la caracterización pedagógica, los ajustes razonables y la flexibilización 
curricular en cada uno de los casos, anteponiendo las características 
individuales del estudiantado. 

Este trabajo de investigación tiene como objeto de análisis estu-
diar cómo el PIAR contribuye a la inclusión de las ciencias sociales en la 
secundaria. Los objetivos específicos son: describir las prácticas peda-
gógicas inclusivas, diseñar y evaluar los PIAR, identificar el desajuste 
entre teoría y práctica y valorar la formación del profesorado, participa-
ción de la familia y estrategias didácticas. 

En el ámbito internacional, Calapucha (2023) resalta la importan-
cia de una enseñanza contextualizada, que toma en consideración los 
estilos y ritmos de aprendizaje. En el ámbito colombiano, González y 
Martínez (2022) advierten que una población estudiantil muy reducida 
con discapacidad recibe una educación de calidad. En el ámbito regio-
nal, Noriega (2022) establece la necesidad de rutas que permitan una 
participación activa, promoviendo el desarrollo cognitivo y social. 

El PIAR conlleva un reto para el profesorado, pues se ve obligado 
a replantear las prácticas y a ser más flexible ante los estándares del MEN 
(Arenas, 2019). Lo anterior conlleva cambios administrativos y pedagó-
gicos, así como un cambio del significado de la escuela. Noriega (2022) 
recalca que la inclusión debe abandonar prácticas discriminatorias por 

http://dx.doi.org/10.15359/rp.31.2
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razones sociales, económicas o funcionales y favorecer el acceso a la 
cultura y el desarrollo de las capacidades individuales. 

Al respecto, Lugo-Gil (2022) sugiere que la educación inclusiva 
ha de garantizar el derecho a una educación de calidad, flexible, variada, 
adaptándose siempre a las necesidades del alumnado. Eso necesaria-
mente requiere una planificación desde una perspectiva inclusiva, una 
planificación que abarque las dimensiones institucionales y promueva 
la participación. 

A pesar de las barreras prácticas que dificultan la atención a la 
diversidad, es fundamental implementar un modelo pedagógico equita-
tivo que asegure la participación de toda la población estudiantil en la 
escuela ordinaria. Asimismo, es imprescindible garantizar el bienestar, 
la promoción de valores y la integración social de las personas, mediante 
una evaluación continua de las estrategias educativas aplicadas.

Metodología

En relación con los objetivos planteados, se puede decir que 
este estudio fue elaborado como un tipo de estudio descriptivo donde 
se combina el diseño documental y cualitativo, pero adaptándose para 
entender el problema que plantea la formulación del problema, llevando 
a cabo técnicas de interpretación donde se integra y se analiza toda la 
información generada y así se finaliza con las conclusiones correspon-
dientes (Hernández, Fernández y Baptista, 2010). 

En el marco del paradigma interpretativo, y siguiendo el diseño 
documental de Hernández, Fernández y Batista (2014), la metodología 
cualitativa se emplea con el objetivo de profundizar en aspectos rele-
vantes de la educación inclusiva, tales como sus principios, ventajas y 
consecuencias. Este enfoque facilita la integración de las aportaciones 
teóricas, significativas y pertinentes al ámbito de la educación inclusiva. 

Martínez (2006) puntualiza que la investigación documental hace 
referencia al análisis sistemático del tema en un contexto teórico deter-
minado; a la vez que se define la esencia, los principios y las consecuen-
cias, como un adelanto de la innovación. La información procedente del 
análisis de documentos es la fuente de donde extrae la información este 
estudio. 
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Este estudio utiliza el enfoque cualitativo para interpretar la rea-
lidad desde esta dimensión social, debido a que pone de manifiesto sig-
nificados de carácter personal y situacional. Autores como Piña-Ferrer 
(2023) y Farías y Montero (2005) plantean que este enfoque hace posi-
ble analizar los fenómenos en el propio contexto social, donde se cono-
cen las experiencias desde la diversidad funcional (Martínez, 2006).

Los textos analizados se seleccionaron tras revisar la colección 
de resúmenes analíticos, tomando en cuenta criterios de relevancia e 
importancia. Por lo tanto, la metodología de investigación basada en el 
análisis documental se puede entender como un proceso dividido en las 
siguientes fases: 

1.	 Identificación del problema. Definición del objeto de estudio, 
planteamiento de objetivos y preguntas que orientan el análisis 
de lo que se ha documentado mediante la elección de los recursos 
que permitan dar respuesta a la problemática deseada.

2.	 Elección y selección de fuentes. Revisión de documentos clave 
y complementarios adecuados para el tema, con garantía de un 
soporte suficiente para dar respuesta a las preguntas planteadas.

3.	 Análisis de fuentes. Examen de los textos/recursos seleccionados 
para poder detectar tendencias, elementos afines o conexiones y 
explicar los mensajes en el marco teórico del estudio. 

4.	 Síntesis y construcción del conocimiento. Con base en las con-
clusiones que se extraen de la búsqueda efectuada se genera nuevo 
conocimiento, se construyen conclusiones y se identifican posi-
bles líneas futuras de investigación manteniendo la actitud crítica 
y la cautela en la selección de los materiales. 

5.	 Evaluación crítica. Revisión de los supuestos, los posibles pre-
juicios, limitaciones metodológicas, con la finalidad de garantizar 
la validez y fiabilidad de los resultados.

Formas de obtener información

Según Arias (2012), la elección de los instrumentos cualitativos 
para la recolección de datos se debe a su enfoque en la experiencia vivida 
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por las personas participantes, lo cual permite una mejor comprensión 
del fenómeno contextualizado. En esta investigación, la principal téc-
nica empleada es la revisión de literatura, debido a que, como señala 
Galán (2009), permite comparar lo expuesto en investigaciones anterio-
res y recuperar fuentes relevantes para abordar el problema planteado. 

Se utilizaron las herramientas de la Observación Directa y Revi-
sión de Bibliografía. Como recuerda Sabino (2002), en la observación 
directa de la realidad se encuentra la posibilidad de implicarse y de lle-
gar a conocer más y mejor el objeto de estudio. La revisión bibliográfica 
se constituye como una fuente clave para seguir vinculadas referencias 
teóricas y para construir el marco conceptual de la investigación.

En lo concerniente a la recolección de los datos, se realizaron 
entrevistas guiadas, siguiendo a Campos (2020), se utilizó el diario 
de campo, herramienta que, como advierte Román (s. f.), recupera las 
observaciones y avances. También se utilizaron las fichas de análisis 
para organizar las características del fenómeno en virtud de lo que se ha 
podido observar directamente.

Métodos para interpretar la información recolectada

La interpretación de los datos se llevó a cabo a través del análisis 
de contenido, que a la vez empleó herramientas de calidad total y un 
proceso reflexivo de las personas participantes que permitió una inter-
pretación pormenorizada de lo que se entendía como un fenómeno.

El proceso de la investigación, conforme a la estructura planteada, 
se fue desarrollando a partir de tres fases: planificación (detección del 
problema), acción (ejecución en condiciones de práctica real) y reflexión 
(integración de ideas que permiten una mejora en la práctica).

Estudio de la información
Esta interpretación de los datos en el ámbito de la educación 

inclusiva dado el contexto de la didáctica permite colocar sobre la mesa 
cómo el trabajo con las estrategias adaptadas va en la dirección de pro-
piciar el dominio y el desarrollo cognitivo del alumno, particularmente 
del propio alumnado con necesidades educativas, la diversidad cultural 
y los diferentes estilos de aprendizaje.
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La información recabada a través de la observación, entrevistas, 
encuestas y tareas de revisión de materiales proporciona un panorama 
sobre la inclusión educativa considerando aspectos como la adaptación 
curricular, el trabajo de enfoques diferenciados y el trabajo colaborativo. 
No obstante, aún persisten ciertas barreras, como la falta de materiales, 
el escaso trabajo formativo de los docentes en pedagogía inclusiva o la 
resistencia de la comunidad escolar, lo cual ofrece un panorama de retos 
pendientes. 

Los impactos de estas estrategias de inclusión se analizarán según 
el valor añadido a los resultados anteriores y posteriores a los resultados 
logrados y en función de la satisfacción de estudiantes, familias y docen-
tes. Las personas entrevistados valoran el trabajo colaborativo, así como 
los planos de actuación integrales elaborados por el cuerpo docente para 
poder adaptar el currículum y facilitar la participación educativa y la 
transición, tal como ponen de manifiesto Soriano y Vigo (2008), y Ola-
vez (2009). Simultáneamente, también coincide en que los enfoques de 
construcción del conocimiento y, así, la utilización de experiencias pre-
vias son una de las claves del aprendizaje.

Resultados y discusión

El PIAR, a través de la integración de recursos tecnológicos y 
digitales, potencia la creatividad, la argumentación y el trabajo cola-
borativo, dentro del marco de una filosofía inclusiva. Este tipo de edu-
cación es un campo en construcción que avanza en el interior de las 
instituciones transformándolas para eliminar barreras y permitir el 
máximo rendimiento de toda la población estudiantil y en especial los 
más vulnerables; como propone Sandoval et al. (2002) desde el “índice 
de inclusión”. 

La entrevista, llevada a cabo en dos partes, ayudó a recolectar 
información sobre la planificación como práctica docente inclusiva. Los 
resultados mostraron que el profesorado tenía una flexibilidad curricu-
lar, propiciaba aprendizajes significativos y proporcionaba a la fami-
lia apoyo institucional adaptado según las necesidades individuales. El 
siguiente objetivo planteado fue implementar un PIAR inclusivo para 
tres estudiantes con discapacidad a partir del aprendizaje compartido a 
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través de estrategias adaptadas considerando la diversidad en los proce-
sos de aprendizaje. 

El PIAR como estrategia de inclusión para el alumnado con dis-
capacidad trabajó la problemática de temas sociales y ambientales en 
Colombia, de las revoluciones hispanoamericanas, de los derechos 
fundamentales, del uso de la herramienta digital Ebook Creator y de 
varios ejemplos de mapas conceptuales y diagramas de espinas de pes-
cado para posteriormente centrarse en la evaluación de la problemática 
de los beneficios de los PIAR. Finalmente, se mostraron los resultados 
obtenidos mediante los cuales se pudieron observar esfuerzos por ir con-
siguiendo avances dentro del proceso pedagógico asociado a la impor-
tancia de llevar a cabo estrategias acordes a las necesidades del alumno 
con discapacidad con el objeto de facilitar una mayor atención en el 
aprendizaje, participación, comunicación y convivencia en un entorno 
inclusivo. 

Las estrategias del PIAR en los formatos, las cualidades caracte-
rísticas de la tecnología y productos digitales, la problemática del tra-
bajo cooperativo, de las habilidades de creatividad y de análisis de la 
información, y de la necesidad de cambiar el currículo para adaptarlo 
a los ritmos de la clase con el fin de mejorar las relaciones. El perso-
nal docente debe ser competente para atender la diversidad del alum-
nado. En la propuesta educativa de Arteaga y García (2008), se exponen 
las características de la planificación educativa adaptada, mediación y 
trabajo cooperativo como una vía para la evaluación formativa, entre 
otras. De acuerdo con Macías Vera (2017), la adaptación a los materiales 
requiere de tiempo y recursos; a diferencia de permite desarrollar habi-
lidades dentro del marco de la inclusión. 

De acuerdo con la legislación actual, las reformas curriculares ten-
drían que «adaptarse a las regulaciones establecidas», con el objetivo de 
contemplar una educación de calidad para las personas con discapacidad 
(Hernández, 2015; Sánchez, 2015). No obstante, González-Rojas y Tria-
na-Fierro (2018) plantean que la educación inclusiva es un dilema que 
le corresponde aboradar a la «integridad del profesorado». Las políticas 
educativas pueden suscitar tensiones y contradicciones cuando no «son 
adaptadas a las condiciones de la escuela en la que tenemos que llevarlas 
a cabo» (Medina, 2017). Para la «supervivencia», los programas «deben 
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ser flexibles para poder adoptar los cambios que puedan aparecer», todo 
ello propiciado por el personal docente bien preparado (Cárdenas, 2011; 
Mora, 2019; Laitón et al., 2017).

Desde esta perspectiva, la transformación educativa no sólo 
implica realizar algunos ajustes normativos y estructurales, sino que 
también obliga a poner en marcha un cambio profundo en las prácticas 
de aula. Así, especialmente en la enseñanza de la historia y las cien-
cias sociales, la reflexión y reconsideración de la práctica pedagógica, 
especialmente desde la perspectiva metodológica, así como la incorpo-
ración de la tecnología, se hacen casi indispensables para llevar a cabo 
una enseñanza inclusiva significativa, y acorde a las necesidades del 
presente.

De hecho, Palacios Carrillo (2024) sostiene que la transmisión de 
contenidos históricos y las ciencias sociales está demasiado anclada en 
métodos tradicionales, con escaso uso de enfoques pedagógicos inno-
vadores en el marco de las TIC, lo que provoca que la clase sea poco 
dinámica e incluso repetitiva y muy poco motivadora. Todo este entorno 
afecta negativamente al aprendizaje y potencia un modelo pedagógico 
poco transformador. 

Así, en línea con lo que hemos apuntado anteriormente, Palacios 
y Velásquez (2024) remarcan la relevancia de incorporar recursos digi-
tales en las prácticas formativas vinculadas con la historia y las ciencias 
sociales, ya que su incorporación no sólo anima al proceso docente, sino 
que procura un aprendizaje más diversificado, participativo y cuya prác-
tica se adapta a las exigencias digitales del presente.  

Por último, conviene apuntar que las tensiones en la confronta-
ción entre las políticas de inclusión y la práctica docente conllevan la 
responsabilidad de permitir la mejora de la participación del alumnado 
(Fortuny y Sanahuja, 2020; Gelber et al., 2019), lo cual provoca que las 
intervenciones curriculares deban ser colaborativas (con todo el perso-
nal que forma parte de la comunidad educativa), así como el personal 
capacitado para incluir.
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Conclusiones

La educación colombiana aún no promueve la inclusión a través 
del uso de referentes teóricos pertinentes. Esto se debe a que los méto-
dos pedagógicos tradicionales que utiliza el personal docente no faci-
litan la construcción de conocimientos en este campo desde contextos 
situacionales. Esto trae como consecuencia que el profesorado no faci-
lite la reflexividad de sus estudiantes en el proceso pedagógico, la cual 
es esencial para los procesos y los canales cognitivos.

De hecho, la idea de inclusión centra la intencionalidad en valo-
raciones instrumentales sobre transmisión de conocimientos y no en los 
producciones y aportaciones intelectuales, culturales y sociales. Así, 
además de promover el mejoramiento de la realidad social de las perso-
nas estudiantes le otorgaría aspectos figurativos que son representativos 
y no le permiten acceder a la educación mientras que las exclusiones en 
cuestión ocasionan desmotivación hacia actividades y procesos que les 
permitan formarse de forma integral para desplegar auténticas y valede-
ras prácticas escolares.

Lo disertado en líneas anteriores contrasta con que la educación 
inclusiva tal como es concebida y aplicada dentro del contexto educativo 
de Colombia. De esta forma, alcanzar dicha inclusión ha sido concebido 
como producto de una racionalidad instrumental para la movilización 
dentro de la estructuración formal que da garantías de acceso a una for-
mación de calidad.

Tal y como lo exponen Bautista y Gómez (2017), la inclusión en 
Colombia se viene entendiendo como el resultado de la estandarización 
de los procesos de acción del cuerpo docente, donde destaca el control 
de las formas de acceder a la educación, la regulación de las condiciones 
y beneficios de acceso social, así como la asociatividad entre comuni-
dades académicas y esto ha permitido que se degrade o se provoque una 
ruptura sobre la idea impuesta de dar acceso a la educación.

Las investigaciones recopiladas indican que, en Latinoamérica, 
Colombia, con un 44,4 %, ha llevado a cabo la mayor cantidad de inves-
tigaciones sobre prácticas docentes en entornos inclusivos. Evidenciar 
que la educación infantil constituye un objeto frecuente de investigación 
y análisis, en conformidad con las regulaciones actuales, tanto nacionales 
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como internacionales. No obstante, de acuerdo con Beltrán-Villamizar 
et al. (2015), el apoyo estatal en la formación docente contribuye al 
perfeccionamiento de procesos inclusivos en el contexto educativo. Es 
urgente adoptar las políticas actuales y formular nuevas.

En la práctica, lo acotado hasta el momento pareciera incidir en 
las concepciones o percepciones de la realidad sobre la educación; es 
decir, en los pensamientos sobre la idea de inclusión. De allí, el distan-
ciamiento de los esfuerzos personales centrados en la formación perma-
nente dado que los procesos educativos oficiales los desconocen como 
uno de los aspectos primordiales de tal valoración que hace la sociedad.

Un aspecto relevante actualmente es la labor del Estado colom-
biano respecto a la promoción de una imagen de inclusión que garantice 
el acceso equitativo a la sociedad. Sin embargo, existe una distancia 
entre esta imagen y las realidades sociales necesarias para situar el desa-
rrollo social como una prioridad en el país.

De manera análoga, ciertas investigaciones eviden-
cian que las fluctuaciones en las tasas de empleo son una con-
secuencia directa de las fluctuaciones en las tasas de empleo.  
Las prácticas pedagógicas no experimentan modificaciones curriculares 
que tomen en cuenta la diversidad de personas y las realidades específicas, 
lo cual se debe a una ausencia de formación profesional que facilite la 
eliminación de obstáculos para construir instituciones educativas genuina-
mente inclusivas (Fernández, 2018; Gamboa, 2015; Gómez, 2019).

Integrar las TIC en las actividades docentes de historia permite 
sustituir métodos tradicionales por otros dinámico - participativos, lo 
cual está directamente ligado a la exigencia de una preparación docente 
adecuada. Para Maldonado Estévez y Palacios Carrillo (2024), estas 
herramientas tenderían a ser utilizadas como instrumentos mediante 
los cuales se ha de capacitar a quien aprende con habilidades críticas y 
creativas, momento en el cual es indiscutible que favorecería a el apren-
dizaje, pero siempre y cuando fuere aplicado con metodologías que esta-
ban actualizadas y contextualizadas.

Es de conocimiento público el malestar o la insatisfacción gene-
ralizada; en otras palabras, como criterio social cuestionado sobre las 
realidades que atraviesan algunos sectores de la población estudiantil 
que carecen de los medios adecuados para ingresar a dichos espacios de 
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formación académica; desde concretar un malestar expuesto de manera 
coloquial por parte de dichos sectores; esto es, desde las propias ideas y 
formas de pensamiento que solo buscan una idea de inclusión en la que 
se revisen las realidades educativas del país y en la que se construya una 
nueva forma de brindar oportunidades educativas para toda la ciudada-
nía. Por cierto, una categoría filosófica que exalta el valor de las percep-
ciones u opiniones desde el saber ingenuo o individual, es decir, a nivel 
microsocial como fuente de significados para promover una realidad 
distinta sobre la creación de aspectos sociales que determinen procesos 
de inclusión.

En Colombia, la inclusión de estudiantes con necesidades edu-
cativas especiales en el entorno académico se lleva a cabo de manera 
limitada y dispersa. Actualmente, no se orienta a una transformación 
estructural del sistema educativo ni al desarrollo de planes de forma-
ción permanente que impulsen la inclusión desde una perspectiva social. 
Estos aspectos son relevantes para comprender los objetivos fundamen-
tales de cualquier sistema inclusivo. La ausencia de tales consideracio-
nes podría influir en la falta de avances en innovación, renovación y 
desarrollo estudiantil en el país.
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