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rrrresumenesumenesumenesumen 
El presente trabajo analiza desde la perspectiva de género y la biodiversidad, los esfuerzos 
realizados en el ámbito global por contribuir a la protección del ambiente, recuperando 
las  prácticas    ancestrales   de  seguridad  alimentaria,  producción     sana  y  conservación     del 
bosque. 
Mediante un  recuento   breve   identifica  los principales   eventos    internacionales,     conve- 
nios, convenciones  y acuerdos   –entre   otros–,   que   Costa    Rica   ha  suscrito en materia de 
desarrollo humano   sostenible; reconoce   los principales    aportes  de   teóricas  del  ecofemi- 
nismo y propone recomendaciones centradas en la cultura de respeto, igualdad de opor- 
tunidades y conservación del ambiente. 
ddddescriptores:escriptores:escriptores:escriptores:    género, biodiversidad, desarrollo humano sostenible. 

 
aaaabstractbstractbstractbstract 
This    paper    analizes    the   efforts  made   to contribuye  the environment    protection  since 
a  gender   and   biodiversity  perspectiva,    regaining   the  central  practices  of food  security 
healthy production and forests conservation. 
Through  a brief  retelling,   it  identifies  the  main    international events,    agreements,     con- 
ventions among others thaf Costa Rica has agreed upon in terms of human sustainable 
development, it also recognizes the main contributions frum Eco feminist females theo- 
reticians. It also propose some recommendations focused on a culture of respect, equality 
of opportunities and environmental conservation. 
ddddescriptors:escriptors:escriptors:escriptors:    gender, biodiversity, human sustainable development. 
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iiii....            introducciónintroducciónintroducciónintroducción 
 

ste manuscrito se prepara para el Taller “Aportes de las mujeres indí- 
genas y campesinas en el acceso y uso tradicional de los recursos de la 
biodiversidad”, que organizan la Mesa Nacional Campesina, la Mesa 

Nacional Indígena, el Ministerio del Ambiente y la Unión Mundial para la 
Naturaleza (UICN), en San José, Costa Rica, el 9 de febrero del año 2007. 
Su objetivo es contribuir a la reflexión sobre género y biodiversidad. 

Costa Rica ha asumido diversos compromisos mundiales y naciona- 
les en procura de un desarrollo humano sostenible, declarado mediante la 
adscripción a convenciones internacionales, la aprobación de leyes, decre- 
tos, planes, programas y proyectos, que buscan la conciencia de la ciuda- 
danía, pues “es impensable la construcción de una sociedad sostenible sin 
el compromiso responsable de sus protagonistas” (UICN, 1995). 

El desarrollo sustentable se define como “el desarrollo que satisface las 
necesidades del presente sin comprometer la capacidad de las generaciones 
futuras para satisfacer sus propias necesidades” (Informe Brundtland). 

 
iiiiiiii....            elelelel    esesesesttttadoadoadoado    dededede    situaciónsituaciónsituaciónsituación 

 
Una mirada     al  entorno inmediato,  así como  una lectura a  diversos 

informes internacionales,  propuestas de  desarrollo,  artículos científicos  y 
noticias de diversas fuentes, evidencian el irrespeto de las sociedades por la 
conservación y el cuidado de los recursos naturales del planeta, poniendo 
en peligro la vida de todos los seres vivientes. 

Una reciente   noticia   publicada     el pasado    4 de   febrero,  señala  que 
en un 90% los seres  humanos     son   los responsables    de   lo que   le  aconte- 
ce al  planeta,     y  que el  calentamiento    global amenaza    los  bolsillos  de   las 
compañías y gobiernos del planeta, porque los efectos del fenómeno ya no 
sólo amenazan a océanos, bosques y diversas especies, sino que ponen en 
peligro el crecimiento económico mundial (PROA, La Nación, 2007). 

Este   debate    sobre   el riesgo  que corre   la humanidad   por el  manejo 
irrespetuoso de los recursos naturales, la conservación de la biodiversidad, 
la igualdad    y  la equidad  de  oportunidades, se puso  en  la  agenda de  dis- 
cusión    de   todos   los países   del  mundo,  en la  Conferencia de las  Naciones 
Unidas, en Río de Janeiro en junio de 1992, el cual constituye uno de los 
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primeros acontecimientos mundiales, que buscaban definir un plan de ac- 
ción común para el siglo XXI (La Agenda 21). 

La  Carta Mundial   de  la  Naturaleza, adoptada  por la  Asamblea Ge- 
neral de las Naciones Unidas el 28 de octubre de 1982, señala que “toda 
forma de vida es única y merece ser respetada, cualquiera que sea su utili- 
dad para el hombre, y con el fin de reconocer a los demás seres vivos su va- 
lor intrínseco, el hombre ha de guiarse por un código de acción moral”. De 
igual manera, “Cuidar la Tierra” también afirma que “toda forma de vida 
merece ser respetada, independientemente de su valor para el ser humano. 
El  desarrollo humano    no  debe   amenazar la  integridad      de la  naturaleza    ni 
la supervivencia de otras especies. Las personas deben dar a todos los seres 
vivientes  un   trato  correcto,     y  protegerlos     de   la crueldad,    el  sufrimiento 
evitable y la muerte innecesaria” (WWF, 1993). 

En estas  definiciones     y  exposición  de  motivos filosóficos,  subyacen 
implícitos varios conceptos claves: 

 
•  La división de clases sociales entre ricos y pobres (tanto entre países 

como entre personas) conlleva a la desigualdad en la satisfacción de 
las “necesidades” y por ende en el acceso y control a los recursos del 
desarrollo. 

•  Las   limitaciones     impuestas     por   el  estado   de   la tecnología    y  la or- 
ganización   social  acerca  de  la  capacidad   del medio   ambiente   para 
satisfacer las necesidades presentes y futuras. 

•  El equilibrio entre las necesidades humanas y la capacidad del medio 
ambiente para satisfacer las necesidades de las presentes y las futuras 
generaciones. 

•  El concepto de desarrollo que se centra exclusivamente en el creci- 
miento económico cuantitativo, generando inequidades entre países 
(los del Norte en relación con los del Sur), entre ricos y pobres, en- 
tre mujeres y hombres. 

•  La distribución  desigual de los recursos del desarrollo,  cuyos bene- 
ficios privilegian a unos y excluyen a otros, no reconociéndose el 
impacto que producen las inequidades de género en  una cultura 
patriarcal. 

•  Los costes sociales y ambientales de las actividades de desarrollo que 
no están siendo internalizados en la toma de decisiones públicas ni 
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privadas, ni en las cuentas nacionales de ingresos, ni en los términos 
de intercambios comerciales. 

 
iiiiiiiiiiii....        elelelel    mediomediomediomedio    amBienteamBienteamBienteamBiente    yyyy    laslaslaslas    mujeresmujeresmujeresmujeres 

 
Investigadoras como Rosi Braidotti, Karen Warren, María Mies, Van- 

dana Shiva, Cecile Jackson, entre otras, así como diversos grupos organiza- 
dos de la sociedad civil, activistas y  promotoras/es del desarrollo humano 
sostenible, se plantean una serie de interrogantes sobre las desigualdades de 
género y su vínculo con el medio ambiente. 

En nombre de una cultura patriarcal, dominante tanto en la moderni- 
dad como en la postmodernidad, desde hace más de trescientos años, en que 
el 50% de la población planetaria, o sea las mujeres, ha estado excluida de la 
toma de decisiones, generándose subordinación y desigualdades en el acceso 
y control a los recursos del desarrollo, no faltando quien interprete que son 
las mujeres pobres de los países del sur, las responsables del uso irracional de 
los recursos naturales, la extracción, y el mal manejo de ellos. 

En un recorrido histórico que hace Rosi Braidotti sobre mujeres, me- 
dio ambiente y desarrollo sustentable, reconoce que este es un tema que ha 
estado presente en el debate del desarrollo durante las últimas tres décadas. 

Mujeres en Desarrollo surge en el contexto del desarrollo económico 
de los países del Sur, de las propuestas de diversos movimientos sociales de 
esa zona, como los de Chipko y Cinturón Verde, en las conferencias glo- 
bales sobre las mujeres y el medio ambiente que se desarrollaron en Miami 
(noviembre de 1991) y los procesos dirigidos a la Cumbre Mundial sobre 
el Desarrollo y el Medio Ambiente (1992). 

Desde las década de los 50 y 60, las organizaciones que se ocupaban 
del  desarrollo,  únicamente   consideraron el  papel que  las mujeres    tenían 
en la  reproducción,     esto es, como  responsables   del hogar, encargadas  del 
cuidado     infantil y  amas   de   casa,   lo que  se reflejó  en la  aproximación   del 
desarrollo de las mujeres: programas de planificación familiar y control de 
la población; atención a la salud de la madre e hijos e hijas, nutrición, eco- 
nomía doméstica, entre otros. El desarrollo se consideraba igual a mejorar 
su  posición   como    encargadas  del hogar, esposas  y madres,  definiéndose 
como la perspectiva del bienestar (Braidotti, 2004). 
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A finales de la década de los ochenta, la preocupación está dirigida a 
aumentar la participación y los beneficios de las mujeres, con lo cual hace 
que el desarrollo  sea  más   efectivo.  La  perspectiva  de  género   y desarrollo 
representa una  transición  no sólo   para   “integrar     a  las  mujeres     al  desarro- 
llo, sino   para  buscar   el  potencial que  las  iniciativas    de   desarrollo poseen 
para   transformar    las  desiguales     relaciones     sociales    de  género   y para darle 
el poder a las mujeres” (Canadian Council for Internacional Cooperation, 
1991, citado por Braidotti). 

La  propuesta de  género  en  el desarrollo,   busca    la  igualdad      total  de 
las mujeres en el marco del desarrollo económico, constituyendo el produc- 
to más reciente y radical del pensamiento sobre las mujeres y el papel que 
ocupan en el proceso del desarrollo. Se ha logrado institucionalizar  en prác- 
ticamente todas las agencias de la cooperación internacional y los gobiernos 
muestran  intentos por favorecer esta integración. Se la promueve como un 
deber ser, integrando esta perspectiva en su quehacer cotidiano. Se vuelve 
una moda instrumental; en todos los niveles se “añade” a las mujeres. 

Los   países  del Norte   vuelven   la  mirada     a  los  países    del   Sur, bajo  la 
luz de los problemas económicos globales, esto es, el aumento en el dete- 
rioro ambiental y la feminización de la pobreza en los países del Sur, lo que 
impulsó     el  debate   sobre  los efectos  específicos   de   dichos   procesos    en  las 
mujeres. El debate se da en el interior de las disciplinas relacionadas con 
el ambiente, la silvicultura y la agricultura. Se reconoció cada vez más que 
las mujeres debían utilizar más tiempo y energía para obtener combustible, 
agua y forraje para el uso doméstico. De esta situación se derivó la imagen 
de las mujeres como las víctimas principales de la crisis, como las más po- 
bres de los pobres (Braidotti, 2004). 

El recuento histórico es prolijo en materia de oportunidades para las 
mujeres. La misión se ha centrado en buscar diversas formas que favorezcan 
el combate a la pobreza y las inequidades de las que han sido víctimas. 

Uno de   los resultados  de   la  IV Conferencia    Mundial   sobre las  Mu- 
jeres,   realizada  en  Nairobi en  1995, fue   la  creación   de  diversas  redes  de 
mujeres que  trabajarían con cuestiones  relacionadas con género   y medio 
ambiente, en África, Asia y América Latina y aun cuando hay resultados 
importantes  que   evidencian    las desigualdades      de   género,     las acciones   a 
favor del desarrollo humano sostenible no son suficientes. 
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Se señala  que   la  Cumbre  de la  Tierra en  Río  de  Janeiro,  volvió  a 
dejar en claro que no puede esperarse que   las  soluciones     a  los problemas 
sociales, económicos y ecológicos que hoy imperan en todo el mundo pro- 
vengan de las élites gobernantes del Norte o del Sur. Como lo señala Van- 
dana Shiva, sólo en las luchas por sobrevivir de los movimientos de base 
puede hallarse  una  nueva  visión (una  vida nueva  para  las  generaciones 
presentes y futuras y para nuestras criaturas hermanas en la Tierra), en la 
que se respeten y conserven la praxis y la teoría. Los hombres y las muje- 
res que participan activamente en esos movimientos rechazan de manera 
radical   el  modelo   prevaleciente de  desarrollo capitalista-patriarcal de   los 
países industrializados. No quieren desarrollarse de acuerdo con este mo- 
delo   trazado;  prefieren conservar   intacta  y bajo  su  propio   control  su  base 
de subsistencia (Mies, 2004). 

 
iiiivvvv....        recomendacionesrecomendacionesrecomendacionesrecomendaciones 

 
Los retos, para un futuro inmediato son: la recuperación de las prác- 

ticas ancestrales  relacionadas    con el  cuidado de la  naturaleza,     la  produc- 
ción   amigable  con   el ambiente,     la seguridad    alimentaria,    el  rescate del 
conocimiento y la sabiduría popular, el equilibrio y el bienestar de las per- 
sonas, en armonía con la naturaleza. 

Nuestros ancestros, mujeres y hombres, campesinos e indígenas, co- 
nocían y practicaban estos caminos, pero han sido olvidados, descuidados y 
cancelados     de  sus  prácticas  cotidianas   de  vida,   y esto  pone en riesgo  la 
salud de las personas y la del medio ambiente. 

El  sometimiento   y  la  dominación de las personas     y  la naturaleza, 
por  parte de  grupos poderosos,   desarrollando     otras  formas   de producción 
culturalmente impuestas, atentan contra la calidad de vida del planeta. Es 
imperativo que las formas de producción agrícola no amigables con el am- 
biente, sean eliminadas para evitar la contaminación de los suelos, el agua, 
el aire,  cuyas   consecuencias   se evidencian   cotidianamente,  provocando 
serios desequilibrios a la biodiversidad, a los bosques, ríos y océanos y a los 
seres humanos. 

El consumidor debe ser informado de las buenas prácticas con las que 
se producen los alimentos, para que su elección favorezca un consumo sano. 

La  productora/el productor también debe  ser retribuida(o) con 
precios justos por su  trabajo, además de  favorecer desde  el Estado, las 
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condiciones para que su trabajo sea limpio, en armonía con el ambiente, 
cuidando y reproduciendo las  semillas   autóctonas    y teniendo    conciencia 
de   los riesgos  que para   la  salud    humana y  el  ambiente ocasiona  el  uso de 
semillas genéticamente  modificadas, cuyas consecuencias   a la biodiver- 
sidad aún  se desconocen. Parte de  estas  prácticas    conlleva     el  cuidado,    la 
protección y la conservación de los bosques nativos. 

El Estado,  como    proveedor  de  los recursos  tecnológicos,    de   infra- 
estructura, económicos, organizacionales,  que  propiciarán  el desarrollo 
humano   sostenible, debe  favorecer   el acceso    y  control   a  los  recursos,   en 
condiciones de igualdad y equidad de oportunidades a los grupos tradicio- 
nalmente   excluidos   (las mujeres  de  todas    las  clases   sociales    y  edades;    las 
poblaciones     indígenas,    afrodescendientes    y  los sectores  populares  de   las 
áreas urbano-marginales). 

Favorecer la participación real, en la toma de decisiones, consolida- 
rá el ejercicio de una ciudadanía participativa, consciente, responsable del 
manejo y administración de los recursos naturales, del buen uso de estos y 
de la conservación de la biodiversidad. 

Reconocer que somos seres  ecológicos, cuya convivencia   entre  los 
seres humanos y la naturaleza, debe darse desde una perspectiva holística, 
en permanente comunión con el entorno en el que vivimos. En la medida 
que se destruye este ambiente natural, se daña la ecología y se destruye la 
vida humana. 

Lo anterior  implica    asumir   con   responsabilidad la  recuperación de 
nuestras prácticas ancestrales, revisar y corregir los vicios de género de una 
cultura patriarcal que ha generado pobreza, exclusión y maltrato. 

Trabajar por construir una cultura basada en la equidad, la justicia y 
las relaciones armoniosas con el ambiente, será parte del mandato perso- 
nal y social, que deberá implementarse a partir del aquí y el ahora. 

Recuperar los conocimientos ancestrales, deberá ser parte de los ca- 
minos por seguir, para recuperar lo perdido y, sobre todo, para lograr, con 
la participación de todos, el equilibrio social, ambiental, político y econó- 
mico que las futuras generaciones están demandando. 

La  propuesta   es  amplia  y diversa,  la  construcción    social pasa  por el 
trabajo en equipo,  reconociendo y respetando    las  diversidades, las  cuales 
deberán     ser  explícitas   en los planes,    programas    y  proyectos   orientados    al 
desarrollo humano sostenible. 
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