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Resumen

Se comparte un estudio de la novela Frankenstein desde la perspectiva
del analisis transaccional de Berne. Para dotar de caracteristicas heroicas
al monstruo, se le analiza como antihéroe a partir de las descripciones de
fisiologia, sociologia y psicologia de Egri. Tomando estos aspectos como punto
de partida, se propone experimentar en los salones de clase si efectivamente la
lectura de la obra permite una sensibilizacion e identificacion del estudiantado
ante la problematica social que enfrenta la juventud del pais especialmente en
formas de violencia en todas sus manifestaciones.

Palabras claves: sociedad, teologia de la creacion, revolucion cientifica,
educacion

Abstract

A study of the novel Frankenstein is shared from the perspective
of transactional analysis of Berne. To give the monster heroic
characteristics, he is analyzed as antihero from Egri’s physiology,
sociology, and psychology descriptions. Based on that, it is proposed to
experiment in classrooms if, in fact, the reading of the novel promotes
sensitization and identification of students towards Costa Rica’s social
problems especially in terms of violence in all its manifestations.
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Introduccion

a obra de Mary Shelley (1797-

1851), Frankenstein o el Mo-

derno Prometeo (1818), no se
limita a una novela con influencia de
sensibilidad gotica colmada de mons-
truos, pocimas magicas, castillos oscu-
ros o pasadizos secretos. Mas alla de
estos elementos magicos, en el docu-
mento se entreteje la moral cientifica,
el reto del hombre ante lo divino, los
cambios politicos y socioecondmi-
cos de la época y la disyuntiva de la
humanidad entre el bien y el mal, lo
bello y lo feo. No obstante, para los
efectos pedagogicos de este articulo,
se realizara un analisis de los apor-
tes que en materia de educacion pue-
de brindar este tipo de lecturas para
sensibilizar al alumnado ante la pro-
blematica social que atafie a la juven-
tud. Por lo tanto, en este articulo se
abordard al personaje del monstruo
pasando de antihéroe a héroe desde
la perspectiva del andlisis transaccio-
nal. Desde este panorama, se realizara
una mirada retrospectiva hacia los as-
pectos éticos, morales y politicos que
se pueden abordar con la lectura del
discurso. Con respecto al analisis del
antihéroe del personaje en cuestion, se
utilizaran las descripciones de fisiolo-
gia, sociologia y psicologia de Egri.
A partir de este andlisis sera posible
desdibujar a un héroe atractivo para
la juventud que le permita, a manera
de catarsis, identificarse con aspectos
negativos que experimenta la juventud

Fuente: (1904). Image from page 88 of

“Old love stories retold” (1904) Recuperado

de https://www.flickr.com/photos/
internetarchivebookimages/14581485320/sizes/1

costarricense, como la violencia en to-
das sus manifestaciones.

La novela y su relato

En el plano de la teologia cristiana, el
texto evoca la teologia de la creacion
que permite “redescubrir nuestro pa-
pel como cocreadores y como llama-
dos a participar en el advenimiento de
un nuevo mundo y una nueva tierra”
(Avendafio, 2011, p. 525). En la obra
de Shelley, el doctor Victor cumple ese
papel al dotar de vida a un nuevo ser
y rivaliza en su poder con Dios. Esta
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comparacion de la Creacion Divina se
contrasta con el mito de Prometeo. La
autora, al hacer alusion al “nuevo Pro-
meteo” con el titulo de la obra, plan-
tea una anunciacion o profecia. Este
“renacer” no solo se aprecia desde la
perspectiva de los personajes, sino
también, desde el contexto del relato.

Asi, es posible encontrar la relacion del
choque Estado-sociedad, en donde se
cuestiona si realmente el bien comun
anhelado se vive en la época a pesar del
impacto de la Revolucion Francesa, la
Tlustracion y la Revolucion Industrial. Por
otra parte, Calvo opina que Frankenstein
es un “canto al Romanticismo, a las emo-
ciones del ser humano (2015). Asi pues,
la lectura nos transporta a la lucha inter-
nay eterna entre el bien y mal, lo bueno
y lo malo. Si bien es cierto este texto se
produjo siglos atras, sus temas siguen
siendo vigentes en la contemporaneidad
en donde se han dado grandes avances
en materia de derechos humanos, pero
la humanidad contintia dando traspiés y
palpamos el contraste entre el progreso
econdmico contra lo social.

Por lo anterior, en el contexto histori-
co en que se enmarca la obra, existe
un deseo de revelacion contra lo es-
tablecido, contra la Iglesia y el Esta-
do que eran las entidades que regian,
dominaban y controlaban el cono-
cimiento. Ese deseo de exploracion
contra las fuerzas “sobrenaturales” va
de la mano con el avance del método
cientifico, que surge a partir del siglo

XVII, como forma de dar respuesta a
las causas naturales y no solamente a
un mandato divino. Es asi que con la
exploracion y uso de la electricidad
artificial en los cuerpos se pretende
justificar el concepto de alma. Se pre-
guntan entonces: ;Qué papel juega
Dios si la electricidad animal es la que
le da el movimiento a los cuerpos?

De la mano con todo esto, la novelista
tenia acceso a los sucesos cientificos del
momento y tenia contacto con cientifi-
cos y académicos, por lo tanto, sus es-
critos son un reflejo de la realidad del
momento. Si bien es cierto hay un matiz
de monstruosidad en su obra, esto no es
mas que un espejo del tipo de experi-
mentos que realizaban en la época. Pro-
bablemente la forma en que escribio la
historia fue la mas diplomatica de com-
partir con la sociedad los aportes del
galvanismo en la ciencia (Ruiz, 2015).

En la lectura podemos encontrar senti-
mientos de desolacion y existencialis-
mo, como corriente filoséfica que se
desarrolla desde el siglo XIX hasta el
XX (transgresion-personajes arqueti-
picos) (Shelley, 2004):

Como a Adan, me habian crea-
do sin ninguna aparente relacion
con otro ser humano, aunque
en todo lo demds su situacion
era muy distinta a la mia. Dios
lo habia hecho una criatura per-
fecta, feliz y confiada, protegi-
da por el carifo especial de su
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creador; podia conversar con
seres de esencia superior a la
suya y de ellos adquirir mayor
saber. Pero yo me encontraba
desdichado, solo y desampara-
do. Con frecuencia pensaba en
Satands como el ser que mejor
se adecuaba a mi situacion, pues
como en ¢l, la dicha de mis pro-
tectores a menudo despertaba
en mi amargos sentimientos de
envidia...jOdioso dia en el que
recibi la vida! —exclamé deses-
perado—. jMaldito creador! ;Por
qué creaste a un monstruo tan
horripilante, del cual incluso tu
te apartaste asqueado? Dios, en
su misericordia, cred al hombre
hermoso y fascinante, a su ima-
gen y semejanza. Pero mi aspec-
to es una abominable imitacion
del tuyo, mas desagradable to-
davia gracias a esta semejanza.
Satanas tenia al menos compane-
ros, otros demonios que lo admi-
raban y animaban. Pero yo estoy
solo y todos me desprecian.

El periodo en que se escribe la obra
contrasta con los sentimientos gene-
rados durante la Revolucion France-
sa (revelacion contra la naturaleza y
la razon), la Ilustracion (libertad de
pensamiento), la Revolucion Indus-
trial (capital sobre el trabajo y el ser
humano). Por lo tanto, la obra mues-
tra un desencanto entre lo que, a la
luz de la Sagrada Escritura, deberia
ser un hombre en contraste con los

sentimientos de sufrimiento, angustia
y dolor que el mismo hombre provo-
ca al hombre: jCreador insensible y
falto de corazéon! Me habias dotado
de sentimientos y pasiones para luego
lanzarme al mundo, victima del des-
precio y repugnancia de la humani-
dad” (Shelley, 2004, p. 110).

Shelley rompe paradigmas con su obra
ya que no solo es precursora en la no-
vela de terror, sino que también, a muy
corta edad, 18 afios, demuestra ser una
intelectual conocedora de los ultimos
avances en materia cientifica, social y
econdmica. Como adolescente, proba-
blemente experimenté muchas de las
angustias reflejadas en el libro. Sus es-
crito demuestra el circulo en el que se
mueve, en donde tiene la posibilidad
de viajar, compartir y generar conoci-
miento y discusion: “Inspired by the
German ghost stories they had been re-
ading, Mary Shelly and Byron all agre-
ed to write tales of the supernatural”
(Wordsworth Editions Limited, 1993).

Por otra parte, la forma minuciosa y
maestra en que describe cada parte de
la obra, permite que el lector logre una
imagen macabra de los sucesos fan-
tasticos que ahi se suscitan. A veces
cuesta discernir qué es verdad y qué
es irreal. No obstante, al explorar el
transfondo cultural, se podria incluso
pensar que ella pudo ser participe de
los experimentos con su esposo Per-
cey o con el circulo de cientificos y
conocidos que los rodeaban.
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Analisis transaccional de Berne y
su pertinencia en la obra
de Shelley

Martinez-Salanova (2015) define ana-
lisis transaccional como un aporte de
la psicologia y sociologia en materia
de educacion realizado por Eric Ber-
ne, quien propone la busqueda del ser
humano bueno y feliz por medio de
un analisis de la relacion padre-nifio-
adulto, en la cual, el adulto corrije,
por medio de transacciones positivas
como los juegos, las conductas nega-
tivas de su nifiez con la ayuda de un
maestro nutritivo y no perseguidor,
para fomentar la creatividad y libertad
del ser. El educador detecta lo negati-
vo para transformarlo en positivo con
el proposito de explotar todo el poten-
cial del aprendiz. Kertész (2010, p.
12) define al educador como:

un Padre Critico o correctivo
positivo con valores soélidos
y logicos; un Padre Nutritivo
o Protector calido; un Adulto
bien informado y en constante
busqueda de actualizacion; un
Nifio Libre que disfruta aqui y
ahora, curioso y creativo.

En el caso del analisis de los persona-
jes utilizando el analisis transaccional,
Padilla (2010, p. 82) afirma que “nos
permite analizarlos, verlos sin prejui-
cios y entender sus acciones éticas y
morales-politicas, que en principio pa-
recian no serlo”.

El doctor Victor Frankenstein y el
monstruo como antihéroes

En supapel como “héroes o antihéroes”
al mismo tiempo, Victor y Prometeo
se gozan del exceso o gibris (Calvo,
2015), exceso que deberd pagar a un
precio muy elevado. Una caracteristi-
ca importante de estos personajes es
que se presentan como seres con una
inteligencia extraordinaria “Pero al
comenzar la semana siguiente recordé
la informacion que sobre las conferen-
cias me habia dado el sefior Krempe,
y aunque no pensaba escuchar al fatuo
hombrecillo pronunciando sentencias
desde la catedra” (Shelley, 2004, p. 33)
y, al mismo tiempo, como entes am-
pliamente conocedores de los valores
espirituales y sociales de su entorno o
contemporaneidad. Quizas esta carac-
teristica los hace atreverse a mas, a dar
el paso que otro mortal no daria.

En la obra Frankenstein, la siguiente
descripcion permite conocer esta rea-
lidad en el doctor (Martin y Pichel,
2007). Esta caracteristica de héroes
o antihéroes miticos les traera sufri-
miento eterno.

Victor mezcla a la perfec-
cion los deseos de los antiguos
magos con los nuevos movi-
mientos cientificos de la época
como el galvanismo animal,
que promocionaban sofistica-
das resurrecciones eléctricas
en las capitales europeas de
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comienzos del siglo diecinueve.
Todo este background cultural
con el que jugo la joven Shelley,
le obliga a situar el origen de la
vida en la famosa “chispa vital”.

Los antihéroes en la obra se presentan
como seres obsesivos, tras la bisque-
da de la inmortalidad ya sea por medio
de la piedra filosofal, elixir de la vida,
0 en este caso, con las ansias de cono-
cimiento para beneficiar a la sociedad
constituye un elemento importante del
prometeismo: “A partir de este dia, la
filosofia natural y en especial la qui-
mica, en el mas amplio sentido de la
palabra, se convirti6é en casi mi Unica
ocupacion” (Shelley, 2004, p. 35).

Otro elemento de la tradicion griega o
del prometeismo presente en la obra es
el abandono por el Dios creador de vida
para convertirse en una especie de anti-
héroe, o en este contexto de Lucifer o rey
de la oscuridad (Shelley, 2004, p. 132):

Tres afios antes me encontraba
ocupado en lo mismo, y habia
creado un diabolico ser cuya
incomparable maldad me habia
destrozado el corazon y llenado
de amargos remordimientos. Y
ahora estaba a punto de crear
otro ser, una mujer, cuyas in-
clinaciones desconocia igual-
mente; podia incluso ser diez
mil veces mas diabdlica que su
pareja y disfrutar con el crimen
por el puro placer de asesinar...

Se propagaria entonces por la
Tierra una raza de demonios que
podrian sumir a la especie hu-
mana en el terror y hacer de su
misma existencia algo precario.

Analisis del monstruo como
antihéroe desde la perspectiva
de Egri

Padilla (2010) comparte un disefio para
trazar el perfil de un antihéroe desde
una perspectiva de psicoanalisis desa-
rrollada por Egri (1960, pp. 36-37) y
que contempla los siguientes criterios:

* Fisiologia: edad, sexo, postura,
apariencia, defectos fisicos y he-
rencia genética.

* Sociologia: clase, profesion, edu-
cacion, vida doméstica, religion,
afiliaciones politicas, aficiones y
pasatiempos.

* Psicologia: vida sexual y valores
morales, ambiciones, frustracio-
nes, temperamento, actitud hacia la
vida, complejos, aptitudes, cocien-
te de inteligencia y personalidad
(extrovertida o introvertida).

Con los estudiantes en clase, es po-
sible crear este perfil del monstruo a
partir de la lectura del texto. Poste-
riormente, que ellos mismos asuman
el papel de educador segun el analisis
transaccional desarrollado por Berne
para que sean ellos los protagonistas
principales en convertirse en forma-
dores de ciudadanos buenos y felices.
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Este mismo analisis podria aplicarse
al doctor Victor Frankenstein y Pro-
meteo quienes también, segin lo ex-
puesto anteriormente, actian como
antihéroes y héroes.

Conclusiones

A partir de la lectura de Frankenstein o
el Moderno Prometeo de Mary Shelley,
se propone el abordaje del andlisis de
los personajes principales como anti-
héroes o héroes tomando como punto
de partida el analisis transaccional de
Beme y el perfil de Egri para que sean
los estudiantes los actores y construc-
tores de soluciones sociales personales.

De esta forma, a la luz de las lecturas y
los temas, los estudiantes pueden llegar
a sus propias conclusiones y trasladar-
las al contexto costarricense inmediato
(violencia en todas sus formas, fertili-
zacion in vitro, aborto, etc.). En la clase
se podria proponer a los alumnos que
lean los periodicos, vean las noticias y
busquen casos o situaciones del contex-
to costarricense o mundial en donde se
contrasten las problematicas de la obra
y se busquen posibles soluciones para
que la ética cientifica procure el orden
y el humanismo. Se podria crear la con-
ciencia en los estudiantes de que, a pesar
de la injusticia, dolor, sufrimiento y pro-
blemas, ellos, como futuros ciudadanos,
son entes de luz y esperanza y que el
bien siempre triunfa sobre el mal. El fu-
turo dependera de las decisiones y buen
juicio que tengan ante la adversidad.
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