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DECLARACION DE SAN JOSE SOBRE DERECHOS HUMANOS

San José, Costa Rica, 22 de enero de 1993

0s representantes de los paises latinoamericanos y del
Caribe, reunidos en la ciudad de San Josg, Costa Rica,
del 18 al 22 de enero de 1993, en el contexto de los
preparativos para la Conferencia Mundial de Derechos Huma-
nos, que tendra lugar el préximo mes de junio, en Viena,

Austria;

Considerando que la promocion y proteccion de los
derechos humanos constituyen un tema prioritario para la
comunidad internacional y que la Conferencia brinda una
oportunidad tnica para llevar a cabo el anélisis global del
sistema internacional de los derechos humanos y de los
mecanismos de proteccion existentes en la materia, con la
finalidad de mejorarlos, para asi promover una mayor vigencia
de estos derechos,

Reafirmando que nuestros paises representan un vas-
to conjunto de naciones que comparten raices comunes dentro
de un rico patrimonio cultural, fundado en la conjuncion de
pueblos, credos y razas diversos, y que nuestras raices nos
unen en la busqueda de soluciones comunes a los actuales
desafios mediante el didlogo cordial, la convivencia pacifica, el
respeto alpluralismoyalos principios dela soberania nacional,
la no injerencia en los asuntos internos de los Estados y la libre

determinacidn de los pueblos,

Reconociendo, que vivimos en un escenario mundial
incierto y pleno de retos y oportunidades para la construccion
de un orden interacional verdaderamente democratico, de
libertad y justicia, fundado en el estricto respeto al derecho
internacional,

Subrayando que para la comunidad latinoamericana y
del Caribe la paz, la democracia, el desarrollo y el bienestar
social son imprescindibles para la plena realizacion de los
derechos humanos,

Considerando que la Conferencia Mundial de Dere-
chos Humanos debe ser el foro para examinar la relacion entre
el desarrollo y el disfrute universal de los derechos econdmi-
cos, sociales, culturales, civiles y politicos, y reconociendo la
importancia de crear condiciones en que todos puedan disfru-
tar de estos derechos, teniendo en cuenta la Declaracion
aprobada porla Asamblea General de las Naciones Unidas en
1986,

Reafirmando que es obligacion de todos los Estados
promover y garantizar la plena vigencia de los derechos hu-
manos a partir de sus propios esfuerzos y de la cooperacion
internacional basada en los principios de la Carta de las
Naciones Unidas y en los instrumentos internacionales y re-
gionales de derechos humanos,

Destacando |a importancia de fortalecer una coopera-
cién internacional amplia, no selectiva y no discriminatoria,
destinada a reforzar la capacidad de los Estados para respetar
y promover los derechos humanos, sustentada en el dialogo,
la solidaridad y la adopcién de acciones concertadas para
coadyuvar al pleno disfrute de todos los derechos humanos y
evitar la utilizacion de presiones extraias a la esencia de estos

derechos,

Teniendo en cuenta que los principios rectores de
estudio y aplicacion de los instrumentos internacionales de
derechos humanos en el sistema de las Naciones Unidas
deben serla interdependencia, la universalidad, la objetividad,
la imparcialidad, la no selectividad y la responsabilidad de los
Estados en el cumplimiento de sus obligaciones,

Reafirmando el compromiso indeclinable con la defen-
sa y promocion de la democracia representativa y de los
derechos humanos en la region, dentro del respeto de los
principios de libre determinacion y no intervencion.
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Reafirmamos nuestro compromiso con la promocion y
garantia de la plena vigencia de los derechos humanos,
contemplados en la Declaracion Universal y en los
instrumentos universales y regionales sobre derechos
humanos a partir de nuestros propios esfuerzos y sobre
la base de una cooperacidn internacional amplia, no
selectiva y no discriminatoria;

Reiteramos que la Conferencia Mundial de Derechos
Humanos debe basarse en la relacién incondicional e

indisoluble entre derechos humanos, democracia y
desarrollo;

Sostenemos que la interdependencia e indivisibilidad
delos derechos civiles y politicos, econémicos, sociales
y culturales son fundamentales para el examen del
tema de los derechos humanos, y en consecuencia no
se puede ni debe desconocer el goce de unos so

pretexto de no haberse alcanzado el pleno disfrute de
los otros;

Subrayamos que el respeto por los derechos humanos
y las libertades fundamentales, el fortalecimiento del
desarrollo, de la democracia y del pluralismo en las
relaciones internacionales con el pleno respeto de la
soberania, la integridad territorial y la independencia
politica de los Estados, asi como la igualdad soberana
y la autodeterminacicén de los pueblos, constituyen los
pilares de nuestro sistema regional:

Consideramos que la defensa y el fortalecimiento de la
democracia representativa constituyen la mejor garan-
tia para la vigencia efectiva de todos los derechos
humanos y enfatizamos que la ruptura del orden
democratico amenaza los derechos humanos en el pais
afectado con consecuencias negativas para los paises
de la region y en particular para los paises vecinos;

Reiteramos el apoyo de la regién a la Comision de
Derechos Humanos como el foro principal dentro del
sistema de las Naciones Unidas para tratar cuestiones

de derechos humanos, de conformidad con su manda-
to;

Enfatizamos que el Derecho al Desarrollo es un dere-
cho humano inalienable, como se establece en la De-
claracién sobre el Derecho al Desarrollo, aprobada por
la Asamblea General en su resolucién 41/128 de 4 de
diciembre de 1986. La comunidad internacional debe
tomar medidas en el menor plazo posible para hacer
efectivo este derecho mediante mecanismos adecua-
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dos que tengan en cuentra el derecho al desarrollo en
un medio ambiente sano y ecoldgicamente equilibrado
como un derecho universal, conforme a la Declaratoria
de Rio;

Consideramos necesario efectuar la evaluacion del
Sistema de Derechos Humanos de las Naciones Uni-
das, con el fin de fortalecer su capacidad y la de la
comunidad internacional para llevar a cabo la protec-
cidn, promocion y defensa de los derechos humanos,
dar respuesta efectiva y oportuna a los problemas que
se presenten en este campo y eliminar los obstdculos
que se oponen a la plena vigencia de los derechos
humanos;

Reconocemos como uno de los grandes avances de la
Organizacion la labor desempeniada por las Naciones
Unidas en la codificacion de normas juridicas interna-
cionales para la promocion y proteccion de los dere-
chos humanos y alentamos a los gobiernos a su plena
adhesion a los instrumentos que ella contiene;

Afirmamos que entre los obstaculos a la vigencia de los
derechos humanos que deben ser erradicados identi-
ficamos los siguientes: la ausencia de democracia y
libertad, las medidas internacionales coercitivas que
afectan a los derechos humanos, la falta de educacion,
las malas condiciones socioecondmicas, resultantes en
parte de la transferencia de recursos al servicio de la
deuda externa y de la desigualdad en los términos de
intercambio internacional, la corrupcion, la impunidad,
la insuficiencia de recursos para la institucionalizacion
y administracion de la justicia, las diversas formas de
intolerancia, la violencia generalizada, el terrorismo y el
narcotréfico en todas sus fases, el trafico ilegal de
armas, la militarizacion de las sociedades y la produc-
cién y suministro incontrolados de armas, la falta de
ratificacion de los tratados internacionales de derechos
humanos, la ausencia de una justicia realmente inde-
pendientemente y la ausencia de respeto de las resolu-
ciones pertinentes de los organos del sistema de las
Naciones Unidas y del sistema interamericano para el
disfrute de estos derechos;

Sostenemos que es indispensable tomar medidas para
erradicar el surgimiento en el mundo de nuevas tenden-
cias de violaciones sistemadticas y flagrantes de los
derechos humanos surgidas en algunos paises, tales
como las alarmantes manifestaciones de intolerancia,
todas las formas de discriminacion racial, xenofobia,
neonazismo y limpieza étnica;
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Sefalamos que, cuando los gobiernos democraticos
estan haciendo esfuerzos decididos para resolver sus
problemas de derechos humanos, tales problemas no
deberan ser utilizados con fines politicos o como condi-
cién para otorgar asistencia nicooperacion socioecono-
mica;

Destacamos la urgente necesidad de establecer meca-
nismos y programas de defensa y proteccion de la
infancia y la adolescencia, en particular en relacion con
los nifios abandonados y de la calle y que los gobiernos
procedan a crear las comisiones nacionales de verifica-
cién y seguimiento de la Convencién sobre los Dere-
chos del Nifio integradas por organismos gubernamen-
tales y no gubernamentales; esperamos, por otro lado,

_que la preocupacién internacional expresada por la

situacion de los nifios de nuestra region se traduzca en
formas concretas de cooperacion con los programas y
proyectos establecidos a nivel nacional;

Reafirmamos que los gobiernos deben hacer énfasis en
el desarrollo de las acciones destinadas al reconoci-
miento de los derechos de las mujeres, a la promocion
de su participacion en la vida nacional en igualdad de
oportunidades, a erradicar todas las formas de discrimi-
nacién oculta o evidente por razones de sexo, raza o
condicion social y, especialmente, a eliminar la violen-
cia que las afecta por razon de su género, asi como
todas las formas de explotacion sexual. Recomenda-
mos a la Conferencia Mundial la promocién de los
instrumentos internacionales pertinentes.

Acogemos con beneplacito la celebracion, en 1993, del
Afio Internacional de las Poblaciones Indigenas del
Mundo; reconocemos la inmensa contribucion de las
poblaciones indigenas al desarrollo y la pluralidad de
nuestras sociedades, y reiteramos nuestro compromiso
con su bienestar econémico, social y cultural, asi como
la obligacion de respetar sus propias iniciativas y par-
ticipacion, reconociendo el valor y la diversidad de sus
culturas y sus formas de organizacion social, sin me-
noscabo de la unidad del Estado;

Asignamos la maxima importancia a la vigencia de los
derechos humanos, las libertades fundamentales y la
eliminacion de toda forma de discriminacion de los
grupos vulnerables, y a la elaboracion de normas que
protejan aquellos grupos que aun no cuentan con sus
instrumentos respectivos;

Concedemos la maxima importancia al tratamiento del
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tema de la discapacidady los derechos humanos, y que
para el cumplimiento de las normas existentes de pro-
teccion es necesario elaborar una convencion interna-
cional que garantice, en igualdad de condiciones, el
pleno goce y disfrute de los derechos fundamentales de
estas personas, a fin de incorporarlas plenamente a la
vida activa de la sociedad e intensificar los esfuerzos
tendientes a prevenir la discapacidad.

Manifestamos la necesidad de intensificarlos esfuerzos
para mejorar la situacion de los trabajadores migrato-
rios y de sus familiares bajo el principio de no discrimi-
naciony alentamos alos gobiernos para que se adhieran
alaConvencion Internacional sobre la Proteccion de los

Derechos de todos los Trabajadores Migratorios y sus
Familiares.

Expresamos nuestro compromiso de promovery prote-
ger todos los derechos humanos y libertades funda-
mentales de las personas de edad avanzada consagra-
dos en los instrumentos nacionales e internacionales y
de garantizar el acceso pleno de este grupo vulnerable
a los beneficios de seguridad social y a mecanismos de
proteccién especificos, recomendados en el Plan de
Accion de Viena sobre las personas de edad y los
ancianos.

Reconocemos la necesidad de respetar el principio de
no discriminacion y a garantizar la igualdad juridica y
social de los portadores del virus de la inmunodeficien-
cia humana (VIH).y del enfermo del sindrome de
inmunodeficiencia adquirida (SIDA), asi como el goce
de su derecho a recibir el tratamiento necesario y la
necesidad de tomar las medidas de salud publica para
prevenir la proliferacion de la enfermedad,

Expresamos nuestra preocupacion y reiteramos nues-
tra condena a las diferentes formas de terrorismo, entre
ellas la accion de grupos armados que siembran el
terroren la poblacion y narcotraficantes, que amenazan
el gjercicio de la democracia constituyen graves obs-
taculos para la plena realizacion de todos los derechos
humanos y las libertades fundamentales en nuestra
region.

Consideramos que el sistema interamericano de dere-
chos humanos desemperia un papel fundamental en la
promocién, proteccion y defensa de los derechos hu-
manos en la region, y alentamos los esfuerzos en curso
para fortalecer y dar mayor eficacia a ese sistema.
Enfatizamos la importancia de la coordinacion y co-
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operacion entre las Naciones Unidas y el sistema
interamericano de derechos humanos;

Reconocemos laimportancia de la labor que, a solicitud
expresa del Gobierno de El Salvador, ha llevado acabo
la Mision de Observadores de las Naciones Unidas para
El Salvador (ONUSAL) en la proteccién y promocion de
los derechos humanos, que ha producido resultados
altamente positivos en esta materia, contribuyendo asi
a la consolidacion de la paz en El Salvador;

Consideramos necesaria una reflexién sobre las conse-
cuencias que la injerencia por motivos humanitarios
tiene frente a los principios de libre determinacién de los
pueblos y de respeto a la soberania de los Estados, por
una parte, y el respeto de los derechos humanos, porla

otra, que son el fundamento del sistema interamerica-
no;

Propqnemos que la Conferencia Mundial considere la
posibilidad de solicitar que la Asamblea General estudie
la factibilidad de establecer un Comisionado Perma-

nente de las Naciones Unidas para los Derechos Huma-
nos;

Reconocemos que deberan convocarse reuniones pe-
riodicas entre dirigentes de las Naciones Unidas, la
Organizacion de los Estados Americanos, de otras
organizaciones regionales, del Banco Mundial, el Fon-
do Monetario Internacional, el Banco Interamericano de
Desarrollo y otras importantes instituciones internacio-
nales de financiamiento y desarrollo a fin de evaluar la
repercusion de sus politicas sobre los derechos huma-
nos y coordinar medidas y estrategias para la promo-
cion y realizacion de los derechos humanos;

Destacamos que los Estados, al reconocer que el
sistema de libre mercado no puede garantizar o promo-
ver por si sélo el goce de los derechos humanos, deben
aceptarla obligacion de establecery mantener medidas
adecuadas para proteger a los sectores vulnérables de
Su poblacion;

28.

29,

30.
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Atribuimos gran importancia a la cooperacion
técnica y financiera internacional, y otras formas
de asesoramiento de las Naciones Unidas a los
Estados Miembros, para el mejoramiento de los
sistemas de administracion de justicia,
policiales y penitenciarios, la promocion y ense-
fianza de los derechos humanos ytodoaquelloquevengaa
fortalecer las instituciones del Estado de derecho.
Consideramos en ese sentido que una de las mas con-
cretas contribuciones de la Conferencia Mundial a
la causa de los derechos humanos seria el estableci-
miento de un programa de accidn de apoyo técnico y
financiero de las Naciones Unidas, bajo la orien-
tacion del Centro de Derechos Humanos, paracooperara
solicitud de los gobiemos, con proyectos nacionales
que fortalezcan las instituciones del Estado de
derecho, conforme a lo recomendado en la resolucion
1992/51 de la Comision de Derechos Humanos;

Destacamos que la promocion y defensa de los dere-
chos humanos deben ser prioritarios en el ambito de las
Naciones Unidas, lo cual debe reflejarse en la distribu-
cién de los recursos del presupuesto de la Organiza-
cion;

Enfatizamos la importancia de fortalecer el Centro de
Derechos Humanos, asegurandole los recursos nece-
sarios para que, oportuna y eficazmente, pueda propor-
cionar amplios servicios de asesoramiento en materia
de derechos humanos, teniendo en cuenta los momen-
tos histdricos, politicos y sociales que atraviezan los
gobiernos solicitantes;

Manifestamos la importancia de incorporar la temética
de los derechos humanos en la educacion que imparten
los Estados y recomendamos que su difusidn, tanto en
su dimension teérica como en su aplicacion practica, se
establezca como objetivo prioritario de las politicas
educativas.
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