UNA OLVIDADA POETISA NICARAGUENSE
A SESENTA ANOS DE SU MUERTE:
ROSA UMANA ESPINOZA

Franco Cerutti

La contribucién de la mujer nicaragiiense a la
vida artistica y cultural del vecino pais ha constituido,
y ahora mismo constituye, una incontrovertible reali-
dad que, desde casi un siglo, se viene manifestando
con harta evidencia y sin solucién de continuidad.

Pese al hecho de que nebulosos criterios estéti-
cos —nebulosos por cuanto descansan en enfoques y
filosofias que rechazan el principio de la apoliticidad
del arte— pese al hecho, deciamos, de que nebulosos
criterios estéticos atribuyen categoria y dignidad lite-
raria casi exclusivamente a la produccién poética fe-
menina de las ultimas generaciones, directamente vin-
culadas con las experiencias revolucionarias, la presen-
cia de la mujer en la literatura y especificamente en la
poesia nicaragiiense ha sido constante desde los ulti-
mos afios del siglo XIX hasta nuestros dias.

Una escrupulosa antéloga del género -que es,
a su vez, poetisa y de las representativas de su época,
Maria Teresa Sianchez— ha rescatado y reunido, en
diferentes publicaciones, a mas de un centenar de es-
critoras que han dejado testimonio, con sus poemas,
de honda inquietud artistica; bastaria mencionar
aqui los nombres de Aura Rostand, hermana del gran
Salomén de la Selva, Yolanda Caligaris, Candida Rosa
Matus, Edith Telica, Arnie Valladares Sdenz, Alicia
Prado Sacasa, Amanda Aragén y, posteriormente, de



o

Mariana Sanson de Argiello, Socorro Tapia, Maria
Teresa Sanchez, Marina Castellon de Salazar, para lle-
gar, luego, a los de Rosario Murilllo, Ana Ilce Gémez,
Daisy Zamora, Michel Najlis, Vidaluz Meneses, Carla
Rodriguez, Ligia Guillén, Gioconda Belli que repre-
sentan, actualmente, la continuidad del género.

Lo mismo podriamos decir acerca de la partici-
pacion de la mujer en la vida cultural entendida en su
mas ancho sentido: tanto que se trate de la contribu-
cién de educadoras, ensayistas, novelistas como lo fue-
ron y son Josefa Toledo de Aguerri, Maria Teresa San-
chez, Rosario Aguilar, como de escultoras y pintoras,
de Edith Gron a Asilia Guillén, Adela Vargas de Yca-
za, Rosalpina Espinoza de Bernheim, Olga Madariaga
y tantas otras que seria largo enumerar.

El objeto de la presente ponencia no es, sin em-
bargo, abarcar esta pluralidad de vocesy personalida-
des, sino, mas modestamente, rescatar del olvido a
que ha sido injustamente condenada desde hace mas
de medio siglo, la poetisa nicaragiense Rosa Umafia
Espinoza, de cuyo fallecimiento cumplese este afio el
sexagésimo aniversario. En el marco de actividades
académicas e investigativas dedicadas a la mujer y al
papel por ella desempefiado en la literatura y la vida
cultural hispanoamericanas, la valoracién de esta casi
ignorada poetisa de antafo adquiere un sentido parti-
cular por cuanto su obra y su figura, enfocadas de cer-
ca, revelan unas dimensiones que, si bien no descue-
llan por la intrinseca validez de los contenidos, se
imponen decididamente por lo peculiar de algunos de
$uS rasgos.

Rosa Umafia Espinoza, nacio, de humilde cuna,
en Villanueva, Departamento de Chinandega, Nicara-
qua, el afto de 1872, siendo sus padres don José Maria
Umafia, oriundo leonés, y dofia Gil Espinoza de Villa-
nueva.

Nada sabemos de su primera infancia que com-
partié con un unico hermano, de quien mas tarde hu-
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bo de separarse, sin que éste, en las dificiles circuns-
tancias de la vida de ella, le brindara el menor consue-
lo y apoyo: sin recursos para su vida, ni medios para
su subsistencia, en vano buscé amparo en sus parien-
tes y “nunca vio tenderse una mano amiga’’. Cabe
observar que en uno de sus poemas, la autora se refie-
re a ese hermano perdido (‘‘Creci tan sélo con un her-
mano/ que nunca, nunca/ me tuvo amor”), sin que
podamos aseverar a punto firme si, en realidad, él se
murié tempranamente o si la alusién tan sélo tenga
sentido y valor simbolicos. Sin embargo, por la lec-
tura de otro poema, es dable suponer que ese herma-
no muriera en edad juvenil.

Sin principios de ningin género con que desa-
rrollar su inteligencia, Rosa Umafa busco en la lectu-
ra el desahogo de su inclinacion a los versos y a la pro-
sa. A los diez afios pierde a su madre, a quien dedica-
rd —mads tarde— una sentida composicién, y a los ca-
torce, también el padre, quedando totalmente desam-
parada, pues ninguno de los miembros de la familia,
que sin embargo no carece de uno que otro recurso
econémico, quiere hacerse cargo de ella. Acerca de la
figura del padre, hay una alusién, no totalmente clara,
en el poema En el Cementerio: “Mi padre fue un
proscrito a quien hogar tirano/ Mandéle duramente
camino al Hospital”"

Empieza, entonces, el calvario de su vida coti-
diana; calvario que tan peculiarmente influird su cos-
movision y, por ende, su produccién poética. Apunta
un biografo: “El hambre y la desnudez visitaron sin
tardanza su cuarto escueto y vacio en donde solo !z
acompanaba el silencio (...). Su vida fue una deses-
perada en que se enlazaron los sufrimientos mas terri-
bles con las decepciones que opocan el animo y lo
empobrecen para el desarrollo de las ideas: pero la
precocidad de su inteligencia y su abnegada inclina-
cion a la poesia, la pusieron en el camino que buscaba
desde los primeros afios: escribir y escribir. . .”

Se van lentamente perfilando, en estos afios, las



que serdn luego caracteristicas tipicas de su existen-
cia: por un lado, su entrega siempre mas apasionada
al arte y a sus sufridos ideales (entrega que acarrea
burla, envidia y menosprecio por parte de muchos
que no la entienden y la malquieren); por otro, el
resentimiento, podriamos decir el rencor, que va pau-
latinamente aumentando en ella, con motivo de la
maldad, la safia, la hipocresia que la circunda y acosa.

A menudo cree la poetisa haber encontrado en
algun apuesto joven al compafiero que puede com-
prenderla y amarla con aquella dedicacion —quizas
algo neurdtica y seguramente posesiva en exceso-—
que es propia de ella. Pero la ilusion del momento se
revela por lo que es: una ilusién. Sus compafieros la
traicionan, la abandonan, hasta la deshonran haciendo
alarde de los favores recibidos y pasan a nuevas aven-
turas. En un ambiente provinciano, mejor dicho
aldeano, como es el de la Managua de entonces —no
digamos ya Chinandega o Matagalpa— Rosa Umana se
vuelve pronto el blanco de todas las murmuraciones y
todas las maldicencias.

La vida amorosa de la poetisa fue bastante com-
plicada y, si bien es cierto que su obra, bajo ciertos as-
pectos, puede conceptuarse COmo un diario sentimen-
tal de indiscutible evidencia, también lo es que, por la
obscuridad de las alusiones y lo incierto de la cronolo-
gia, no es facil reconstruir satisfactoriamente las va-
rias etapas de aquel itinerario.

Cedemos ahora la palabra a quien fue amigo y
estimador suyo. Cuéntanos don José Maria Gutiérrez:
“La conoci en Managua por el afio de 1901, en un
cuarto de Bruno Nifio, cuarto que era a modo de col-
mena de un grupo de empleados en los diversos ramos
de la administracién publica. Escritores, medicos,
poetas, abogados, telegrafistas, telefonistas, laboristas,
contadores del Supremo Tribunal de Cuentas y hasta
Subsecretarios de Estado éramos los asiduos concu-
rrentes a la diaria tertulia. Llegdbamos con el uhico
fin de charlar y el librar “una cafiita” y dicho se esta
que reinaban la guasa y ol buen humor. Ahi la conoci.
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Representaba unos treinta afios. De mediana estatura,
cabeza pequefa, nariz delgada, frentecita cuadrada y
bien formada, como de paloma torcaz, pelo negro y
liso, labios rosados, los ojos negros: por ellos se le
asomaba su alma apasionada y varonil, una mirada
nerviosa y centelleante. La voz un tanto delicada, pero
si la sacudia un estremecimiento pasional, se atrope-
llaba en borbotones causticos y pesimistas. Pobre de
carne, rica de espiritu impulsivo. El color triguefio la-
vado le daba aspecto de una rajita de canela. Trabaja-
ba en el modesto oficio de costurera a domicilio y su
vestido limpio y a la moda, enfundando un conjunto
agradable, la hacia del todo simpatica y atrayente.
Llegaba aparentemente a echar parrafos literarios, pe-
ro en realidad atraida por el arrendatario principal de
la vivienda, un joven alto y garboso, dicharachero y
echador de ellos, moreno y de negro y poblado bigo-
te”.

En 1924, Rosa Umaiia Espinoza dejo de pade-
cer. Sola, abandonada, “‘en brazos de la miseria y el
dolor”, como escribiria Mariano Barreto, se apago en
una cama del Hospital Municipal de Leén y en sus
honras funebres la despidi6 otro poeta bohemio, Lino
Argiiello, con una elegia que fue como un lamento.

Por lo que atafie a la poesia de Rosa Umaiia, ca-
be afiadir pocas palabras. Los motivos recurrentes de
su inspiracion son cuatro o cinco, a saber: su infelici-
dad existencial y sobre todo sentimental, el tema de
la sincera y la mentida amistad, la ruin maldad que la
persigue, los celos que la atormentan. En principio, su
poesia es amorosa aunque no falten otros motivos,
entre los que sélo ocasionalmente pueden mencionar-
se los patriéticos y politicos.

Ampliando un poco el discurso, cabe decir que
inclusive ciertos parrafos que por una primera lectura
podrian revelar matices sociales (sobre todo en alqu-
nos de los escritos en prosa, acerca de la educacién de
la mujer, la emancipacién femenina, la misera condi-
cion de la mujer prostituida, etc.) son mas bien de
conceptuar, tras un atento analisis, como de pura po-
lémica humana. Es cierto que ella se enfrent valero-
samente con los problemas de su condicién y supo re-
solverlos dignitosamente, mas facil es de comprobar
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que no existen huellas, en sus escritos, de un pensa-
miento organizado: las injusticias de que se queja y
contra las cuales lucha, son las mismas que agobian al
ser humano en general, no al individuo perteneciente
a esta o a aquella clase social. Es mas, sus versos siem-
pre son el reflejo y el comentaric de una situacion
personal, y valen por cuanto expresan los sufrimien-
tos reales de la autora, nunca unos supuestos anhelos
reformisticos.

Su auténtica originalidad, como poetisa y como
mujer, hay que buscarla en su actitud rebelde y anti-
conformista con la que anticipa posturas que seran
moneda corriente décadas mas tarde y en otros pai-
ses. Campeona de las reivindicaciones sentimentales
de la mujer (cuidado: no vamos a confundirla con las
modernas luchadoras por los derechos sociales y labo-
rales o por la legalizacion del aborto), Rosa Umafia
tiene el valor de pregonar en voz alta su derecho —y el
de la mujer en general— a amar libremente, fuera de
formulas ambiguas e hipocritas, pero consagradas por
las normas sociales de su tiempo y de su medio. Lo
que las demas sienten, piensan, muchas veces hacen a
escondidas, ella lo proclama sin ambigiiedades, lo ex-
presa apasionadamente, 10 defiende. En una época en
que los hombres cantan los 0jos negros, los cabellos
rizados, los hombros eburneos, las finas mufecas, los
delicados cuellos, los tobillos agraciados de las muje-
res por quienes suspiran, en una linea que, bien o mal,
desarrollase desde el ‘““‘dolce stil novo” y la lirica de
los trovadores segun los canones del amor courtois,
Rosa Umafia es la primera mujer, por 1o menos en Ni-
caragua y creemos en Centro América, quien le da
vuelta a lo codificado y canta los ojos negros, el pelo
luciente, las miradas ardorosas y la gallardia fisica del
hombre a quien ama.

Es la primera mujer que confiesa que esta mu-
riéndose de amor por un hombre, que no puede so-
portar su lejania, su indiferencia, su traicion. Los ro-
les estan invertidos: va no es el hombre quien gime,
suspira, se queja y desespera; ya no es la mujer el ob-
jeto de ese culto erético y no es el hombre el ofician-
te: ya no es la mujer la santa a la que hay que rogar
en el retablo del amor profano, del deseo, de la pa-
sién. No hace falta mucha fantasia para comprender
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lo que ello significa en los pequefios circulos aldeanos
de la Nicaragua de fin de siglo XIX y comienzos del
XX.

Pero hay una patética contradiccion en su per-
sonalidad que no debe escaparsenos. Por mucho que
vaya luchando por la emancipacién propia y de la mu-
jer en general; por mucho que se construya a diario
las condiciones de una existencia material indepen-
diente, trabajando como y quizds mas que un hom-
bre; por mucho que se constituya en paladina de las
humilladas y las defendidas, es ella misma una criatu-
ra débil y menesterosa de calor humano, de ayuda, de
amor.

Necesita amar, necesita entregarse, necesita sen-
tirse la mujer enamorada que reconoce su razén de
ser, ademas que en el arte, en su dedicacién a un hom-
bre, y quizas a un hijo, a una familia. Por eso es tan
vulnerable, por eso esta siempre dispuesta a abrir las
ventanas de su ser a la ilusién; por eso resulta tantas
veces herida.

Se la comparo con Lola Montenegro, y hasta se
le reconocieron meéritos negados a aquella: “. . .como
Lola Montenegro, Rosita Umafia Espinoza es una
alondra tropical que va esparciendo por estos bosques
centroamericanos, los trinos y gorjeos de su garganta
de cristal: y sobre la doliente poetisa quatemalteca la
ventaja tiene de una mayor libertad y amplitud de
vuelos ya que ensaya y sostiene diversidad de metros
y se sale, con holgura, del eterno y gastado cuarteto
de Lola, exornado de los mas o menos espontaneos
monosilabos de exclamacion, los empalagados ‘ jah!’
esproncedianos.

De haber nacido ochenta afios mas tarde; de no
haber vivido en el medio que le tocé; de haber podido
dedicarse sin amargura y dificultades a su medular vo-
cacion, Rosa Umaiia habria resultado, si no una gran
poetisa, por lo menos de una categoria superior, y
con mucho, a la que alcanzé. A los pocos criticos
que se detuvieron en su obra, no se les escapo esta po-
sibilidad ‘“dinamica’ de un espiritu malogrado por las
mezquindades del tiempo. /




La poesia de Rosa Umafia, en la medida por lo
menos en que hemos podido rescatarla, nos lo confir-
ma cuando la situamos en el marco general de la pro-
duccion de aquel entonces, al mismo tiempo que se
nos ofrece como el guion indispensable para penetrar
en los secretos de su alma.

A los sesenta afios de desaparecida, creemos que
volver a fijarse en su obra no es solamente una actitud
de caridad, sino un acierto critico.

Damos, a continuacion, unos cuantos datos bi-
bliograficos que podran facilitar mas detallados anali-
sis a quien se interese por la autora.

Bibliografia activa de Rosa Umaiia.

RECUERDOS Y ESPERANZAS (Prosa y ver-
so). Managua: Tip. Moderna, 1906, pp. 78.

AYES DEL ALMA. Leén: Tipografias Justo
Hernandez, 1909, pp. 40 —(Observamos que esta fecha
es, evidentemente, equivocada, porque en el libro se
publican composiciones posteriores. Debe tratarse de
una errata que, probablemente, habra de corregir en
1913).

LUZ DEL OCASO. Leén: Tip. Justo Hernandez
1906, pp. 60.

Muchos poemas de la Autora se han publicado
aparte en revistas literarias, sobre todo en Leon, en
los primeros veinte afios del siglo.

Bibliografia pasiva de Rosa Umaiia.

Poco se ha escrito sobre la autora y pocos la co-
nocen. En nuestras investigaciones, tan s6lo hemos
encontrado los siguientes trabajos acerca de ella: GA-
BRIEL VEGA, Cuatro palabras, en “Recuerdos y es-
peranzas” (pp. VII-X); SIMON BARRETO, Prologo
de AYES DEL ALMA (pp. 3-6); varios escritos de
Francisco Zamora, Pedro Montecinos, Anselmo Fletes
Bolafios, C.A. Romero, J.M. Gutiérrez, todos en ‘‘Luz
del ocaso”.
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Ademas: Halftermeyer en: Boletin de la Biblio-
teca Centroamericana, No. 12, (1962); Juan de Dios
Venegas, “Una poetisa” en LA PATRIA, X, Nos. 20-
21 (1921) Ano XXVII, p. 217. Hubo una polémica
entre Anselmo Fletes Bolafios y “Caballero palido”
(no sabemos quién se ocultara detras de ese seudoni-
mo) con motivo de un articulo del primero sobre las
poetisas nicaragiienses (Cfr. LOS DOMINGOS, No.
174) en el cual se conceptuaba como poéticamente
superior a Umana Espinoza a la poetisa, leonesa tam-
bién, Aura Rostand (Maria de la Selva, hermana de
Salomoén).



