ETNOBOTANICA

(MGVYV):

~\/. ¢ uy buenas tardes, tenemos el agrado de tener

v 2| con nosotros al Dr. José Antonio Camacho
I i Zamora, académico del Instituto de Estudios
Latinoamericanos (IDELA) de la Universidad
Nacional (UNA). Hemos invitado al sefior Camacho,
para que comparta con nosotros algunos alcances de su
laborioso trabajo de investigacion sobre etnobotéanica.
Muy buenas tardes, José Antonio, bienvenido a nuestro
Programa Mundo Latinoamericano, del Instituto de Estu-
dios Latinoamericanos (IDELA), de la Universidad Na-
cional (UNA).

(JACZ): Buenas
tardes, Mario,
muy buenastardes
a todos.

(MGVYV): José
Antonio, conven-
dria empezar esta
platicatratandode
explicaranuestros
estimables oyen-
tes ;qué es la et-
noboténica?

(JACZ): Bueno, para hablar de etnobotanica puede ha-
cerse muy corto o muy largo; en realidad la etnoboténica
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corresponde a una sistematizacién de lamanera en que las
difcrentes etnias, los diferentes grupos humanos, clasifi-
can el mundo vegetal con el cual se relacionan, es decir,
su entorno vegetal.

(MGYVY): Podemos cntonces entender que la etnoboti-
nica resulta ser un ejercicio de sistematizacion de los
conocimientos y las relaciones de diversa indole que
sobre ¢l mundo de lo vegetal han desarrollado los milti-
ples grupos étnicos a lo largo de su evolucién histérica.
(Podrias ampliarnos al respecto, José?

(JACZ): Si. Nosotros tenemos que hacer una distincién
entre los criterios que usa la botanica sistematica occiden-
tal y los criterios de clasificacién que usan otras etnias.
Con esto quiero decir que todos los grupos humanos, de
acuerdo con su cultura, clasifican, y no clasifican solo el
mundo vegetal, todo ser humano dentro de sus ejercicios
mentales tiene la capacidad y el don de clasificar, de
seriar, de ordenar, etc. Eso lo hacen todos los grupos
humanos y en ese sentido nosotros podemos decir que
existe, de alguna manera, en toda cultura, en todo conglo-
merado humano, existe una ciencia en la medida en que
se clasifica, que se sistematiza el conocimiento, aunque
sca de una manera diferente a la occidental. En ese plano,
entonces nosotros podriamos decir que basicamente la
etnoboténica lo que busca es poner en evidencia y siste-
matizar las formas, los criterios en que los diferentes
grupos humanos o un grupo humano en especifico orde-
na, clasifica ¢l mundo vegetal que le rodea, y de acuerdo
con los criterios, quc pueden ser no solo de utilidad, sino
de muchas otras indoles.

(MGVYV): ;Cuiles serian entonces, desde esas perspec-
tivas, las diferencias en este proceso de clasificacién de lo
vegetal por parte de los grupos originarios versus, por
ejemplo, el trabajo que realizan los botéanicos desde la
perspectiva occidental?

(JACZ): Bueno, la botanica occidental tiene una taxono-
mia, es decir, criterios muy especificos con respecto a

ciertas caracteristicas de las plantas, como pueden ser, el
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tallo, la raiz y las hojas y algu-
nos otros aspectos para clasifi-
car las plantas, como ya lo
sabemos, en especies, en fa-
milias, géneros, etc. Los crite-
rios que usan otras etnias no
necesariamente corresponden
digamos, a este tipo de clasifi-
cacion, sino que pueden ser
por la forma, por el tamaiio,
por la textura de las hojas, de
los frutos, de los troncos, de
las raices y también a veces
incluyen, por supuesto, los cri-
terios de utilizacion misma de
las plantas, como pueden ser
la alimentacion, para guare-
cerse, para vestido, etc. Asi, lo
que podriamos decir es que si
bien es una clasificacion y co-
rresponde al mismo tipo de
operaciones mentales, no se
usan los mismos critcrios. v

(MGVYV): ;Podriamos decir
entonces que hay una diferen-
ciaen el utillaje instrumental y
metodoldgico?

(JACZ): Si, claro que si, es

decir, porque no corresponde a criterios uniformes y por
eso hablamos de una etnobotinica, porque no todos los
grupos clasifican igual ni con los mismos criterios, enton-
ces habrd, podriamos decir, tantas formas de clasifica-
cion. Aunque hay coincidencias, sabemos que hay gru-
pos, por ejemplo, en el Asia Mayor, es decir, lo que es el
extremo Oriente y en América que clasifican plantas de
una manera parecida o las utilizan de una manera pareci-
da, y eso también las hace clasificarse de forma similar.
Por ejemplo, las plantas de la familia de lo que es el
achiote, la grasa esa siempre ha servido para curar enfer-
medades de la piel, y en universos tan diferentes como
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pueden ser Asia, en Africa o en América se les da la
misma utilizacién, y basicamente las plantas dentro del
sistema clasificatorio se clasifican de una manera similar.

(MGVY): A partir de tu acercamiento a esta area
de investigacion, ;podrias sefialarnos a grandes rasgos de
qué fuentes basicas se nutre esta desconocida disciplina?
¢(Podriamos pensar en una especic, no sé, de lo que ahora
se denomina la interdisciplinariedad o la transdisciplina-
riedad en el ejercicio de las mismas? ;Qué nos podrias
decir al respecto, José?

(JACZ): Bueno, la etnobotanica ha sido muy curiosa,
porque algunos han reclamado que es parte de la antropo-
logia y siempre se le ha visto como una parte de esta en
lo que podria ser la perspectiva de la etnociencia en la
tradicion, digamos anglosajona, o puede verse también
en la tradicion de otras antropologias como parte del
sistema de conocimiento de la manera en que los diferen-
tes pueblos construyen lo que podriamos llamar su cien-
cia o su manera de clasificar el mundo. Sin embargo,
bueno, entérmino de lo que es el ejercicio mismo, hay una
diferencia en el sentido de que el etnobotanico si bien se
nutre fundamentalmente de la etnografia y de la metodo-
logia caracteristicas de la antropologia, también recurre a
otros aspectos como son por supuesto la botanica siste-
matica cldsica, en el sentido de que es importante no s6lo
conocer lamanera en que la gente clasifica las plantas, los
nombres que les da, las ideas que tiene alrededor de
ciertas plantas, sino buscar relacionar de qué manera las
propiedades que se lc atribuyen a ciertas especies vegeta-
les que concuerdan, digamos, con los conocimiertos que
existen en la boténica sistematica occidental.

(MGVY): Estamos conversando esta tarde con el Dr.
José Antonio Camacho, académico del Instituto de Estu-
dios Latinoamericanos de la UNA. José Antonio, de
acuerdo con tu investigacion y sobre todo el trabajo que
has venido realizando con la etnoboténica de los cabéca-
res, ; podrias compartir con todos nosotros algunos alcan-
ces de tu trabajo?
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(JACZ): Si, bueno, yo he trabajado desde hace bastante
tiempo en esta drea, sobre todo digamos con los cabéca-
res, ya hice un trabajo intensivo de campo en un determi-
nado momento, en el lado del Pacifico, la parte de Ujarrds
en Buenos Aires, y en algunos momentos, aunque con
menos sistematicidad, lo he hecho también en la parte del
Atlantico. Lo que se buscd, basicamente, era ver de qué
manera se visualizaba el vegetal en el grupo de los
cabécares, cudl eralaidea general, como se emplearon las
plantas en términos de habitacién, de alimentacion, de
miltiples maneras, porque también hay para construir
habitaciones, para el vestido. En la cultura clsica se
usaban cortezas de arboles para confeccionar ropas. Como
plantas medicinales, que es muy importante en el univer-
so indio. Y también para otros usos, como son las plantas
que tienen saponinas, que se usan entonces para lavar,
para limpiar el cuerpo, para manejar digamos cosas, para
transportar, la cesteria también, toda una gama muy
amplia de empleo y de utilizacién con respecto al vegetal,
porque por supuesto que eso difiere de lo que es la visién
nuestra con respecto a la naturaleza, la racionalidad
occidental siempre ha visto al hombre contra la naturale-
za, las otras culturas, en general, siempre tienden a ver al
ser humano, hombres y mujeres, en la naturaleza.

(MGVYV): Evidentemente supondriamos que tendrias
que haber convivido con estos grupos durante algunos
periodos importantes de tiempo, ;podrias explicarnos
acerca de esta experiencia?

(JACZ): Si, uno cuando hace etnografia siempre tiene
que tener periodos relativamente largos de convivencia
con el grupo con el cual se estd trabajando; esos periodos
pueden ser intensivos, es decir, quedarse mucho tiempo
de una sola vez o en dos o tres veces, o si no hacerlo de
manera extensiva, esto quiere decir que uno puede ir una
semana, quince dias, veintidés dias, y estds regresando
cada cierto tiempo, es decir, va, trabaja con ellos, recoge
informacién, analiza la informacién y regresa al campo
con nuevas preguntas, con nuevas interrogantes, y a
buscar aclarar esas dudas. Yo lo hice basicamente en un
inicio de una manera, podriamos decir més intensiva. en
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periodos de vacaciones, pricticamente todas las vacacio-
nes de periodo final, es decir, cuando son las vacaciones
que llamamos aqui de tres meses. Siempre estuve largos
periodos alld, a veces casi de un mes, venia, salia una
semana, regresaba otra vez, y después posteriormente lo
hice ya a veces en fines de semana, a veces mas dias,
cuatro o cinco dias, pero eso implica tener una larga
impregnaci6n con la vida cotidiana de los grupos con los
cuales uno trabaja. Y no solo atenerse al discurso de lo
que la gente dice, sino también observar qué es lo que
hace.

(MGVY): Una experiencia enriqueccdora a todas luces.
José Antonio, ;qué alcances observis en el desarrollo de
la disciplina en estc momento, es decir, la etnobotdnica
como disciplina qué desarrollo ha tenido? Y con ella,
¢podriamos pensar en la contribucién que esta disciplina
podria brindar a lo que hoy dia se denomina desarrollo
humano sostenible?

(JACZ): Bueno, hay una cosa que es que durante el
reinado de la racionalidad occidental de tipo modernista,
la etnoboténica fue unsaber marginal, parte de los saberes
que la antropologia rescataba y clasificaba, pero en los
dltimos afos, yo podria decir que en los dltimos veinticin-
co anos, ha tenido un resurgimiento, un renacer, sobre
todo porque la ruptura posmoderna le da mas valor a la
diferencia cultural, a los saberes relativos y no absolutos,
y entonces la etnoboténica se ve como una posibilidad de
recuperar saberes en los cuales los grupos humanos
tienen una experiencia directa, inmediata, con el entorno.
Se sabe. por ejemplo, que hay ciertas formas, ciertas
técnicas de cultivo que son mas apropiadas para mantener
la fertilidad de los suelos. Lo que llamamos, por ejemplo,
la siembra del frijol volteado o que se llama frijol tapado
es un tipo de cultivo que guarda la fertilidad del suelo,
entonces son formas de cultivos que se estéan tratando de
conocer mejor y de sistematizar mejor, para contribuir
de una manera mds abierta, més directa y menos intrusiva
en lo que es este desarrollo humano sostenible.

(MGYVYV): En los tltimos afios se han venido desarrollando
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algunos trabajos sobre ¢l saber popular de las plantas y la
medicina natural. ;Qué otros trabajos se han desarrollado
en Costa Rica sobre el particular y, especificamente,
sobre estudios etnobotanicos?

(JACZ): Bueno, aqui hay mucha gente que trabaja con
plantas en términos de los saberes populares de las
plantas, sobre todo en la parte medicinal, y después, por
otro lado, lo que es la parte alimentaria. En las universi-
dades, en las facultades de ciencias agrarias y, por ejem-
plo, en los lugares donde se trabaja con nutricién o con
tecnologia de alimentos, se busca investigar sobre las
utilidades y los usos que tienen diversas plantas. Ahora,
nosotros podriamos decir que hay varios especialistas de
otras materias, agrénomos, bilogos, etc., que de alguna
manera hacen parte de lo que es la etnoboténica, porque
recogen los empleos de las plantas, como visualizan,
como conceptualizan los seres humanos las plantas. Las
plantas tienen simbolismos magicos, curativos, de em-
brujo, etc., entonces nosotros podriamos decir que hay
una actividad en la cual varias personas, varios especia-
listas en diversos campos hacen investigacion y elaboran
un conocimiento que podria ser o definirse como etnobo-
tanica. El problema es que, si podemos hablar de proble-
ma, es que aqui en términos de lo que es la formacion
antropoldgica, fuera del trabajo que yo hago y de la
especialidad que tengo, porque yo si, cuando hice mi
maestria, la maestria cra en una especialidad en ese
campo, entonces a veces resulta un poco aislante o
incomodo, porque no hay posibilidades de comunica-
cién. Hay mucho trabajo en Guatemala, en Colombia, en
Meéxico, si, yo me contacto con algunos colegas especia-
listas en esos campos, en esos otros paises, pero aqui
tengo buena comunicacién con agrénomos y con biélo-
gos que trabajan también en esa direccion, pero tal vez los
objetivos no son basicamente los mismos.

(MGVY): Ya, bueno, desdichadamente el tiempo siem-
pre nos gana, pero para finalizar, José Antonio, ;cémo
lograr desde la Universidad Nacional, de la universidad
publica, un mayor acompanamiento a nuestros pueblos
originarios para la conservacion, no sélo de su sabiduria
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en torno al medio natu-
ral, sino también de la
proteccionde esarique-
za que abunda en sus
territorios y que cons-
tantemente se muestra
amenazada por intere-
ses foraneos. De todos
es conocido el interés,
por ejemplo, que existe
con la industria farma-
céutica transnacional,
que de alguna otra for-
ma ticne sus intereses
en nuestros habitats, y de alguna manera también en el
saber de nuestras culturas aborigenes. ;Qué podrias de-
cirnos al respecto?

(JACZ): Bueno, yo hablaba antes, justamente, de que ese
saber occidental que se dice cientifico siempre ha estado
en competencia con los otros saberes y de alguna manera
ha sido una actitud muy imperialista, porque se pretende
que es el saber dnico, el valido, y que los otros saberes
siempre se descalifican porque son productos de una
experiencia no racionalizada, no teoretizada, si se quiere,
y esto, por supuesto, que ha llevado a descalificar de
miltiples formas los conocimientos, y muy sabios por
cierto, que se han adquirido a lo largo de muchisimas
generaciones en diferentes grupos humanos. Como de-
cia, hay una conciencia que apenas despierta de que es
importante conocer y recuperar muchas de esas visiones
del mundo, esos saberes, esas maneras de relacionarse
con el entorno, sobre todo porque implican filosofias
diferentes y filosofias que nosotros tenemos que recupe-
rar. Nosotros no podemos pretender seguir viendo la
tierra como un ente sin vida, como un ente indnime, sino
que es un cuerpo vivo del cual nosotros formamos parte,
entonces el entorno vegetal, el entorno mineral y el
entorno zoolégico también tienen que cuidarse, tiene que
buscarse una armonia en ese sentido. Eso que de alguna
manera, al haber una duda o una pérdida de certeza en la
efectividad, en la infabilidad del saber occidental se
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busca recuperar, o reconocer, o tal vez conocer mejor,
esos saberes, para poder relacionarse de una manera mas
adecuada con el entorno y quiza dejarle una mejor tierra,
una mejor perspectiva a las generaciones futuras. Yo por
€s0 creo que es muy probable, y ya se da en los paises del
llamado primer mundo, se ha dado un resurgimiento de la
etnoboténica. La etnobotdnica es muy importante en
diversas facultades, en biologia, en las mismas facultades
de ciencias sociales, de antropologia, porque esto lleva a
aplicaciones muilti-
ples. Ahora la gente
tampoco quiere cu-
rarse solo con las
medicinas quimicas,
sino que busca mas
la planta, porque es
mas armonioso, mas
acorde con las nue-
vas visiones del
mundo. En ese sen-
tido, creo, la etno-
botanica tendrd un
resurgimiento, por-
que se aplica a lo que son las filosofias de un desarrollo
humano sostenible y a una nueva visién del mundo, si
queremos mantenernos no solo como especie vigente por
unos anos mads, sino también el entorno y las otras
cspecies con las cuales convivimos.

(MGVYV): Hemos tenido el enorme placer de compartir
con ¢l Dr. José Antonio Camacho, académico del Institu-
to de Estudios Latinoamericanos de la UNA, quien muy
amablemente accedié a acompaiarnos en esta ocasion
para compartir su trabajo en torno a tan intcresante
tematica. Le agradecemos, sefior Camacho, por su intere-
sante platica de esta tarde.

(JACZ): Muchas gracias, Mario, y muchas gracias a
todos por su audicion.

(MGYVYV): Hemos presentado el Programa Mundo Lati-
noamericano, esperamos que el mismo haya sido de su
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agrado, y les invitamos a encontrarnos nuevamente en
nuestro préximo programa. Muchas gracias y muy bue-
nas tardes.

FECHA: 29 de octubre de 1997.

(MGVYV): Intervencién del Lic. Mario Gerardo Viquez Vargas.
(JACZ): Respuestas del Dr. José Antonio Camacho.

En: Programa radial Mundo Latinoamericano, producido y conduci-
do por el Lic. Mario Gerardo Viquez Vargas, Director del Instituto de
Estudios Latinoamericanos (IDELA), el cual forma parte del programa
radial Universidad sin Fronteras, dc la Universidad Nacional (UNA).
Transmitido por Radio Victoria, de la ciudad de Heredia, los dias
miércoles a las 2 p.m. Heredia, Costa Rica.
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