LA MUJER EN
LAS ARTES PLASTICAS

Georgina Pino *

La personalidad de la mujer pintora

“?unca hasta ahora que el mundo existe, se habia
| hablado y escrito tanto sobre nosotras las muje-
res. El tema de la mujer estd en todas partes: se
siente su presencia en los libros, en ¢l cine, en
los debates, en las campaiias de propaganda politica y
comercial, en las plataformas sindicales, en coloquios,
seminarios, en las Artes Pldsticas desde tiempos inmemo-
riales como motivo y en cuanto creadora solo en los
tiempos mds recientes.

Lo anterior no quiere decir que la mujer no haya
plasmado en obras su capacidad creadora desde la Prehis-
toria a la Antigiiedad; existe un dibujo del Paleolitico
Superior, donde aparece una mujer ocupada pintando
animales en su caverna. Otro elemento que debemos
tomar en cuenta es que tradicionalmente la mujer al
contraer matrimonio cambia su apellido por el de su
esposo, lo cual hace particularmente dificil recoger y
documentar fehacientemente sus creaciones!.

* Profesora, Universidad de Costa Rica.
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No dudamos en afirmar que en el arte de las mujeres
opera una sensibilidad diferente: sin embargo, en las
condiciones actuales de la cultura, la auténtica feminei-
dad no puede encontrar una expresién plena.

En la apropiacién y transmisién de los valores
culturales operan factores de muy diversa indole, porque
como ha dicho Mary Field «la manera del conocimiento
es personal, pero el sujeto del conocimiento puede no
serlo...» porque puede ser algo externo. Conocimientos
previos interrelacionados son los que permiten conocer la
historia, la realidad social, porque existe una capacidad
propia, personal, que nos ayuda o dificulta para penetrar
en la racionalidad y sensibilidad de los otros2.

Las experiencias previas interrelacionadas harfan
posible el inicio de un procedimiento para un mejor
entendimiento entre hombres y mujeres, pues se ha podi-
do comprobar que para la mujer significa conocer y
aceptar una realidad en la cual ella no es la protagonista,
por eso es que siempre le serd dificil descubrirse a si
misma desde unas perspectivas que no son las propias.

Lacreacion artisticade hombres y mujeres se elabo-
ra a partir de las propias experiencias personales, siendo
éstas las que contribuyen a modelar su racionalidad y
subjetividad. Inciden también, en sus posibilidades para
desarrollar las capacidades personales de intuicién, ob-
servacion, emocion, adquisicién de destrezas y desarrollo
de habilidades?.

La mujer artista crea sus obras sobre la base de las
experiencias vividas, de esos conocimientos previos inte-
rrelacionados, producto de su socializacién dentro del
marco cultural en el cual se desenvuelve: la cultura
patriarcal la ha formado y conformado primero para
desempeiiar el papel femenino establecido, y segundo,
para que se desempefiec como una mujer artista 0 mujer
pintora y no simplemente como la artista, pues esa cate-
goria tiene un trasfondo ideolégico discriminatorio. En el
criterio de muchos es una sefiora que pinta y para otros su
actividad se torna en entretenimiento 0 en un recurso para
llenar los vacios del ocio y del aburrimiento.
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Las mujeres pintoras han percibido ciertos aspectos
concretos de su situacion, no todos, pero lo importante ha
sido la generacion de una nueva conciencia de su propio
ser, para romper el gheto en el que por infinito nimero de
anos, se les ha mantenido: el del silencio y el de la
omision.

Asf es en el sistema general de la cultura, que se
gesta y desarrolla una amplia gama de conocimientos
previos interrelacionados que intervienen en la definicion
de la conciencia colectiva por una parte, y por otra,
definen también la autoconciencia personal; a su vez,
ambas se encuentran en la base del subsistema simbdlico,
en el cual actdan las artes.

Enesarelacién, laconcienciacolectiva se encuentra
identificada con lo masculino, pues el sistema actual de la
cultura es patriarcal y la autoconciencia es dual: la auto-
conciencia de los varones y la autoconciencia de las
mujeres. La primera es la afirmacién, por lo tanto rectora
y predominante y la segunda es la negacién, por consi-
guiente subordinada y devaluada.

Podemos entonces reconocer que la presenciasilen-
ciada de la creatividad de las mujeres en la historia, no es
s6lo consecuencia de una magra produccién creadora
femenina, sino ante todo, es el resultado de las normas y
actitudes masculinas respecto de lo que contribuye la
creatividad femenina y es lo que las excluye de la historia
de las artes.

Las mujeres no carecen de historia, tampoco estén
fuera de la Historia de las Artes Pldsticas, sino que estin
dentro de ella en una posicion especial de exclusion. Es
como manifiesta Sigrid Weigel: «La creacién de las
mujeres se ve en la historia con mirada bizca».

Sin embargo, en esa realidad excluida, las mujeres
han podido desarrollar su propio modo de experimentar,
su manera de ver, sentir y expresarse. Son muchas las
pintoras que plasman en sus obras ese mundo tan particu-
lar de lo privado, de lo personal, es decir, revierten en
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colores y texturas sus vivencias mas cercanas, asi comoel
placer y el dolor que les proporciona su propio cuerpo.

La definicién de las mujeres se hace siempre si-
guiendo criterios masculinos en cuanto a sus comporta-
mientos, expresiones, caracteristicas, etc. En ese orden
masculino se la induce para que aprenda a verse como
inferior, inauténtica e incompleta.

En el sistema general de la cultura patriarcal, la
mujer estd a la vez involucrada y excluida del orden
predominante masculino. Existe y no existe, es ella pero
alavezeslootro, lo que noes; es lo negado y parafrasean-
do a Hegel lo negativo representa la oposicion, es la
diferencia absoluta. Kristeva retoma este postulado y
afirma que lo negado estd en el origen de la diferencia-
cién. Por lo tanto, el ser mujer significa el ser «no
hombre». Lo viril asu vezes filico; por lo que lo femenino
es lo no falico. Para la autoconciencia de la mujer esto
significa ser el mundo a través de un cristal masculino y
verse a sf misma como otros quieren que se vea.

La mujer pintora debe encontrar el camino hacia su
realizacién como artista desde su autoconciencia de mu-
jer, con la libertad personal para ser artista, con indepen-
denciaeconémicaque le permitahacer uso de esalibertad,
enmarcada su actitud creadora por el reconocimiento de
los valores propios y de los otros.

Expresion pictorica de las mujeres

Hasta hace muy poco tiempo todavia, las mujeres
han tenido que aceptar el veredicto del hombre sobre su
naturaleza y sobre su propia sexualidad.

Cuando las mujeres han empezado a tomar concien-
cia de su propia identidad, lo primero que ha cambiado en
la pintura hecha por mujeres, es la mirada de las mujeres
representadas en sus cuadros.

El auge de la pintura de desnudos coincide con el de
la pintura de caballete, a partir del siglo XV, destinada a
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uso privado. El espectador de esas representaciones es,
como toda evidencia, un hombre. Si se tratade un desnudo
masculino, lo mds frecuente es que sea un desnudo heroi-
co que permita al espectador identificarse con él. En
cuanto a los desnudos femeninos, los mds frecuentes
aparecen como una mujer desnuda, que con cualquier
pretexto, generalmente mitolégico o alegérico, es ofreci-
da como especticulo.

Para el espectador hombre es una mujer que se ha
quitado los vestidos y ha adoptado una pose que hace
resaltar sus encantos. Su mirada se encuentra con la del
espectador como con cierta complicidad; es una mirada
que se dirige por completo al hombre que la mira.

Al tomar la mujer conciencia de si misma, en este
caso la pintora, por consiguiente, se puede expresar en
otra dimensién y su obra es apreciada tanto por especta-
dores varones como por las mismas mujeres. Asf, lo
primero que varia en sus creaciones es la mirada de las
mujeres que pinta, pues ya no tendria un solo interlocutor:
sus personajes femeninos no se dirigirian solamente al
espectador hombre para fascinarlo, sino que la mirada de
las mujeres pintadas por otras mujeres se habria conver-
tido en desafiante o no existe para el espectador, pues
dirige la mirada hacia otra parte o mantiene los 0jos
cerrados hacia sf.

La relacion entre el dibujo de la mujer desnuda y el
hombre que la mira, entre el admirador y el objeto de su
admiracién, ha desaparecido; en su lugar han surgido
formas nuevas de expresion. En este contexto, reaparece
el tema del espejo en la pintura creada por mujeres, el
espejo como testigo impasible y neutro de la realidad.

La pintora, en la bisqueda de su propia imagen en
las obras que crea, una imagen muy para ella, distinta de
la que ha pasado por el filtro discriminatorio de la mirada
masculina, encuentra que la impasibilidad fria del espejo
le permite mostrar a la mujer tal cual es y de una manera
diferente a la que se refleja en los ojos de un hombre.
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Con el descubrimiento de su rostro y de su cuerpo,
las mujeres descubren también su sexo. Esta vision cuan-
do se transmite en el arte, le sirve para exorcizar los
prejuicios de la visién masculina y reemplazarla por otra
mirada: una mirada de mujer.

Hay igualmente muchas pinturas que hacen alusion
ala sexualidad de la mujer adulta. Sin embargo, existe un
gran ausente en esas representaciones de la sexualidad
vista por las mujeres: el hombre. A veces, simplemente se
excluye o se oculta en otras figuraciones. Otras imdgenes
son las que evocan lo masculino por alusién o por el
simbolo: frecuentemente animales inquietantes, miste-
riosos o agresivos nos dan la referencia. También, como
en la obra de Remedios Varo o de Leonora Carringhton,
adquieren la apariencia de monstruos fabulosos o de
figuras fantasmales.

Incluso dentro del movimiento surrealista -que sin
duda, ha sido entre las corrientes artisticas del siglo XX,
el mds abierto a las mujeres y en el que se encuentra un
buen niimero de mujeres de celebridad mundial- se puede
encontrar el rechazo hacia la obra de mujeres que se
atreven a expresar cierto erotismo o un concepto de mujer
diferente. Asf, no es dificil imaginar los obstdculos a los
que se enfrentan las artistas que incursionan en otras
tendencias.

No se trata inicamente de obstdculos exteriores, ni
de obsticulos exteriores interiorizados. El conflicto se
desenvuelve en el cémo representar al hombre o lo mas-
culino sin caer en la caricatura ni en la aceptacion pasiva
de los esquemas dominante -creados sobre todo pory para
los hombres- ni tampoco en la sumision, ni en la vanali-
dad, en el interior de un mundo dominado por lo mascu-
lino. ;Cémo, también, en esas condiciones, la mujer
frente a su hoja de papel o su lienzo, puede hacer abstrac-
cién del peso de su educacion, de sumedio, de su vivencia
cotidiana? El peso de miles de afios de supremacia mas-
culina pesa profundamente en el ldpiz o en el pincel de la
pintora y le impide, a menudo, traducir en imdgenes su
vision de los hombres.
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El esfuerzo de las mujeres por descubrir y afirmar
una identidad propia daria lugar a otra sociedad, a otra
cultura que no seria ni masculina ni femenina, ni tampoco
la mezcla igualitaria de lo que hoy se denomina «lo
masculino» y «lo femenino»; sino seria una sociedad de
nuevo tipo, conrelaciones de equidad y compromiso entre
los géneros.

En esta sociedad nueva, donde las secuelas de un
pasado con relaciones asimétricas entre los géneros se
hayan abolido definitivamente -y esto puede tomar tiem-
po, porque el cambio de mentalidades es mucho mds
dificil que el de los sistemas politicos o econémicos-, las
mujeres podran dibujar o pintar hombres, como algunos
artistas varones se han mostrado capaces de representar
de manera humanamente vdlida a las mujeres. Es proba-
ble que también sera mucho mayor el nimero de artistas
varones, que una vez liberados de las limitaciones de su
manera de ser, dibujardn y pintardn de otra manera el
cuerpo femenino.

Encuentro con el futuro

Es justo reconocer que en las expresiones artisticas
de las mujeres una Gptica masculina tiende a deformar la
valoracién de lo personal, en la trampa de restar jerarquia
a creadoras de primera magnitud, porque exhiben rasgos
estilisticos que se oponen al consenso masculino de
excelencia artistica.

Es obvio que en las circunstancias que nos ofrece
una cultura predominantemente masculina, estamos las
pintoras obligadas a ejercer nuestras creaciones para no
vernos arrolladas por esa propuesta existencial de la
trivialidad. Sélo asi, la mujer pintora puede invadir los
espacios de lo publico y politico, que por tanto tiempo le
han sido negados, o bien, restringidos.

A ello debemos agregar los desafios propios del
espacio que nos ubica en un dmbito subalterno en plena
crisis de crecimiento. Circunstancia que nos induce a una
obligada participaciénen lacolectividad y que nos compro-
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mete a la plasmacion de un «ser mujer colectivo», en la
biisqueda de definiciones concretas, campo propicio para
el encuentro y desencuentro de las mds variadas propues-
tas vitales, expresivas y filoséficas.

La autoconciencia femenina, asf entendida, no esta-
rd pegada a nosotras las pintoras débilmente con alfileres,
serd algo consustancial a nuestro propio ser, algo que nos
dir4 que somos nosotras mismas, algo encarnado que
circula como la sangre por nuestras propias venas.

Esta angustia de ser pintora es algo que se dirime en
el fondo de nuestra conciencia primero y después penetra
en la conciencia colectiva. Para pasar de la conciencia al
acto, requiere de nosotras esa accién de dar el paso hacia
el futuro, hacia la historia, pues el movimiento sélo se
demuestra andando, es preciso actuar como lo que somos,
mujeres, para poder afirmarnos en nuestro propio ser.

NOTAS

I Nancy Heller, Women Artists, An Illustrated History, Abbe-
ville Press Publishers, New York, 1987. La autora da una visién
amplia e ilustrada sobre la creacién femenina desde el Renaci-
miento hasta la primera mitad del presente siglo. Sefiala que
muchas obras de mujeres, han sido adjudicadas a sus maestros 0
a sus familiares varones pintores, p. 11.

2: Mary Field, Women Ways of Knowing. Field describe y analiza
las formas de conocimiento que las mujeres han cultivado y que
han aprendido a valorar. Se refiere también a los obstéculos que
deben superar para desarrollar plenamente su intelecto: «the
development of self, voice and mind».

3. Georgina Pino, Las Artes Plésticas, p. 15.
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