DE COSTA RICA

n relacién con la temdtica de este nimero
especial de TEMAS DE NUESTRA
AMERICA le presentamos cuatro
publicaciones: De la EUNA, de Maria de los Angeles
Alvarez, recomendamos la lenteja, (hacia su cultivo en
Costa Rica). En este libro la autora hace un tratamiento
de las leguminosas no tradicionales en el dambito
costarricense. Su atencion estd puesta especificamente en
cultivares y manejo agronomico de las lentejas.

Dora Ingrid Rivera, por su parte, escribe Botanica
sistematica introductoria. Guias de laboratorio y
campo. Estaobra constituye una ayuda para el estudiante
que se inicia en botdnica sistemadtica; se trata de una
recopilacion de ideas de diversos autores y una aportacion
de la autora sobre el tema. Se presenta la «sistemdtica»
como una ciencia dindmica.

Con los titulos: Secretos de Talamanca: una for-
ma sana de vivir, y Una buena alimentacion: salud y
ahorro paradisfrutarla vida,del autor Guido Barrientos
Zamora, publicados por el CENTRO DE ESTUDIOS Y
PUBLICACIONES ALFORIJA, el lector cuenta con un
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valioso aporte tanto por la riqueza cultural que se descri-
be, en el primer libro como por los buenos consejos para
obtener una mayor calidad de vida del segundo tftulo.

En ambos casos se procura hacer una recuperacién
de nuestros valores autéctonos.
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