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DINAMICA POBLACIONAL DE Opisthonema medirastre
(Pisces: Clupeidae) EN LA COSTA PACIFICA DE COSTA RICA

Rosa Lidia Soto Rojas y Jorge A. Rodriguez Murillo

RESUMEN

Se analizaron la curva de crecimiento y la ta-
lla de la primera madurez de la sardina Opisthone-
ma medirastre en el Golfo de Nicoya. Los resul-
tados muestran que esta especie presenta una L,

de 30,6 cm para las hembras y de 28,0 cm para los
machos. Los valores de la tasa de crecimiento (K)
fueron bajos en concordancia con lo esperado pa-
ra especies de vida corta. La talla de primera ma-
durez de esta especie es de 17,0 cm.

INTRODUCCION

El género Opisthonema est4 representado en
la Costa Pacifica de Costa Rica por tres especies:
0. medirastre, O. bulleri y 0. libertate, que se dis-
tribuyen desde México hasta Peri (BERRY y BA-
RRET 1963). Son peces peligicos menores, con
ciclo de vida corto, que sufren de altas mortalida-
des por pesca y natural, alimentidndose de zoo-

_plancton que atrapan en sus filamentos branquia-
les. Se caracterizan por poseer una prolongacién
filamentosa en el dltimo radio de la aleta dorsal y
por su color plateado (BUSSING et al. 1993).

Las especies de este género tienen un papel
importante en la actividad pesquera costarricense,
tanto artesanal como industrial, ya que se utilizan
como carnada para atrapar otros peces y también
por la industria enlatadora para consumo humano.
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En Costa Rica la captura de la sardina tuvo un pe-
riodo de alta intensidad en la década de los 70.
STEVENSON y CARRANZA (1981) mostraron
que el esfuerzo de pesca de la sardina Opisthone-
ma spp en la costa Pacifica de Costa Rica excedié
en 1975 en un 20% el nivel miximo de equilibrio,
manteniéndose igual los dos aiios siguientes. EI
modelo exponencial que utilizan los autores para
este andlisis estima que el equilibrio méximo de
produccién se mantiene con una CPUE (captura
por unidad de esfuerzo) entre 5,9 y 6,1 t/dia. La
extraccién promedio en estos afios segin los datos
del Ministerio de Agricultura y Ganaderia fue de 5
mil toneladas métricas por afio. A partir de 1978 el
esfuerzo decae dramdticamente. Para 1996 el Insti-
tuto Costarricense de Pesca y Acuicultura (INCO-
PESCA) reporta una captura de 430.789 kg.

En Costa Rica se han realizado varios estudios
sobre las especies del género Opisthonema. VIQUEZ
et al. (1990) estudiaron la diferenciacion morfolGgica
por sexo de las tres especies en el Golfo de Nicoya.
Se revelaron diferencias significativas en el creci-
miento relativo de ambos sexos, evidenciado por di-
ferentes anélisis de alometria e isometria, de varianza
y de crecimiento relativo. También se comprobaron
diferencias, tanto entre los sexos como entre las
especies en cuanto al peso fresco y eviscerado de
las tres especies (VIQUEZ et al. 1992).

RODRIGUEZ et al. (1986) evaluaron la fe-
cundidad y época de desove del arenque hebra
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Opisthonema liberiate en el Golfo de Nicoya. Es-
ta especie presenta un desove continuo durante to-
do el aflo, con un perfodo intenso entre los meses
de diciembre a marzo. La fecundidad promedio
fue de 412,6 huevos por gramo de pez. En las sar-
dinas galleras O. medirastre y O. bulleri, RODRI-
GUEZ et al. (1989) también encontraron desoves
continuos, con épocas méximas de maduracién
entre enero y abril en la primera especie y entre
abril y junio en la segunda. La proporcién sexual
en ambas especies fue muy variada durante todo el
afio en el Golfo de Nicoya y alrededores, con pre-
dominio ocasional de cualquiera de los dos sexos,
no logrindose establecer ningtin modelo o patrén
estacional.

En vista de la importancia de las tres especies
para la pesqueria nacional, se procedié a estudiar
su dindmica poblacional en el Golfo de Nicoya. Se
presentan aqui datos correspondientes a O. medi-
rastre. Las otras dos especies (O. libertate y O.
bullert) se estdn investigando a su vez.

MATERIAL Y METODOS.

Se analizaron un total de 1.081 individuos de
O. medirastre obtenidos al azar de barcos sardine-
ros durante los afios 1985 y 1986. Se identificaron
con la metodologia de BERRY y BARRET
(1963), contando las branquiespinas de la regién
ceratobranquial de primer arco branquial. Se mi-
dieron las siguientes variables morfométricas: lon-
gitud total (Lt), longitud estdndar (Ls) y peso total
(Pt). El desarrollo gonadosomitico se determind
usando la siguiente escala:

Estadio I: Sardina virgen, génadas pequefias,
huevos no visibles a simple vista, ovarios de color
blanco o rojizo claro; testiculos de blanquecinos a
rojizos o grisiceos.

Estadio II: Sardina madura, génadas ocupan
casi la mitad del cuerpo, de 2 a 3 cm de largo, los
huevos visibles son relativamente pocos. Ovarios
de color vino, rojizo o naranja, en los casos de
reabsorcion se pueden ver vasos sanguineos pro-
minentes, testiculos grisdceos.
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Estadio III: Sardina en desove, génada grande,
huevos observables a simple vista, redondos, opacos
o transparentes, de color naranja o amarillentos; tes-
ticulos blancos en diferentes tonalidades.

Estadio IV: Sardina desovada, génada gran-
de en forma de bolsa ensangrentada, ovarios va-
cios o con huevos residuales, testiculos largos y
flicidos, pueden contener remanentes de esperma.

La informacién fue analizada mediante el pa-
quete para manejo pesquero FiSAT, para obtener
los pardmetros de crecimiento del modelo de von
Bertalanffy:

L= L 1-eKT-D]

T, fue estimado por medio de la ecuacién de
PAULY:

log(-To)=-0,3922 - 0,2752 10g L oyy-1,038l0gK 45,

El indice de crecimiento estindar (@), se
calculé mediante la ecuacion de MUNRO y
PAULY (1984):

B =logk+2logL,

El crecimiento en peso se calculé a partir de
la ecuaci6n especial de von Bertalanffy, tomando
en cuenta la funcién entre peso y longitud total.
Para la talla de la primera madurez se aplicé la f6r-
mula de TRIPPEL y HARVEY (1991):

Lspo, = a + brarcsen\fr

Por tltimo el cdlculo de selectividad del arte
se hizo mediante la metodologfa propuesta por
FAO (1995):

Lsog

SF= anche de malla {em)

)



UNICIENCIA

RESULTADOS y DISCUSION

Esta es la primera investigacion que se reali-
za en Costa Rica sobre la dindmica poblacional de
una especie del género Opisthonema. En otros tra-
bajos que se han realizado sobre este género en el
Continente Americano se considera el género
Opisthonema como una sola poblacién, sin dife-
renciar especies ni sexos (FUENTES 1983). S6lo
CARMONA et al. (1994) y GALLARDO et al.
(1993), realizaron investigaciones especificas con
O. libertate. Todos estos autores determinaron la
edad a través de la lectura de otolitos o escamas,
mientras que en el presente trabajo se utiliza la fre-
cuencia de tallas para determinar los parimetros
de crecimiento (por medio de FiSAT), que luego

son aplicados a la férmula de von Bertanffy.

Los pardmetros poblacionales determinados
en esta investigacién se presentan en el cuadro 1,
junto con otros datos obtenidos para el género
Opisthonema.

El célculo del parametro 3 minimiza las va-
riaciones individuales en la estimacién de los pa-
rémetros de crecimiento (MEXICANO-CINTO-
RA et al. 1996), por lo que resulta adecuado para
comparaciones interespecificas. El cuadro 1 per-
mite- comparar nuestros datos con los de otras es-
pecies de la familia Clupeidae, observindose que
los valores de & son muy similares.

Cuadro 1.
Parametros poblacionales de algunas especies de Opisthonema,
incluyendo el presente trabajo

Especie Lomm) W (g K Tg M Zona
Opisthonema spp. 317 0,216 -2,52 Pacifico Ecuatorial
0. libertate 2 208,17 153,41 0,392 1,38 0,335 Golfo de California
O. libertate 3 194 0,81 0,02 Golfo de California
0. oglinum 4 227 0,68 1,45 Yucatdn, México

O, medirastre, hembras 5 306 261,17 0,96 0,16 1,8 Golfo de Nicoya

O. medirastre, machos 3> 280 190,59 1,2 1,8 Golfo de Nicoya

L, longitud asinténica, W, peso asinténico, K constante de crecimiento, Ty, tiempo en el que el pez tiene una longitud

cero, M mortalidad natural.

Fuentes 1(1993), 2Gallardo ef al. (1993), 3Carmona ef al. (1994), 4Mexicano-Cintora ef al. (1996), SEste trabajo.

Cuadro 2.

Valores de @ (Fi) para diferentes especies de la familia Clupeidae

Especies L, (cm) K afio -1 ] Afio Zona
Opisthonema oglimum 27,7 0,68 5,86 1996 Yucatin
Anadontomata chacunda 18,1 1,3 2,63 1982 Indonesia
Sardinella gibbosa 19,5 1,2 2,66 1982 Indonesia
S. longiceps 223 0,85 2,63 1977 Indonesia
S. longiceps 23,2 1,28 2,84 1979 Indonesia
S. longiceps 22,5 L0 2,70 1980 Indonesia
S. longiceps 21,1 0.8 2,55 1981 Indonesia
S. sirm 25,8 1,15 2.88 Indonesia
O. medirastre, hembras* 30,6 0,96 2,95 1985-1986 Costa Rica
0. medirastre, machos* 28,0 1,2 2,97 Costa Rica

L . longitud asintonica, K constante de crecimiento, @ indice de crecimiento estdndar. * presente trabajo.
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Las hembras de O. medirastre alcanzan lon-
gitudes (L. y pesos (W) mucho mayores que los

machos, aunque son los machos los que muestran
un crecimiento (K) més rapido. La talla de la pri-
mera madurez se estimé para los dos sexos en 17,0
cm, talla que alcanzan durante el primer afio de vi-
da. El valor de mortalidad natural (M) fue de 1,8 y
el indice de explotacién fue de 0,4, lo que indica
que después de la sobre-explotacién que sufrié es-
ta poblacién en la década de los seienta, se en-
cuentra ahora en estado de recuperacion.
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