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Resumen

Este estudio busca conocer aquellas fortalezas y oportunidades de mejora que se tiene en torno
al proceso de enseflanza y aprendizaje de las ciencias bioldgicas en el aula y, por ello, conocer la
percepcion del estudiantado resulta fundamental. Se genera una linea base que refleja la situacion
actual del proceso de enseflanza-aprendizaje, con el fin de identificar las acciones educativas que se
deben seguir potenciando y aquellas que se deben mejorar desde nuestra labor docente. Se presenta
una caracterizaciéon de docentes de biologia que participaron en VII Olimpiada Costarricense
de Ciencias Bioldgicas, 2013, a partir de los aportes de sus estudiantes. Los resultados obtenidos,
mediante la implementacién de una encuesta, fueron positivos ya que un 83% de docentes obtuvo
una alta calificacion en su desempefio docente.

Palabras claves: Costa Rica; ensenianza de las ciencias; OLICOCIBI, desempeiio docente, proceso de
enseflanza-aprendizaje.
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Abstract

This study aims to understand the strengths and areas of improvement on the teaching and learning
process of biological sciences within the classroom; therefore, knowing the perception of students
is fundamental. It is generated a baseline that reflects the current situation of the teaching-learning
process in order to identify the educational actions that could be further enhanced, and those
that need improvement from the teaching perspective. A characterization of the biology teachers
who participated in VII Costa Rican Biology Olympiad, 2013, is presented from their students’
perspectives. The results obtained, through the implementation of a survey, were positive since 83%
of teachers scored a high qualification in their teaching performance.

Keywords: Costa Rica; science teaching; OLICOCIBI, teaching performance, teaching-learning
process, Biology Olympiads.

Desde su creacion en el afto 2007, el proyecto Olimpiadas Costarricenses de Ciencias
Biologicas (OLICICOBI) se ha dado a la tarea de realizar los certamenes nacionales de biologia,
cuya dinamica e historia es explicada por Pereira-Chaves, Camacho-Vargas & Mufoz-Simon
(2013), asi como a participar en justas internacionales de biologia, llevar a cabo eventos de
capacitacion y recopilar informacion sobre el proceso de ensenanza-aprendizaje de la biologia,
mediante entrevistas y encuestas (Pereira-Chaves, 2010).

Al mismo tiempo, la OLICOCIBI ha buscado conocer aquellas fortalezas y oportunidades de
mejora que se tienen en torno al proceso de ensefianza y aprendizaje de las ciencias biologicas y, por
ello, conocer la percepcion estudiantil es fundamental. En Costa Rica las iniciativas evaluadoras
hacia el profesorado de biologia, por parte de sus estudiantes de educacién media, son practicamente
nulas. Por ende, con este estudio, se pretende generar una linea base que refleje la situacion actual
del proceso de ensefianza-aprendizaje con el fin de identificar las acciones educativas que se deben
seguir potenciando y aquellas que se deben mejorar desde la labor docente. El objetivo del presente
estudio es la caracterizacion, por parte de sus estudiantes, del personal docente de biologia que
participé en VII Olimpiada Costarricense de Ciencias Bioldgicas, celebrada en el 2013.

Marco teodrico

Este estudio se encuentra enmarcado dentro del Proyecto OLICOCIBI, el cual se trata
de una actividad de extension universitaria, de la Universidad Nacional (UNA) cuya mision
principal es el impulsar el interés por el estudio de las ciencias bioldgicas con el fin de
contribuir al desarrollo cientifico y tecnoldgico del pais, al promover el estudio activo,
participativo y significativo de las ciencias bioldgicas dirigido a jovenes estudiantes del III
Ciclo de la Educacion General Basica y del Ciclo Diversificado en las 27 direcciones regionales
educativas del Ministerio de Educacién Publica (MEP) a nivel nacional.

Este proyecto ha sido coordinado, desde su creacion en el 2007, por la Universidad Nacional
en Costa Rica (UNA). Un afio después fue declarado de interés institucional debido a su impacto
en el sistema educativo nacional, asi como en la sociedad costarricense mediante el decreto
SCU-159-2008 publicado en la Gaceta el 29 de febrero del 2008. Posteriormente el MEP, en
el 2011, mediante el oficio DVM-AC-003888-2012, declar¢ las Olimpiadas Costarricenses de
Ciencias Bioldgicas como una actividad de interés educativo, debido al impacto positivo que
genera en la educacion bioldgica costarricense.
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Actualmente, la comision organizadora de OLICOCIBI, ahora interinstitucional, cuenta ademas
con representantes del MEP, de la Universidad Estatal a Distancia (UNED), de la Universidad de
Costa Rica (UCR), del Ministerio de Ciencia, Tecnologia y Telecomunicaciones (MICITT), del
Colegio de Licenciados y Profesores de la Ensefianza de las Ciencias, Filosofia y Letras (COLYPRO)
y con el apoyo del Consejo Nacional para Investigaciones Cientificas y Tecnologicas (CONICIT), el
Consejo Nacional de Rectores (CONARE), por medio del Fondo Especial para el Financiamiento de
la Educacion Superior Estatal (FEES), y el Colegio de Bidlogos de Costa Rica.

Respecto a la realizacion de la OLICOCIBI, la divulgacion a nivel nacional es realizada en
el mes de febrero mediante visitas a todos los colegios del pais. También se realiza divulgacion
por medio de la pagina web de la OLICOCIBI, prensa escrita, boletines del MEP y COLYPRO,
correos electronicos, llamadas telefonicas y faxes a los centros educativos. Luego, en el mes de
marzo, se realizan las inscripciones de estudiantes que competiran ya sea en la categoria A o la
categoria B, dependiendo el grado de secundaria en el que se encuentren.

Posteriormente, en el mes de mayo, se aplica a nivel nacional, en 13 recintos distribuidos por
todo el pais, un examen eliminatorio para ambas categorias. Durante el mes de junio, alrededor
de un 10% de estudiantes es seleccionado para una segunda prueba, el examen final, en el
recinto de la UNA, Heredia. Finalmente, estudiantes con los mejores resultados se convocan a
participar en una preparacion para representar al pais en olimpiadas internacionales, como lo
son la Olimpiada Iberoamericana de Biologia (OIAB) y la Olimpiada Internacional de Biologia
(IBO), la cual es descrita por Pereira-Chaves et al. (2013).

De acuerdo con Pereira (2010), la ensefianza de las ciencias naturales a nivel de secundaria
en Costa Rica es meramente teérica y en el pais no se cuenta con estudios, en la ensefianza de la
biologia, que reflejen las vivencias en el aula.

Por lo tanto, este estudio viene a ser la primera evaluacion estudiante-docente (de biologia)
que realiza el proyecto OLICOCIBI, lo que representa una linea base que refleja la situacion
actual del proceso de ensefianza de la biologia y de como es el ambiente en el salon de clases. De
esta manera sera posible identificar las habilidades docentes que se deben reforzar mediante la
actualizacion por medio de talleres y cursos de capacitacion. Ademas, se pretende conocer los
aspectos educativos en los que se debe trabajar ain mas; asi como las condiciones requeridas
para incentivar la creatividad, la innovacién y lograr que la ensefianza de las ciencias en el aula
contribuya, de mejor manera, a la formacién del pensamiento cientifico que se espera de la
formacioén en el nivel de la educacion secundaria.

Metodologia

Lainvestigacion fuellevadaa cabo a nivel nacional, enlos 13 recintos disponibles, distribuidos
alo largo del pais, para la aplicacion del examen y abarcd las 27 direcciones regionales educativas
del MEP, ubicadas en San José centro, Pérez Zeledon, Heredia, Nicoya, Liberia, Alajuela centro,
San Ramon, Puntarenas centro, Ciudad Neilly, San Carlos, Cartago, Limoén centro y Guapiles,
por lo cual se toma en cuenta el contexto educativo de muchas instituciones, tanto rurales
como urbanas, asi como la multiplicidad de educandos que estudian en ellas. Especificamente,
se contd con el apoyo de 143 estudiantes participantes de la VII OLICOCIBI, quienes fueron
seleccionados de forma aleatoria para responder un cuestionario aplicado inmediatamente
después de realizar el Examen Eliminatorio de la VII OLICOCIBI. Esto representa una muestra
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deun 10.4% delos 1.373 estudiantes provenientes de 180 colegios, tanto privados como publicos,
que participaron en dicha olimpiada.

El estudio se organiz6 desde un enfoque cuantitativo. El instrumento suministrado fue de
tipo simple o auto-administrado, en el cual no hubo intervencién directa de ninguna persona mas
que de cada estudiante quien contestaba por escrito. La estructura de este contd con 49 preguntas
divididas en 8 aspectos principales a evaluar del personal docente de biologia, los cuales fueron:

Dominio de los contenidos

Adecuacion de metas y objetivos

Uso de material de apoyo

Uso de diferentes métodos de ensefianza
Fomento del trabajo en grupo

Respeto hacia la participacion de estudiantes

Actualizacion de los contenidos

N U L=

Papel de guia durante el proceso de ensefianza

De las preguntas se tomo la interrogante mas significativa, por aspecto, que se deseaba
evaluar sobre el personal docente de biologia de educacion media al impartir sus lecciones de
biologia. dichas preguntas fueron:

;Domina el profesor los contenidos?
;Planifica el tema (lecciéon)?

;Presenta de manera atractiva la informacion?

1
2
3
4. ;Realiza practicas, experimentos, giras o actividades similares?
5. ;Hace preguntas para fomentar la participacion del grupo?

6. ;Esrespetuoso con la participacion y los comentarios de los estudiantes?
7. ;Resalta nuevas investigaciones en el area de biologia?

8. ;Motiva al estudiantado a participar en eventos extracurriculares (i.e. olimpiadas)?

A su vez, los descriptores utilizados para responder dicha encuesta fueron los propuestos
por Likert (1932):

= Totalmente en desacuerdo (1)
= En desacuerdo (2)

= Indiferente (3)

= Deacuerdo (4)

= Totalmente de acuerdo (5)
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El instrumento utilizado fue validado mediante su aplicacién a diez docentes de
biologia que han participado en las olimpiadas, en ediciones anteriores, y a 15 estudiantes
seleccionados para los entrenamientos, como posibles candidatos para representar a
Costa Rica en justas internacionales, cuyo objetivo fue, con sus observaciones, verificar su
comprension e intencionalidad, para lo cual se consideraron las observaciones y aportes de
todos los grupos colaboradores.

Finalmente, los resultados de la encuesta fueron analizados con el software SPSS®
(Statistical Package for the Social Sciences). Por su parte, el andlisis de los resultados se llevo a
cabo con base en la estadistica descriptiva, con la cual se obtuvieron las frecuencias para cada
pregunta del cuestionario.

Resultados y analisis

Los resultados mostrados a continuacidn fueron seleccionados por su pertinencia para el
objetivo principal de la investigacion, cuyo caracter es exploratorio. Cada figura muestra las
respuestas para las interrogantes clave.

A continuacidn, se presentan los resultados obtenidos para la interrogante sobre el dominio
de los contenidos del curso por parte del personal docente de biologia, correspondiente
al aspecto Dominio de los contenidos (ver figura 1). Se evidencia que el 70% de estudiantes
estd totalmente de acuerdo con que el profesorado posee un dominio adecuado sobre los
contenidos, por su parte, un 20% esta de acuerdo con este aspecto. Cerca del 8% de estudiantes
se mantuvo indiferente alas capacidades de su docente. Finalmente, cerca del 1% del alumnado
estd en desacuerdo con que el profesorado domine los contenidos de la materia, mientras que
nadie de la poblacion estudiada esta totalmente en desacuerdo con que su docente domine los
contenidos de la materia de biologia.

80 1

50 A

40 -

Porcentaje

20

10 A

Totalmente en En desacuerdo Indiferente De acuerdo Totalmente de
desacuerdo acuerdo

Figura 1. Resultado de la encuesta acerca del Dominio de los contenidos por parte del
profesorado de biologia, aplicado a estudiantes participantes de la VII OLICOCIBI
2013 (n = 143). Datos propios de la investigacion.
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En relacién con el dominio de docentes de biologia sobre la materia que imparten, se puede
notar que la mayoria tiene la capacidad para reflejar dicho conocimiento en sus estudiantes. E1 90%
de estudiantes, que estan totalmente de acuerdo y de acuerdo, proporcionan cifras que permiten
conocer y perder un poco la preocupacion que se tiene sobre las capacidades docentes en esta area, lo
cual vendria a reflejar el alto porcentaje de estudiantes que perciben un total dominio del contenido
por parte del profesorado que labora a nivel nacional. Por otra parte, lo ideal seria lograr cambiar los
porcentajes de estudiantes restantes, un 9%, fotalmente de acuerdo y de acuerdo, lo cual es meta en la
enseflanza de la biologia. Sin embargo, el no tener estudiantes que estén totalmente en desacuerdo con
el dominio de su docente sobre los contenidos, refleja que en realidad la labor docente posee un alto
indice de calidad y no es un factor alarmante que necesite ser tratado con urgencia.

A una conclusién similar llegaron Del-Pozo, Fernandez, Gonzalez & de Juanas (2013) en
una encuesta similar, pero aplicada a profesorado en Madrid, Espafa. En ese estudio, el 79%
considerd fundamental dominar los contenidos del area que imparte ya que asi se garantiza que
se puedan transmitir los conocimientos correctamente al alumnado.

A manera de recomendacién para elevar este porcentaje de 9%, de las dos categorias mas bajas,
serfa una mayor preocupacion por parte del personal docente de tomar cursos de capacitacion y de
actualizacion para que desarrolle mejores herramientas para desempenar su trabajo. Por otro lado,
Paniagua (2004) sefialaquelosesfuerzos deactualizacion docente querealizael MEP soninsatisfactorios,
onerosos, con bajo o ningun impacto en la actividad del aula, ademas, resalta que el MEP no cuenta
con un sistema formal de deteccion de necesidades. Esta situacion es bastante preocupante, ya que la
capacitacion docente y permanente actualizacion les permite a docentes promover la necesidad del
cambio, preparar al estudiantado para enfrentar con criticidad y creatividad los cambios acelerados en
los campos tecnoldgicos, cientificos, sociales, econdmicos y culturales en esta nueva era globalizada.
De la misma manera, esto contribuye a desarrollar metodologias participativas que favorezcan
los aprendizajes significativos, potenciar el uso de diferentes recursos educativos, promover una
renovacion metodologica en las diferentes dreas del quehacer docente, entre otros (Herdoiza, 2004).

Por otro lado, con respecto al apartado sobre Adecuacion de metas y objetivos, los resultados
obtenidos para la interrogante de si el personal docente de biologia planificaba las lecciones (ver
figura 2), fueron que casi el 57% del total de estudiantes estaba fotalmente de acuerdo con que su
docente planifica las lecciones, un 29% estuvo de acuerdo; mientras que un 12% de estudiantes
se anotd como indiferente, este grupo, junto a las dos categorias mas bajas, suma un 15%.

En relacién con la interrogante planteada, se puede notar que el estudiantado esta totalmente
de acuerdo y de acuerdo en que su profesorado planea las lecciones, lo cual representa casi un 86%
del total, situacion que deja claro que el personal docente lleva a cabo su trabajo de forma adecuada,
estructurando los contenidos de manera tal que se pueda generar un aprendizaje efectivo en sus
estudiantes. Por su parte, el porcentaje de estudiantes en desacuerdo'y totalmente en desacuerdo refleja
que es necesario hacer algo para cambiar esta situacion, debido a que parte de lo que significa ser
docente es llevar las lecciones previamente preparadas para evitar generar confusiones o pérdidas
de tiempo en sus estudiantes; no obstante, dicho porcentaje es del 3% del total, por lo que la calidad
en educacion de la biologia se mantiene en niveles altos. Por su parte, Nérici (1969) establece que,
en cuanto a la planificacion de las lecciones, el maestro o maestra tiene una responsabilidad moral,
econdmica y ética de planificarlas, asi como priorizar los contenidos para aumentar la eficiencia
de la ensefianza, evitar improvisaciones que confundan al alumnado, proporcionar secuencia y
progresividad a los trabajos escolares, asi como mostrar consideracion y respeto hacia sus estudiantes.
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Figura 2. Resultado de la encuesta acerca de la Planificacion de las lecciones por parte
de sus docentes de biologia, aplicado a estudiantes participantes de la VII OLICOCIBI
2013 (n = 143). Datos propios de la investigacion.

En cuantoal aspecto de sisudocente de biologia realiza presentaciones atractivas, correspondiente
al apartado Uso de materiales de apoyo, los resultados obtenidos fueron que, cerca del 52% de
estudiantes estd totalmente de acuerdo con que realiza presentaciones atractivas, ademas, un 29%
que asegura estar de acuerdo con esto (figura 3). Solamente un 12% de estudiantes es indiferente a
la cuestion planteada. Finalmente, un 7% esta en desacuerdo con que su profesor o profesora realiza
presentaciones atractivas, mientras que cerca del 1% asegura estar fotalmente en desacuerdo.
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Figura 3. Resultado de la encuesta acerca del atractivo de las presentaciones realizadas
por sus profesores de biologia, aplicado a estudiantes participantes de la VII
OLICOCIBI 2013 (n = 143). Datos propios de la investigacion.
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En relacién con el material de apoyo, se tomé en consideracion principalmente a las
diapositivas como forma factible de presentar la materia al estudiantado. De esta manera, se
puede observar que un 81% de estudiantes esta totalmente de acuerdo y de acuerdo con que el
recurso utilizado no solo es adecuado, sino que también es atractivo a la hora de recibir clases. No
obstante, existe un porcentaje considerable que considera no atractiva dicha metodologia, por lo
que estan indiferentes, en desacuerdo o totalmente en desacuerdo con que sea un recurso atrayente y
motivante. Este porcentaje de estudiantes inconformes es del 20% del total, lo que hace un llamado
a la adaptacion de presentaciones mas atractivas e interesantes que permitan un mejor desarrollo
y aprendizaje del alumnado en la materia de biologia, tema de gran interés para la OLICOCIBL

Continuando con lo atractivo de las presentaciones, es importante que el personal
docente promueva espacios de aprendizaje mas interactivos, ya que actualmente vivimos en
una era digital en donde la mayoria de estudiantes domina las tecnologias de la informacién
y la comunicacion (TIC) que les facilitan acceso a la informacion y a formas alternativas de
representar el conocimiento. Son personas que viven la cultura del internet (Domingo & Fuentes,
2010). Por eso es de suma importancia que el profesorado implemente estas tecnologias en el
aula para hacer sus lecciones mas atrayentes, ya que, segiin Bravo-Ramos (2005), el 80% de las
presentaciones realizadas por profesionales se lleva a cabo utilizando medios visuales. Almenara
(1998) y Bravo-Ramos (2005) proponen las respectivas pautas o caracteristicas que debe poseer
una presentacion para que sea atractiva y acorde con la audiencia.

Con respecto a la implementacion de practicas, experimentos o giras por parte del profesorado
debiologia, correspondiente al apartado Uso de diferentes métodos de ensefianza, se obtuvo que casi un
64% de estudiantes se encontraba totalmente de acuerdo y de acuerdo con que su docente de biologia
realizaba actividades alternativas para ensefiar la materia como practicas, experimentos y giras de
campo. Mientras que lo contrario ocurre con un 20% de estudiantes quienes estaban indiferentes al
respecto y con un 16% que se encontraban totalmente en desacuerdo'y en desacuerdo (ver figuraa 4).

Estas ultimas cifras reflejan una situacién preocupante, ya que el trabajo experimental
y de campo es una parte fundamental de las disciplinas cientificas y es debido a esto que la
OLICOCIBI implementa pruebas practicas en sus examenes finales del certamen nacional.
Es logico pensar que la falta de dichos espacios practicos en muchas instituciones o centros
educativos podria deberse a la falta de recursos, como tiempo, materiales, laboratorios, logistica,
entre otros. Sin embargo, Lopez-Garcia & Morcillo-Ortega (2007) proponen laboratorios
virtuales, disponibles en linea, como alternativas a estas situaciones. En ellas, el estudiantado
puede realizar simulaciones de biologia general, laboratorios virtuales de biologia en espafiol,
practicas de microscopia, disecciones, acceder a colecciones virtuales, entre otros. El objetivo
de dichas practicas de laboratorio, presenciales o virtuales, es que posean un efecto motivador,
que familiaricen al estudiantado con la metodologia cientifica y promuevan el aprendizaje de
conceptos cientificos (Bastida de la Calle, Ramos-Fernandez & Soto-Lépez, 1990).

De igual manera, Lemke (2006) indica que las giras de campo son importantes para el
aprendizaje de las ciencias y la aplicacién de estas a la realidad, como podria ser la visita a
laboratorios, fabricas, centrales eléctricas, zooldgicos, acuarios, museos, entre otros. Por otro
lado, segtin Walkerdine, en Lemke (2006), la educacion cientifica se ha vuelto demasiado aislada
de las cuestiones de la vida cotidiana, puesto que existe la tendencia a pensar que el aprendizaje
abstracto es mas noble que el aprendizaje practico y concreto.
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Figura 4. Resultado de la encuesta acerca de la implementacion de précticas,
experimentos o giras por parte del profesorado de biologia, aplicado a estudiantes
participantes de la VII OLICOCIBI 2013 (n = 143). Datos propios de la investigacion.

Con respecto ala generacion de preguntas que fomenten la participacion del grupo por parte
del profesorado de biologia, correspondiente al apartado Fomento del trabajo en grupo (figura
5), se obtuvo que solamente un 5% estuvo totalmente en desacuerdo y en desacuerdo, al sugerir
que su profesor o profesora de biologia no realizaba preguntas que motivaran la participacion
del grupo, mientras que el 86% estuvo de acuerdo y totalmente de acuerdo.
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Figura 5. Resultado de la encuesta acerca de la implementacion de generacién de
preguntas para fomentar la participacion en el aula por parte del profesorado de
biologia, aplicado a estudiantes participantes de la VIL OLICOCIBI 2013 (n = 143).
Datos propios de la investigacion.
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Lo anterior refleja que en las lecciones de biologia se da una muy buena interaccion entre
docente y su alumnado, ya que ensefar y aprender es, basicamente, un proceso de comunicacién
entre estudiantes, profesorado y conocimiento, y en este proceso las preguntas cumplen un papel
principal (Marquez-Bargall6 & Roca-Tort, 2006).

De este modo, al plantear interrogantes se verifica que el estudiantado haya entendido las
explicaciones o demostraciones y se asegura que progrese de manera adecuada hacia el logro
de los objetivos de aprendizaje. ITESM (1999) estipula que el método de preguntas sirve para
guiar al estudiantado a la discusion y analisis de la informacion pertinente a la materia. De esta
manera se estimula el pensamiento critico, se promueven habilidades para el analisis y sintesis
de la informacion. Esto es importante de recalcar, ya que se evidencia que ha habido un cambio
en la dinamica de ensefianza-aprendizaje y en la interaccion docente — estudiante y viceversa, lo
cual difiere con lo planteado por Quinquer (2004), quien afirmaba que la mayoria de las clases
de ciencias en bachillerato se daban mediante clases expositivas donde el personal docente era
el centro de la actividad. Por lo tanto, es vital que se elaboren y discutan preguntas relacionadas
con la materia para promover el didlogo y comentar las respuestas brindadas por el estudiantado.

Continuando conlos resultados obtenidos por medio de la encuesta, parala interrogante
de si el profesorado muestra una actitud de respeto hacia la participacién y comentarios
de sus estudiantes, correspondiente al apartado sobre Respeto hacia la participacion de
estudiantes se obtuvo lo siguiente (figura 6): Es posible observar que hay un gran nimero
de estudiantes, un 90%, que estd totalmente de acuerdo y de acuerdo con que su profesor o
profesora muestra respeto por sus participaciones y comentarios en el aula. Mientras que
el porcentaje de estudiantes que admite estar indiferentes, en desacuerdo y totalmente en
desacuerdo, suman un 10% del total encuestado.
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Figura 6. Resultado de la encuesta acerca del respeto dado hacia la participacion
y comentarios de estudiantes por parte de sus docentes de biologia, aplicado a
estudiantes participantes de la VII OLICOCIBI 2013 (n = 143). Datos propios
de la investigacion.
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Aungque el resultado sea que un 90% esta totalmente de acuerdo 'y de acuerdo, es inquietante
ya que significa que la diferencia no siente ese respeto de parte del profesor o profesora, el cual es
sumamente vital, ya que este tltimo esta figura estd encargada promover el clima del aula, el cual
es descrito por Marchena, en Barreda-Gémez (2012, p. 5) como “una construccién originada
por las relaciones sociales que entablan los protagonistas de una clase asi como por la forma de
pensar de cada uno de ellos”. En otras palabras, es el personal docente es el encargado de crear un
ambiente ideal en el aula donde se fomente, en sus discentes, sentimientos de superacion, de valor
personal, de confianza, de mutuo respeto a las opiniones o formas de pensar y de formacion de
valores y actitudes que les lleven a querer saber mas sobre el estudio de esta materia. De acuerdo
con Berzal & Ortiz (2006), el personal docente es el principal motor de inspiracién y, sobre todo,
de motivacion para sus estudiantes, y de él depende que se potencie o no al sujeto aprendiente.

Siguiendo con la seccién de actualizacion de contenidos por parte del personal docente, una de
las preguntas que se le plante¢ al estudiantado fue si el docente resaltaba en el salon de clases nuevas
investigaciones en el area de la biologia (figura 7). Se obtuvo que un 2% estuvo fotalmente en desacuerdo
y en desacuerdo contrastado con un 84% de estudiantes que estuvo de acuerdo'y totalmente de acuerdo
con que su docente de biologia si resaltaba investigaciones recientes dentro del salon de clase.
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Figura 7. Resultado de la encuesta acerca de si el personal docente resalta
nuevas investigaciones en el area de la biologia, aplicado a estudiantes
participantes de la VII OLICOCIBI 2013 (n = 143). Datos propios de
la investigacion.

Este resultado es muy positivo, ya que se evidencia que el personal docente se informa sobre
nuevas investigaciones, lo cual contribuye significativamente a mejorar no solo su actividad
docente sino también a adaptar a la realidad la materia para su alumnado.

De este mismo modo, la utilizacién de nuevas investigaciones en el campo de la biologia
les permite tanto a estudiantes como al profesorado mantenerse al dia y tener a mano la
informacién mas actualizada. Una manera de lograr esto podria ser utilizar la prensa escrita,
como periddicos, revistas especializadas o articulos cientificos, como medio alternativo a los
textos escolares, no para sustituirlos sino para complementar con informacion e investigaciones
y problematicas actuales. Por lo general, estos escritos son muy poco utilizados.
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De acuerdo con Ramirez-Silva, Addine-Ferniandez & Addine-Ramirez (2010), la utilizacion
de este tipo de informaciéon actualizada complementaria desarrolla en el estudiantado
habilidades y actitudes personales como aprender a captar las ideas relevantes, analizarlas y
proponer sintesis personales; saber argumentar puntos de vista; juzgar la informacién obtenida;
desarrollar actitudes de colaboracion, y relacionar las ideas.

Finalmente, para la seccién papel de guia durante el proceso de ensefianza, una de las
preguntas que se le planted al estudiantado fue si el docente lo motivaba a participar en eventos
o actividades extracurriculares, como la OLICOCIBI, por ejemplo (figura 8). Se obtuvo que
solo un 5% estuvo totalmente en desacuerdo y en desacuerdo mientras que un 88% estuvo de
acuerdo y totalmente de acuerdo.
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Figura 8. Resultado de la encuesta acerca de si el personal docente motiva
a sus estudiantes a participar en actividades extracurriculares, aplicado
a estudiantes participantes de la VII OLICOCIBI 2013 (n = 143). Datos
propios de la investigacion.

Esta seccion es de gran significancia directa para la OLICOCIBI. Ac4 vale la pena resaltar
la importancia de que estudiantes participen en este tipo de actividades, ya que promueven
el estudio activo, participativo y significativo de las ciencias biologicas a nivel de colegio y
preuniversitario (Camacho-Vargas & Pereira-Chaves, 2012). De acuerdo con Rodriguez-Calvo
(2012), este tipo de competencias amplia los conocimientos bioldgicos; promueve el interés
por el estudio de la biologia; lleva al estudiantado a ser reflexivo, analitico, critico, creativo,
observador; propicia el intercambio cultural, social y cognitivo entre estudiantes de diversos
centros educativos de todo el pais, entre otros aspectos.

En resumen, para toda la encuesta, los resultados son positivos, y reflejan un alto desempefio
por la parte de docentes de biologia, ya que un 83% de estudiantes estuvo de acuerdo'y totalmente
de acuerdo con su profesor o profesora de biologia y apenas solo un 5.5% estaba en desacuerdo
y totalmente en desacuerdo.
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Conclusiones y recomendaciones

Se evidencia que el profesorado de biologia que participé en la VII OLICOCIBI tiene un alto
perfil profesional, ya que domina y presenta la materia de manera adecuada y atractiva, realiza
preguntas para promover la participacion del alumnado, es respetuoso ante sus comentarios
e intervenciones, resalta nuevas investigaciones y practicas de laboratorio o giras, con lo cual
acerca al estudiantado a la realidad y lo motiva a que participe en actividades académicas
extracurriculares.

Aunado a lo anterior, siempre es importante promover una mayor preocupacion por parte
del personal docente de tomar cursos de capacitacion para que desarrolle mejores herramientas
para desempenar su trabajo. Desde su creacion, OLICOCIBI ha estado realizando activamente
esfuerzos adicionales para brindar talleres, clases y capacitaciones a docentes de biologia, asi
como organizando simposios donde el personal docente pueda compartir sus investigaciones
o experiencias. Entre las ultimas capacitaciones que se han brindado a docentes de biologia de
educacion media, por parte de OLICOCIBI, estan: “Funciones y propiedades de los compuestos
organicos de la célula” (40 horas, V-2014), “Actualizaciéon en anatomia y fisiologia humana”
(40 horas, XI-2014), “Herencia y mutaciones” (40 horas, VI-2015); “Fotosintesis y ecologia de
la planta” (40 horas, VI-2015); “Fotosintesis: importancia y aplicaciones actuales” (dos cursos
simultdneos de 40 horas, X-2015) y las mencionadas por Rodriguez-Calvo & Pereira-Chaves
(2015) implementadas del 2008 al 2013. Entre los simposios organizados por OLICOCIBI
estan el I Simposio Costarricense de Ensefianza de Ciencias (30-1-2015) y el II Simposio de
la Ensenanza de las Ciencias y la Biologia (por celebrarse, 28-29-1-2016), ya que un objetivo
de OLICOCIBI es ayudar al mejoramiento del proceso de ensefianza y aprendizaje mediante
capacitaciones y actualizaciones en el area de las ciencias bioldgicas en secundaria (ECB, 2015).

Por otra parte, es necesario fomentar la utilizacion de las practicas de laboratorio como un
medio de motivacién y de ensefianza mas activa, en donde se impulse el método cientifico como
generador de nuevo conocimiento y para que aprendan a razonar sistematicamente. Ademads,
se aumenta la comprension de los aspectos tratados en la teoria y se motiva al estudiantado, ya
que, de acuerdo con lo observado en la OLICOCIBI y lo comentado por el propio estudiantado,
disfrutan cuando trabajan en el laboratorio.

Aunado a esto, una comunicacidén asertiva entre docente y estudiante es de suma importancia
para fomentar y desarrollar la participacion en el aula, ya que les permite, tanto a educadores y
educadoras como a estudiantes, expresar sus propios sentimientos y opiniones, y saber que se
les escucha y toma en serio.

En este mismo sentido, es importante inculcar en el alumnado la participacion en actividades
extracurriculares, pues estas propician la ampliacion de los conocimientos bioldgicos; los habitos
de estudio; la responsabilidad; el intercambio social, cognitivo y cultural; asi como el andlisis, la
creatividad y la observacion.

Finalmente, seria interesante realizar estas mismas interrogantes a estudiantes que no
participen o hayan participado en la OLICOCIBI para, con esa evaluacion docente obtenida,
evidenciar si existe alguna diferencia entre el profesorado que regularmente participa en este
tipo de actividades extracurriculares y que regularmente atiende capacitaciones organizadas por
la OLICOCIBI y docentes de biologia que no lo hacen.
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