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Ciencias Veterinarias

Tratamiento moderno de la osteocondrosis en equinos
:qué podemos ofrecer?
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La osteocondrosis (OCD) es una de las enfermedades del desarrollo mas comunes en el equino. En
general, se produce un defecto focal en la osificaciéon endocondral que causa la separaciéon de un
fragmento osteoncondral dentro de la articulacién. Esta es una patologia multifactorial, pero esta
relacionada, en gran medida, con la transmision genética y los desbalances nutricionales. A pesar de
programas de seleccion en el nivel internacional, esta enfermedad sigue estando presente alrededor
del mundo y es una causa importante de desecho de animales causado por los cambios osteoartriticos
secundarios y claudicacion. No obstante, se sabe que el prondstico de esta enfermedad depende en
gran medida del tamafio y localizacidon del fragmento, un diagnéstico temprano y un tratamiento
quirurgico minimamente invasivo. Modernamente se recomienda combinar el diagnéstico radiolégico
con ultrasonografia, ya que se ha demostrado que la segunda técnica es mas sensible para la deteccién
de fragmentos. Ademas, el ultrasonido permite localizar en tiempo real los fragmentos y evaluar los
tejidos blandos articulares. Desde el punto de vista terapéutico, es de vital importancia tener en cuenta
que las terapias intraarticulares no son mas que paliativas y no permiten solucionar el problema, esta
linea de terapias cumple un rol importante en el contexto de que los fragmentos sean removidos de la
articulacion. Se ha demostrado que la remocion de los fragmentos por medio de técnicas minimamente
invasivas presentan una menor morbilidad y mucho mejores tasas de éxito que las técnicas mas invasivas.
El objetivo de esta presentacion es dar a conocer datos actuales sobre la epidemiologia y pronoéstico de
las presentaciones mas comunes de esta enfermedad, ademas de describir una metodologia moderna
para el diagndstico y tratamiento de esta patologia.
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