SITUACION DE LA RABIA
EN COSTA RICA. 1979*

La Division de Epidemiologia del Ministerio de Sa-
Iud de Costa Rica informa en su boletin Semana Epide-
miolégica (vol. 7, num. 16 y 17) sobre la situacion de la
rabia en este pais. Durante el primer trimestre de 1979
no hubo casos en humanos ni en el principal transmisor
de la enfermedad, el perro. Sin embargo, la vigilancia de
casos sospechosos en las dreas endémicas de Guanacaste,
Grecia, Naranjo y Gudpiles en la provincia de Limon per-
mitié corroborar, mediante examen de inmunofluores-
cencia, un caso de rabia paralitica en bovino transmitida
por el murciélago hematéfago en la region del Hoyo de
Naranjo, provincia de Algjuela. Mediante investigaciones
en el lugar se pudieron detectar tres contactos, que reci-
bieron el correspondiente tratamiento antirribico. La
prevalencia en bovinos al 31 de marzo era de 14 casos
confirmados. El 50°/o de las muestras enviadas al labo-
ratorio provienen de la provincia de Guanacaste y el
50° [o restante, de San José, Alajuela, Cartago y Limon.

La presencia de la rabia en el reservorio selvitico
hematofago, asi como la situacion de emergencia en el
vecino pais de Nicaragua, donde existe lg rabia canina,
motivan que Costa Rica esté seriamente expuesta a la
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aparicion de un brote en su territorio. El transito de ani-
males procedentes de la Republica de Nicaragua se ha
restringido, no permitiéndose la importacion de perros
ni gatos. La eliminacion de perros en la zona fronteriza
¥y en el drea endémica se sigue cumpliendo en animales
menores de tres meses y en los no vacunados.

La situacion critica en lo que respecta a la rabia en
el drea centroamericana, como es el caso de Hondura,s‘
que en diciembre de 1978 notificé once casos de rabia
en perros y dos en gatos y de El Salvador, donde se regis-
traron cuatro casos en perros en el mismo periodo, ade-
mds de once defunciones por rabia en el hombre en el
curso de todo el afio, obliga a Costa Rica a adoptar medi-
das de estrecha vigilancia en puertos y fronteras y a in-
munizar a los perros y gatos que ingresan en su lerrito-
rio, los que son mantenidos en cuarentena en clinicas
privadas o en perreras de la Universidad Nacional.
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CEREBROS DE ANIMALES EXAMINADOS MEDIANTE TIN-
CION DE ANTICUERPOS FLUORESCENTES POR EL LABO-
RATORIO DE INVESTIGACIONES EPIDEMIOLOGICAS,
COSTA RICA, PRIMER TRIMESTRE 1979

Especie (-) (H) Total
Canino 8 - 8
Felino 1 4 1
Equino 1 - 1
Bovino 6 1 7
Quirdptero 1 g 1
Total 17 1 18

De las 1.472 personas atendidas por mordeduras en  permitio establecer que en su mayoria ocurrieron en las
1978, el 740/0 fue atacado por canes con duefio, el  dreas socioeconémicamente mds desprotegidas, como son
10,7%o por perros callejeros y el resto, por otras espe-  los barrios de la periferia de San José (zona sur), con pre-
cies agresoras. Esta relacion se mantuvo sin modificacion ~ dominio del grupo de 0 a 10 afios de edad (44,8°Jo) y de
en el primer trimestre de 1979. La notificacién de casos 10 a 20 afios inclusive (20,3° o).



